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Helstu nidurstodour
Nidurstodur konnunarinnar sem var 16gd fyrir félaga i adildarfélosgum ASI og BSRB syna:

Teeplega helmingur vinnandi folks a erfitt med ad na endum saman en var teplega
pridjungur i fyrra:

o Eitt af hverjum tiu byr vid skort & efnislegum gaedum.

o Teeplega fjogur af hverjum tiu geetu ekki mett 6veentum 80.000 kr. Gtgjéldum an
pess ad stofna til skuldar.

o Fjarhagsstada kvenna er verri en karla a 6llum heildar malikvéroum.

o Teplega tvo af hverjum tiu hafa ekki getad greitt kostnad vegna skipulagdra
tomstunda fyrir bornin sin vegna fjarskorts.

- Fjarhagsstada einstaedra foreldra er verst medal vinnandi félks:

o Riflega sex af hverjum tiu i hopi einsteedra foreldra eiga mjog erfitt, erfitt eda
nokkud erfitt med ad n4 endum saman.

o Teplega fjoroungur byr vid skort & efnislegum gaedum.

o Riflega sex af hverjum tiu einsteedum madrum geetu ekki maett dveentum 80.000
kr. Utgjoldum og teplega fimm af hverjum tiu einsteedum fedrum.

o Teplega prjar af hverjum tiu einsteedum madrum geta ekki greitt kostnad vegna
félagslifs hja bornum sinum sékum fjarskorts og riflega tveir af hverjum tiu
einsteedum fedrum.

- bridja arid i rod meelist stada innflytjenda mun verri en innfaeddra Islendinga:

o Riflega helmingur innflytjenda & mjog erfitt, erfitt eda nokkud erfitt med ad na
endum saman.

o Heerra hlutfall innflytjenda byr vid skort & efnislegum gaedum en innfaeddra.

o Riflega fjogur af hverjum tiu bla vid sleema andlega heilsu.

- Pridjungur launafélks byr vid punga byrdi af hisnaediskostnadi og er pad haerra
hlutfall en i fyrra:

o Fjarhagsstada leigjenda er verst. Riflega helmingur leigjenda byr vid punga byrdi
af hdsnadiskostnadi og sex af hverjum tiu eiga erfitt med ad nd endum saman.

- Bl6ndud hasnadislan og lan & breytilegum voxtum eru mest ipyngjandi:

o Riflega helmingur launafélks med husnadislan a breytilegum véxtum metur
fjarhagsstoou sina verri en fyrir ari sidan.

o Heest er hlutfall peirra sem eru i eigin hisnadi med bléndud lan sem byr vid
efnislegan skort.

- Riflega helmingur einsteedra madra og ungra kvenna byr vid sleema andlega heilsu:

o Riflega prir af hverjum tiu alls launafélks byr vid slema andlega heilsu.

o Heest er hlutfall einsteedra maedra og ungra kvenna sem buda vid sleema andlega
heilsu en sama a vid um innflytjendur og einsteeda fedur.

- Teeplega eitt af hverjum tiu mealist med starfstengda kulnun:

o Starfstengd kulnun er algengust medal peirra sem starfa i métuneytum og &
veitingahdsum, i raestingum, i freedslustarfsemi og heilbrigdispjonustu.

- Minnihlutah6par verda i mun meira meli fyrir réttindabrotum & islenskum
vinnumarkadi:

o Ungt folk, innflytjendur, folk med annan hadlit en hvitan, samkynhneigt folk og
folk med skerta starfsgetu/fotlun verdur oftar fyrir réttindabrotum.



Key outcomes
Outcomes from the survey, posed to members of unions within ASI and BSRB, show that:

Almost half of workers struggle to make ends meet, compared to almost a third last
year.
o One out of ten suffers material deprivation.
o Almost four out of ten are not able to meet an unexpected cost of 80,000 ISK,
without going into debt.
o The financial situation of women is worse by all standards, compared to men's.
o Almost two out of ten have not been able to pay for organised recreational
activities for their children, due to lack of money.
- Single parents have the worst financial situation among workers:
o A little more than six out of ten single parents find it very difficult, difficult, or
somewhat difficult, to make ends meet.
o Almost a fourth suffers material deprivation.
o A little more than six out of ten single mothers could not meet an unexpected cost
of 80,000 ISK, and almost five out of ten single fathers.
o Almost three out of ten single mothers are not able to pay the cost of social events
for their children, due to lack of money, and roughly two out ten single fathers.
- For the third year in a row, the survey outcomes show a much worse situation
among immigrants, compared to native Icelanders.
o Just over a half of immigrants find it very difficult, difficult, or somewhat
difficult, to make ends meet.
o Immigrants are more likely than native Icelanders to suffer material deprivation.
o Roughly four out of ten have poor mental health.
- Athird of workers report a heavy housing cost, an increase from last year:
o Tenants have the worst financial situation. Just over a half of tenants have a heavy
housing cost, and six out of ten find it difficult to make ends meet.
- Mixed housing loans, and loans with variable interest rates, are the most
burdensome loans:
o Just over a half of those with housing loans with a variable interest rate report a
worse financial situation than one year ago.
o Out of homeowners, those with mixed housing loans are most likely to suffer
material deprivation.
- Just over a half of single mothers, and young women, report poor mental health.
o Roughly three out of ten people report poor mental health.
o Single mothers and young women are most likely to report poor mental health,
followed by immigrants and single fathers.
- Almost one out of ten people have symptoms of job-related burnout:
o Job-related burnout is most prevalent among workers in canteens and restaurants,
in cleaning, education work, and in healthcare.
- Minority groups are much more likely than other groups to suffer labour market
violations:
o Young people, people with skin colour other than white, homosexual people, and
people with reduced capacity for work/disability, are more likely to suffer labour
market violations.



1 Inngangur

| febrdar lagdi Varda — Rannsoknastofnun vinnumarkadarins i pridja sinn fyrir umfangsmikla
kénnun medal launafdlks innan adildarfélaga Alpydusambands islands (ASI) og BSRB. Markmid

kénnunarinnar er ad varpa ljosi &:

1. Fjarhagsstodu launafolks eftir kyni, uppruna, aldri og fjélskyldugerd

2. Stoou launafdlks & hasnadismarkadi eftir kyni, uppruna, aldri, fjolskyldugerd og
fjarhagsstdou

3. Likamlega og andlega heilsu launafélks eftir kyni, uppruna, aldri og fjolskyldugerd

4. Starfstengda kulnun medal launafdlks eftir kyni, uppruna, aldri og fjélskyldugerd

5. Rettindabrot & vinnumarkadi eftir kyni, aldri, landssvadi, uppruna, hudlit, kynhneigd

og kyntjaningu

Kénnunin var 16gd fyrir i febriar og byrjun mars 2023 og er adferd hennar lyst i 2. kafla. I 3. kafla
er greint fra nidurstodum koénnunarinnar. Fyrst er greint fra lyofraedilegri samsetningu, pa er greint
fra fjarhagsstoou launafolks, stédu a husnedismarkadi, fjarhagsstodu eftir stoou a
hasnaedismarkadi, heilsufari launafolks, starfstengdri kulnun og sidast er greint fra mismunun og

réttindabrotum & vinnumarkadi.



2 Aodferd

Notad er heildarpydistrtak (e. total population sampling) sem er ein af tegundum markvissra
urtaka (purposive sampling) og er skilgreint pydi félagar i adildarfélogum ASI og BSRB. Varda
hefur ekki adgang ad félagaskram adildarfélaganna og hafa félégin sjalf milligongu um ad virkja
felagsfolks sitt til patttoku.

Formadur BSRB og forseti ASI sendu forménnum allra adildarfélaga (19 félaga innan BSRB og
44 innan ASI) tolvupost og 6skudu eftir adstod peirra vid ad koma kénnuninni & framfeeri vid
félagsfolk. Formenn adildarfélaganna fengu upplysingatexta um kdnnunina & islensku, ensku og
polsku til ad senda i télvupdsti til felagsfolks og voru jafnframt hvott til ad senda sms skilabod og
hafa hlekk inn & ,,minum sidum®.

Kodnnunin var opin fra 9. febrdar 2023 til 1. mars 2023. Hun var rafraen og adgengileg med
hlekk og heaegt ad svara kénnuninni einu sinni a hverri IP-t6lu. Svarendum gafst feeri & ad svara

henni a islensku, ensku eda polsku.

Koénnunin er &tlud 6llu félagsfolki heildarsamtaka ASI og BSRB. Greidandi félagar innan 44
adildarfélaga ASI voru 143.433 pann 1. jandar 2023. Innan BSRB voru i jantar 2023 samtals
24.456 félagar i 19 adildarfélégum. I pydinu voru pvi samtals 167.889 einstaklingar. Kénnuninni
svorudu 14.198 felagar og svarhlutfallid 8,5%.

par sem ad notast er vido heildarpydisartak i kénnuninni, sem gerir Vorou Kleift ad safna
upplysingum an pess ad hafa adgang ad pydisskra, eru gognin vigtud ut fra pekktum eiginleikum
byadisins til ad pau endurspegli sem best pydid i heild sinni. Til vigtunarinnar er félagatal beggja
heildarsamtakanna nytt og ut fra pvi vigtad eftir kyni og adildarfélégum. Vid vigtunina er
adildarfélogum innan ASI og BSRB skipt i flokka eftir edli peirra starfa sem félagsmenn i
vidkomandi félogum sinna. Fjogur adildarfélaganna féllu ekki i neinn flokk og voru vigtud sér.

Skiptingin er synd i toflu 1.



Tafla 1. Flokkun adildarfélaga vegna vigtunar gagna

Vigtunarflokkur
ASi 1

ASI 2
ASi 3
ASI 4

ASI 5

ASi 6

FFi
LEIDSOGN
BSRB 1

BSRB 2
BSRB 3

BSRB 4
BSRB 5
BSRB 6

par sem ad kénnunin byggir & heildarpydisurtaki par sem allir adildarfélagar eiga jafna moguleika

a4 ad taka patt er 6llum vigtunarflokkunum gefin drtaksvogin 1. Lokavogin er svo reiknud ut med

Félog

AFL-Starfsgreinafélag, Aldan stéttarfélag, Béran stéttarfélag, Drifandi stéttarfélag, Eining
— 18ja, Framsyn stéttarfélag, Stéttarfélag Vesturlands, Stéttarfélagid Samstada, Verkalyos-
og sjémannafélag Bolungarvikur, Verkalyds- og sjomannafélag Keflavikur og nagrennis,
Verkalyds- og sjomannafélag Sandgerdis, Verkalyodsfélag Akraness, Verkalydsfélag
Grindavikur, Verkalyosfélag Snefellinga, Verkalydsfélag Sudurlands, Verkalydsfélag
Vestfirdinga, Verkalydsfélag borshafnar,

Efling stéttarfélag, Verkalyosfélagid HIif

Félag verslunar- og skrifstofufélks & Akureyri, Verslunarmannafélag Skagfirdinga, VR.
Félag islenskra rafvirkja, Félag islenskra simamanna, Félag rafeindavirkja, Félag
rafionadarmanna  Sudurlandi, Félag teknifdlks, Rafionadarfélag Nordurlands,
Rafionaoarfélag Sudurnesja

BYGGIPN - félag byggingamanna, Félag ion- og taknigreina, Félag jarnidnadarmanna
isafirgi, Félag malmidnadarmanna Akureyri, 18nsveinafélag Skagafjardar, PINGIDN,
Grafia - stéttarfélag i prent- og midlunargreinum, MATVIS, VM - félag Vélstjora og
malmtaeknimanna, Mjolkurfredingafélag islands

Sjoémannafélag Eyjafjardar, Sjomannafélag Olafsfjardar, Sjomannafélagid Jétunn
Flugfreyjufélag islands

LEIDSOGN - stéttarfélag leidségumanna

Félag opinberra starfsmanna & Austurlandi, FOSS - stéttarfélag i almannapjonustu, Kjolur -
stéttarfélag starfsmanna i almannapjénustu, Starfsmannafélag Hdsavikur, Starfsmannafélag
Sudurnesja, Starfsmannafélag Vestmannaeyjabajar, Starfsmannafélag Gardabejar,
Starfsmannafélag  Hafnarfjardar, Starfsmannafélag Kopavogs, Starfsmannafélag
Mosfellshaejar

Sameyki - stéttarfélag i almannapjonustu, Félag starfsmanna Stjérnarradsins.
Landssamband légreglumanna, Landssamband slokkvilids- og sjukraflutningamanna,
Tollvardafélag islands

Félag flugmalastarfsmanna rikisins, Félag islenskra flugumferdarstjora

Sjakralidafélag islands

Péstmannafélags islands

bvi ad deila svarhlutfalli vidkomandi flokks i Urtaksvogina. Vigtunaradferdina ma sja i toflu 2.

[ 1j6si pess ad einungis orfa adildarféldg innan ASI og BSRB bj6da upp & kynskraninguna
,KVar« eda ,,annad* var eingdngu haegt ad vigta gognin at fra konum og koérlum. Af peirri asteedu
var akvoraun tekin um ad flokka kvar og kynsegin folk med konum. betta var gert & forsendum

kynjakerfisins par sem baedi konur, kvar og kynsegin folk er samfélagslega undirskipad kérlum en

best veeri ef haegt veeri ad vigta gognin i samraemi vid raunverulega kynupplifun.



Urtaksvog * 100 = Lokavog

Svarhlutfall
Tafla 2. Svarhlutfall og lokavog vigtunarflokka.

Vigtunarflokkur Fjoldi i pydi Fjoldi svara Svarhlutfall Urtaksvog Lokavog
ASI 1

Karlar 21.476 473 2,20% 1 45,404
Konur 17.571 735 4,18% 1 23,906
ASI 2

Karlar 18.982 1.009 5,32% 1 18,813
Konur 16.746 1.171 6,99% 1 14,301
ASI 3

Karlar 20.680 1.616 7,81% 1 12,797
Konur 25.053 2.156 8,61% 1 11,620
ASI 4

Karlar 5.243 702 13,39% 1 7,469
Konur 522 71 13,60% 1 7,352
ASI 5

Karlar 13.951 565 4,05% 1 24,692
Konur 1.174 120 10,22% 1 9,783
ASI 6

Karlar 567 4 0,71% 1 141,750
Konur 1 1 100% 1 1
FFI

Karlar 123 24 19,51% 1 5,125
Konur 738 140 18,97% 1 5,271
LEIDSOGN

Karlar 349 27 7,74% 1 12,926
Konur 257 29 11,28% 1 8,862
BSRB 1

Karlar 2.100 347 16,52% 1 6,052
Konur 5.404 1.324 24,50% 1 4,082
BSRB 2

Karlar 4,623 391 8,46% 1 11,824
Konur 7.849 930 11,85% 1 8,440
BSRB 3

Karlar 1.118 167 14,94% 1 6,695
Konur 357 60 16,81% 1 5,950
BSRB 4

Karlar 405 46 11,36% 1 8,804
Konur 160 23 14,38% 1 6,957
BSRB 5

Karlar 66 8 12,12% 1 8,250
Konur 1.917 424 22,12% 1 4,521
BSRB 6

Karlar 269 29 10,78% 1 9,276

Konur 226 47 20,80% 1 4,809




Nidurstodur konnunarinnar i ar eru i dkvednum tilvikum bornar saman vid nidurstodur fyrri

spurningakénnunar Voérdu um stodu launafdlks sem birt var arid 2022 (Varda — Rannsdknastofnun

vinnumarkadarins, 2022). Gognin fra 2022 eru endurvigtud Gt fra vigtudum fjolda svarenda i nyju

kénnuninni, likt og sjad ma i t6flu 3. bannig er nd vegin utgafa af eldri gdgnunum samsett & sama

héatt og vegin utgafa af nyjustu gégnunum.

I 1j6si pess hve folksfjolgun hér & landi hefur verid mikil sidastlidid ar (Hagstofa islands,

2023) og eins hve hatt hlutfall af peirri folksfjolgun skyrist af adflutningi erlendra rikisborgara

hingad til lands (Hagstofa Islands, 2022c), auk pess sem um 62% aukning var i patttoku i kénnun

Vordu a milli ara, var pessari vigtunaradferd beitt til pess ad taka mogulegar breytingar milli ara &

samsetningu pyaisins.

Tafla 3. Vigtun gagna fyrir samanburd milli ara.

Vigtunarflokkur Vigtadur fjoldi Heildarsvér ~ Svarhlutfall Urtaksvog  Lokavog
frd 2023" 2022 (bvigtad)

ASI

islenskar konur, 30 ara og yngri 7.778 385 4,95% 1 20,203
islenskar konur, 31 — 40 ara 8.131 388 4,77% 1 20,955
islenskart konur, 41 — 50 &ra 9.196 558 6,07% 1 16,481
islenskar konur, 51 — 60 ara 9.421 622 6,60% 1 15,146
islenskar konur, 61 ars og eldri 5.905 351 5,94% 1 16,824
ASI

Erlendar konur, 30 ara og yngri 5.671 225 3,97% 1 25,204
Erlendar konur, 31 — 40 ara 9.052 276 3,05% 1 32,798
Erlendar konur, 41 — 50 ara 4.769 122 2,56% 1 39,090
Erlendar konur, 51 — 60 ara 1.981 51 2,57% 1 38,838
Erlendar konur, 61 ars og eldri 474 11 2,32% 1 43,084
ASI

Islenskir karlar, 30 &ra og yngri 8.725 273 3,13% 1 31,960
Islenskir karlar, 31 — 40 éra 10.863 441 4,06% 1 24,633
Islenskir karlar, 41 — 50 éra 14.267 497 3,48% 1 28,705
Islenskir karlar, 51 — 60 &ra 12.656 610 4,82% 1 20,747
Islenskir karlar, 61 rs og eldri 10.688 431 4,03% 1 24,799
ASI

Erlendir karlar, 30 &ra og yngri 4.703 157 3,34% 1 29,953
Erlendir karlar, 31 — 40 ara 11.321 248 2,19% 1 45,651
Erlendir karlar, 41 — 50 ara 6.072 129 2,12% 1 47,072
Erlendir karlar, 51 — 60 ara 1.894 46 2,43% 1 41,182
Erlendir karlar 61 &rs og eldri 571 9 1,58% 1 63,481
BSRB

Islenskar konur, 30 &ra og yngri 1.856 195 10,51% 1 9,518
Islenskar konur, 31 — 40 ara 2.463 231 9,38% 1 10,662
Islenskart konur, 41 — 50 &ra 2.583 248 9,60% 1 10,417
Islenskar konur, 51 — 60 ara 4.448 419 9,42% 1 10,615
Islenskar konur, 61 ars og eldri 3.400 281 8,26% 1 12,100




BSRB

Erlendar konur, 30 &ra og yngri 223 15 6,73% 1 14,855
Erlendar konur, 31 — 40 ara 475 16 3,37% 1 29,688
Erlendar konur, 41 — 50 ara 483 27 5,59% 1 17,886
Erlendar konur, 51 — 60 ara 175 8 4,57% 1 21,860
Erlendar konur, 61 &rs og eldri 55 1 1,81% 1 55,243
BSRB

islenskir karlar, 30 ara og yngri 901 69 7,65% 1 13,065
islenskir karlar, 31 — 40 &ra 1.502 83 5,53% 1 18,097
islenskir karlar, 41 — 50 &ra 1.783 134 7,52% 1 13,306
islenskir karlar, 51 — 60 &ra 1.862 165 8,86% 1 11,287
islenskir karlar, 61 ars og eldri 1.952 98 5,02% 1 19,918
BSRB

Erlendir karlar, 30 &ra og yngri 124 2 1,62% 1 61,895
Erlendir karlar, 31 — 40 ara 283 3 1,06% 1 94,299
Erlendir karlar, 41 — 50 ara 132 3 2,28% 1 43,847
Erlendir karlar, 51 — 60 ara 103 2 1,94% 1 51,549
Erlendir karlar 61 ars og eldri 18 1 5,59% 1 17,875

* Sja toflu 2

Andleg lidan: Vid mat & andlegri lidan var notast vid Patient Health Questionnaire (PHQ-9) sem
er einfaldur niu spurninga sjalfsmatskvardi sem hefur verid pyddur & islensku og rannsakadur med
tilliti til réttmeetis og areidanleika. Kvardinn metur einkenni punglyndis og alvarleika pess (Andri
Steinpor Bjornsson et al., 2018). Spurt var um hversu oft & sidustu tveimur vikum vidkomandi
hefdi fundid fyrir hverju einkenni fyrir sig & fjorgildum skala (0 = alls ekki, 1 = nokkra daga, 2 =
meira en helmings timans, 3 = nanast alla daga). Spurt var um eftirfarandi einkenni: 1) Litill &hugi
eda gledi vid ad gera hluti. 2) Verid nidurdregin/n/d, dapur/dépur/dapurt eda vonlaus/t. 3) Att erfitt
med ad sofna eda sofa alla nottina. 4) breyta og orkuleysi. 5) Lystarleysi eda oféat. 6) Lidid illa med
sjalfa/n/t pig eda fundist ad pér hafi mistekist eda ekki stadid pig i stykkinu gagnvart
sjalfum/sjalfri/sjalfu pér eda fjdlskyldu pinni. 7) Erfidleika med einbeitingu, t.d. vid ad lesa bl6din
eda horfa & sjonvarp. 8) Hreyft pig eda talad svo hagt ad adrir hafa tekid eftir pvi. Eda hid
gagnsteda — verid svo eirdarlaus/t eda ordleg/ur/t ad pa hreyfdir pig miklu meira en venjulega. 9)
Hugsad um ad pad veeri betra ad pa veerir dain/n/d eda hugsad um ad skada pig a einhvern hatt
(Agnes Agnarsdottir et al., e.d.). Hver svarandi gat fengid 0-27 stig. Hér eru 10 eda fleiri stig metin
sem slem andleg heilsa (Kroenke & Spitzer, 2002). beir sem merkja ekki vid neina spurningu fa
brottfallsgildi. beir sem merkja vid a.m.k. eina spurningu en svara ekki 6llum spurningunum finna
ekki fyrir peim einkennum sem peir merkja ekki vid og fa gildid 0 i stad brottfallsgildis. Heilsan

er pvi ekki verri en gognin segja til um.



Kulnun: Til ad meta kulnunareinkenni patttakenda var notast vid Kaupmannahafnar
kulnunarkvardann (e. Copenhagen Burnout Inventory). Meliteekinu er skipt i prja peetti kulnunar;
personutengda  kulnun, starfstengda kulnun og kulnun tengd samskiptum  vid
vidskiptavini/skjolsteedinga. | pessari kénnun er einungis meeld starfstengd kulnun. batturinn
samanstendur af sj0 spurningum sem svarendur eru bednir um ad merkja vid & radkvarda fra 0 =
aldrei, 1 = sjaldan, 2 = stundum, 3 = oft, 4 = alltaf eda frd 0 =ad mjdg litlu leyti, 1 = ad litlu leyti,
2 = ad einhverju leyti, 3 = ad miklu leyti, 4 = ad mjog miklu leyti. Kulnunareinkennunum er svo
skipt i fjora flokka A), B), C) og D) eftir styrkleika peirra & kvardanum sem spannar & heildina O
til 28 stig. | flokk A) radast einstaklingar med 0-6 stig a4 kvardanum og teljast ekki med
kulnunareinkenni. | flokk B) radast einstaklingar med 7-13 stig og attu peir ad vera medvitadir
um nokkur einkenni. I flokk C) radast einstaklingar med 14-20 stig en peir teljast med
kulnunareinkenni sem bregdast pyrfti vid. Ad lokum er pad flokkur D) en i hann radast
einstaklingar med 21 stig eda meira. beir teljast 6rmagna eda Utbrunnir og pyrftu tafarlaust adstod
(Berglind Harpa Svavarsdottir & Elisabet Hjorleifsdottir, 2020; Borritz & Kristensen, 2004).

Skortur a efnislegum geedum: Fjarhagsstada var metin med nokkrum spurningum par med
talido spurningum sem saman meala efnislegan skort samkveemt skilgreiningu sem Hagstofa
Evropusambandsins og Hagstofa Islands nota. Spurt var hvort einhver niu stadhafinga atti vid um
heimili svarenda. Stadheafingarnar voru: 1) Vanskil a leigu, hisnadislanum eda 6drum lanum
vegna fjarskorts & sidastlionum 12 manudum. 2) Hef ekki efni & ad fara arlega i vikulangt fri med
fjolskyldu. 3) Hef ekki efni & kjoti, fiski eda sambeerilegri greenmetismaltid ad minnsta kosti annan
hvern dag. 4) Get ekki meett dveentum utgjoldum. 5) Hef hvorki efni & heimsima né farsima. 6)
Hef ekki efni & sjonvarpsteeki. 7) Hef ekki efni a pvottavél. 8) Hef ekki efni a bil. 9) Hef ekki efni
a4 ao halda husnadi neegjanlega heitu. Samkvaemt skilgreiningu bua pau vid skort sem bua a heimili

sem prir af ofantéldum pattum eiga vid um (Hagstofa islands, 2022d).

Persons ki-kvadrat prof (y2) var notad til ad reikna 1t tolfraedilega marktaekni. Profid metur hvort
markteekur munur er & milli mismunandi hépa i tionitéflum. Midad var vid 95% vikmork, * = p <
0,05, ** = p<0,01.



3 Nidurstoour

Fjallad er um nidurstddur konnunarinnar i sex koflum. Kafli 3.1. fjallar um fjarhagsstodu
launafélks. Kafli 3.2. um st6du launafolks & husnaedismarkadi. Kafli 3.3. um fjarhagsstodu eftir
stddu & husnaedismarkadi. Kafli 3.4 um likamlega og andlega heilsu og kafli 3.5. um starfstengda
kulnun. 1 kafla 3.6. er greint fra réttindabrotum & vinnumarkadi.

I fyrsta undirkaflanum er fjarhagsstada launafolks skodud brotid nidur eftir kyni,
fjolskyldustéou og uppruna. bvi nast er fjallad um fjarhagstodu folks at fra stéou peirra &
hisnadismarkadi og hin greind eftir kyni, fjolskyldustddu, aldri og uppruna. I pridja kaflanum er
greint fra fjarhagsstodu launafdlks eftir stodu a husnadismarkadi badi leigjenda og peirra sem eru
i eigin husnadi eftir gerd hdsnadislana. Nidurstodurnar eru greindar eftir kyni, uppruna og aldri.
I fjorda kafla er greint fra likamlegu og andlegu heilsufari og nidurstédurnar greindar eftir kyni,
fjolskyldustodu, uppruna og aldri. T fimmta kafla er greint fra starfstengdri kulnun eftir kyni og
starfsgreinum. I sidasta kaflanum er greint fra brotum & vinnumarkadi.

Varda hefur verid medvitud um ad reyna afla upplysinga um hopa sem liklegri eru til pess
ad verda fyrir misskiptingu/mismunun i samfélaginu. I pvi 1j6si var beett vid bakgrunnsspurningum
med visun i 16g um jafna medferd & vinnumarkadi (86/2018). Greint er frd nidurstédum um
mismunun a vinnumarkadi eftir kynhneigd, kynvitund, uppruna, hudlit og skertri starfsgetu. Auk
pbess er greint fra réttindabrotum & vinnumarkadi og pau greind eftir kyni, uppruna, aldri, skertri
starfsgetu, hudlit, kynhneigd og busetu.

[ akvednum tilfellum eru nidurstddurnar bornar saman vid nidurstddur fyrri
spurningakénnunar Vordu um stédu launafélks innan adildarfélaga ASI og BSRB sem birt var &rid
2022 (Varda — rannsoknarstofnun vinnumarkadarins, 2022) og er adferd pess list i 6drum kafla
(2.3. Vigtun gagna).

Tafla 4 synir lydfreedilega samsetningu innan ASI og BSRB. Riflega helmingur félagsfolks
eru karlar (53,4%), teplega helmingur konur (46%) en mun leegra hlutfall kvar (0,4%). S6kum
bess hve fair svarendur eru kvar var akvordun tekin um ad flokka pau med konum vid greiningu
gagnanna. Flestir svarendur eru a aldrinum 31-40 ara eda 26,4%, pa & aldursbilinu 41-50 ara eda
22%, 51-65 ara eru 19,5% svarenda, 30 ara og yngri eru 18,2% og 61 ars og eldri 14% svarenda.
Pegar litid er til uppruna sést ad 67,2% svarenda eru innfaedd, 28,7% eru innflytjendur og 4,1%
med erlendan bakgrunn (sja skilgreiningu i vidauka I). Steerstur hluti svarenda er i sambud eda
71%. Af peim eru 36,3% med born. 21,4% eru einhleyp og 7,6% einstedir foreldrar. Flestir
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svarendur i kénnuninni eda 28,9% eru med menntun & héskolastigi, nast stersti hopurinn 20,4%

eru med menntun & grunnskolastigi, 19,3% med studentsprof, 18% med idonndm, og 12,1% med

starfstengda menntun & framhaldsskolastigi. Meira en helmingur svarenda er bdsettur &
héfudborgarsveedinu eda 58,4%, 11,1% a Sudurnesjum, 10,1% & Sudurlandi, 7,9% & Nordurlandi
eystra, 4,4% & Vestfjoroum, 3,6% a Nordurlandi vestra og 2,6% & Vesturlandi. 88,3% svarenda

eru i launudu starfi, 2,6% eru i atvinnuleit, 2% eru sjalfsteett starfandi, 1,8% eru i feedingarorlofi

eda timabundnu leyfi, 1,6% eru & ororkulifeyri, sjukradagpeningum eda endurhafingarlifeyri,

1,6% eru i veikindaleyfi & launum, 1,3% 4 eftirlaunum og 0,5% eru i ndmi og ekki i vinnu.

Tafla 4. Lydfraedileg samsetning launafélks eftir kyni.

Konur og kvar Karlar Samtals N P-gildi
Kyn 46,4% 53,4% 99,8%
Aldur
30 ara og yngri 20,2% 16,4% 18,2% 12.669 0,000%**
31-40ara 25,9% 26,7% 26,4%
41 -50 ara 20,8% 23,0% 22,0%
51 -60 ara 20,3% 18,8% 19,5%
61 ars og eldri 12,8% 15,1% 14,0%
Uppruni
Innfeeddir 66,0% 68,2% 67,2% 13.003 0,000**
Innflytjendur 29,7% 27,9% 28,7%
Med erlendan bakgrunn 4,3% 3,9% 4,1%
Fjolskyldustada
I sambud med barn/born 33,8% 38,4% 36,3% 12.719 0,000**
I sambud 34,7% 34,7% 34,7%
Einsteedir foreldrar 10,2% 5,4% 7,6%
Einhleypir 21,3% 21,5% 21,4%
Menntun
Grunnskélandm eda samberilegt 18,9% 21,7% 20,4% 12.972 0,000**
Héaskolandm 34,1% 24,3% 28,9%
1dnnam 8,2% 26,5% 18,0%
Starfstengt ndm & framhaldsskolastigi 15,1% 9,5% 12,1%
Stadentsprof 22,5% 16,6% 19,3%
Annad 1,2% 1,4% 1,3%
Bulseta
Austurlandi 1,1% 1,4% 1,3% 12.986 0,000**
Hofudborgarsvaedinu 58,5% 58,3% 58,4%
Nordurlandi eystra 7,6% 8,2% 7,9%
Nordurlandi vestra 3,8% 3,5% 3,6%
Sudurlandi 10,2% 10,0% 10,1%
Sudurnesjum 11,0% 11,2% 11,1%
Vestfjoroum 4,4% 4,4% 4,4%
Vesturlandi 2,6% 2,5% 2,6%
Annad 0,7% 0,5% 0,6%

*Framhald & naestu sidu
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Stada a vinnumarkadi

i launudu starfi 87,5% 89,0% 88,3% 12.976 0,000**
I veikindaleyfi & launum 1,9% 1,3% 1,6%
Sjalfsteett starfandi /Atvinnurekandi 1,5% 2,4% 2,0%
A eftirlaunum 0,8% 1,7% 1,3%
I nami og ekki i vinnu 0,5% 0,4% 0,5%
Atvinnuleitandi 2,6% 2,6% 2,6%
A ororkulifeyri, sjukradagpeningum

eda endurhefingarlifeyri 1,8% 1,5% 1,6%
| fedingarorlofi eda timabundnu leyfi

fra storfum 2,9% 0,8% 1,8%
Annad 0,5% 0,3% 0,4%

Fjarhagsstada launafdlks & vinnumarkadi var metin i kdnnuninni Gt fra ymsum spurningum. Spurt
var hversu audvelt eda erfitt veri ad na endum saman, hvort svarendur hefdu fengid
fjarhagsadstod, byggju vid efnislegan skort, geetu maett 6veentum 80.000 kr. utgjéldum, hvort peir
vaeru med yfirdratt, smalan eda bilalan og hvort fjarhagsstada peirra veeri betri eda verri na en fyrir
ari sioan.

[ lifskjararannokn Hagstofu Islands méa finna malingar & skorti & efnislegum gadum
(Hagstofa Islands, 2022d), hversu audvelt eda erfitt folk & med ad na endum saman, hvort pad geti
meett 180.000 kr. 6vaentum Gtgjoldum (Hagstofa islands, 2022a) og einnig hvort folk hafi fengid
fjarhagsadstod fra sveitafélagi (Hagstofa islands, 2020). bessar meelingar svipar ad morgu leyti til
beirra melinga sem Varda notar i pessari kdnnun.

Samkveemt nidurstddum Hagstofunnar bjé 4,2% landsmanna vid skort & efnislegum
gaedum arid 2021. begar stadan er skodud med tilliti til stédu félks a hdsnadismarkadi, ma sja ad
2,4% peirra sem bua i eigin hasnaedi & maéti 10,9% peirra sem buda i leiguhUsnadi bjuggu arid 2021
vid skort & efnislegum gaedum (Hagstofa islands, 2022d). Eins voru rid 2021 um 24% landsmanna
sem erfitt attu med ad na endum saman og 51,5% medal einstaedra foreldra (Hagstofa islands,
2022a). Hlutfall peirra sem ekki gat maetti 180.000 kr. 6veentum Gtgjéldum var 22,5% arid 2021,
en pad hlutfall var einnig mun harra medal einsteedra foreldra eda 41,1%.

Samkveemt nidurstodum Hagstofunnar bjo 12,8% heimila vid ipyngjandi byrdi af
hasnadiskostnadi arid 2021. pad hlutfall er p6 mun haerra medal leigjenda eda 27% (Hagstofa
[slands, 2022b).
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Nidurstodur um hversu audvelt eda erfitt launafélk innan ASI og BSRB & med ad na endum saman
eftir kyni og fjolskyldustodu eru birtar i toflu 5. Taflan synir ad hlutfallslega fleiri konur eiga mjog
erfitt (7,4%), erfitt (11,8%) eda nokkud erfitt (26,6%) med ad nd endum saman en karlar (6,6%,
11,5% og 24,7%). A0 sama skapi eiga karlar hlutfallslega oftar mjog audvelt (9,5%) og audvelt
(12,4%) med ad na endum saman en konur (6,6% og 9,5%).

pegar litid er til fjolskyldustédu kemur i 1jés ad hlutfallslega fleiri einsteedar madur og
fedur eiga mjog erfitt (22,4% og 14,3%) og erfitt (17,2% og 14,7%) med ad nd endum saman en
sambuodarfolk med born. Hlutfall einsteedra maedra sem a mjog erfitt, erfitt eda nokkud erfitt med
ad na endum saman er 67,6% og hlutfallid medal einsteedra fedra er 53%. P& eiga 49,7% einhleypra
kvenna og 47,2% einhleypra karla mjog erfitt, erfitt eda frekar erfitt med ad n4 endum saman.
pegar litid er til sambudarfolks med born sést ad 49,1% kvenna og 48,2% karla eiga mjog erfitt,

erfitt eda nokkud erfitt med ad na endum saman.

Tafla 5. Audvelt eda erfitt ad na endum saman eftir kyni og fjolskyldustéou.

i sambtd med I sambud Einstadir Einhleypir ~ Samtals P-gildi
barn/born an barna foreldrar
Konur og kvar
Mjbg audvelt 5,5% 9,3% 3,2% 5,4% 6,6% 0,000**
Audvelt 8,4% 13,1% 51% 7,4% 9,5% N =7.237
Nokkud audvelt 32,8% 40,6% 18,7% 32,0% 33,9%
Nokkur erfitt 30,7% 22,0% 28,0% 27,1% 26,6%
Erfitt 12,0% 8,9% 17,2% 13,5% 11,8%
Mijég erfitt 6,4% 2,8% 22,4% 9,1% 7,4%
Vil ekki svara 4,2% 3,3% 5,4% 5,5% 4,3%
Karlar
Mjdg audvelt 7,5% 13,5% 2,6% 8,1% 9,5% 0,000**
Audvelt 9,7% 16,3% 8,2% 11,6% 12,4% N =5.434
Nokkud audvelt 32,4% 36,0% 31,6% 28,6% 32,8%
Nokkur erfitt 27,2% 21,5% 24,0% 25,7% 24, 7%
Erfitt 13,1% 1,7% 14,7% 13,9% 11,5%
Mijog erfitt 7,9% 3,3% 14,3% 7,6% 6,6%
Vil ekki svara 2,2% 1,6% 4,6% 4,5% 2,6%
Oll
Mj6g audvelt 6,6% 11,5% 3,0% 6,9% 8,1% 0,000**
Audvelt 9,1% 14,8% 6,3% 9,7% 11,0% N =12.671
Nokkud audvelt 32,6% 38,1% 23,6% 30,2% 33,3%
Nokkur erfitt 28,7% 21,7% 26,5% 26,3% 25,6%
Erfitt 12,6% 8,3% 16,3% 13,7% 11,6%
Mjdg erfitt 7,2% 3,1% 19,3% 8,3% 6,9%
Vil ekki svara 3,0% 2,4% 5,1% 5,0% 3,4%
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Nidurstodur spurningarinnar um hversu erfitt eda audvelt er ad lata enda nd saman eftir uppruna

og kyni eru birtar i to6flu 6. Meirihluti innfeeddra & mjog audvelt, audvelt eda nokkud audvelt med

ad na endum saman eda 59% en hlutfallid er 36,8% medal innflytjenda. Ad sama skapi er hlutfall

innflytjenda sem eiga nokkud erfitt, erfitt eda mjog erfitt med ad n4 endum saman mun herra en
medal innfeddra eda 56,9% & moti 38,6%.
Hlutfall innflytjendakvenna og kvenna med erlendan bakgrunn sem eiga nokkud erfitt,

erfitt eda mjog erfitt med ad n& endum saman er haerra en medal innfeeddra kvenna (56,5% og

49,7% a méti 40,6%). Svipada stodu ma sja medal innflytjendakarla og karla med erlendan

bakgrunn pegar stada peirra er borin saman vid stédu innfaeddra karla (57,1% og 40,5% & mdti

37%).

Tafla 6. Audvelt eda erfitt ad na endum saman eftir uppruna.

Innfeeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals P-gildi
bakgrunn
Konur og kvar
Mjbg audvelt 7,9% 3,6% 7.2% 6,6% 0,000**
Audvelt 10,4% 7,8% 7.7% 9,5% N = 7.406
Nokkud audvelt 37,9% 25,0% 29,8% 33,7%
Nokkur erfitt 24,1% 31,7% 27,1% 26,5%
Erfitt 9,9% 16,2% 12,2% 11,9%
Mijég erfitt 6,6% 8,6% 10,4% 7,4%
Vil ekki svara 3,1% 7,1% 5,5% 4,4%
Karlar
Mjdg audvelt 12,1% 3,1% 7,2% 9,4% 0,000**
Audvelt 13,7% 9,1% 13,5% 12,4% N =5.544
Nokkud audvelt 35,5% 24,9% 36,2% 32,6%
Nokkur erfitt 22,1% 31,0% 23,4% 24,6%
Erfitt 8,9% 18,5% 7,9% 11,5%
Mijdg erfitt 6,0% 7,6% 9,2% 6,6%
Vil ekki svara 1,7% 5,6% 2,6% 2,8%
Oll
Mjdg audvelt 10,2% 3,3% 7,2% 8,1% 0,000**
Audvelt 12,2% 8,5% 10,6% 11,1% N =12.950
Nokkud audvelt 36,6% 25,0% 33,1% 33,1%
Nokkur erfitt 23,0% 31,4% 25,2% 25,5%
Erfitt 9,3% 17,4% 10,0% 11,7%
Mjog erfitt 6,3% 8,1% 9,8% 7,0%
Vil ekki svara 2,3% 6,3% 4,0% 3,6%
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Spurt var hvort patttakendur geetu meett 6veentum 80.000 kr. utgjoldum i dag an pess ad stofna til
skuldar. Nidurstodurnar med tilliti til fjolskyldustodu eru syndar i toflu 7. Nokkurn kynjamun mé
sja & greiningunni en 43,1% kvenna og 34,2% Karla telja sig ekki geta meett slikum atgjoldum.
Pegar litid er til fjolskyldustodu sést ad 64,4% einsteedra maedra og 49,3% einstedra fedra geetu

ekki mett svo haum Gveentum atgjéldum.

Tafla 7. Geta mett Gveentum 80.000 kr. Gtgjoldum &n pess ad stofna til skuldar eftir kyni og
fjolskyldustoou.

I sambud med i sambud Einstaedir Einhleypir ~ Samtals P-gildi
barn/bérn an barna foreldrar

Konur og kvar
Ja 38,9% 56,9% 23,5% 39,5% 43,7% 0,000**
Nei 47,6% 29,6% 64,4% 47,6% 43,1% N=7.216
Veit ekKki 11,8% 11,3% 10,7% 10,9% 11,3%
Vil ekki svara 1,8% 2,2% 1,5% 2,1% 2,0%
Karlar
Ja 50,8% 67,2% 39,2% 48,4% 55,3% 0,000**
Nei 38,8% 23,2% 49,3% 40,0% 34,2% N =5.429
Veit ekki 9,2% 8,8% 11,1% 10,4% 9,4%
Vil ekki svara 1,2% 0,8% 0,4% 1,3% 1,0%
Oll
Ja 45,6% 62,4% 29,4% 44,3% 49,9% 0,000**
Nei 42,6% 26,2% 58,7% 43,5% 38,3% N =12.645
Veit ekki 10,3% 10,0% 10,8% 10,6% 10,3%
Vil ekki svara 1,4% 1,5% 1,1% 1,6% 1,5%

Tafla 8 synir hlutfall peirra sem geetu meett dveentum 80.000 kr. Gtgjéldum greint eftir uppruna og
kyni. Heest er hlutfall peirra sem toldu sig ekki geta mett slikum Gtgjéldum medal kvenna med
erlendan bakgrunn eda 52% en 44,7% hja innflytjendakonum og 41,5% medal innfseddra kvenna.
Medal karla er méa sja svipada mynstur. Innflytjenda karlar standa verr ad vigi en innlendir
kynbraedur peirra. Hlutfall innflytjendakarla sem ekki téldu sig geta meett slikum atgjoéldum var
42,6%, medal karla med erlendan bakgrunn 36,1% en innfaeddra karla 30,8%.
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Tafla 8. Geta matt 6veentum 80.000 kr. Gtgjoldum &n pess ad stofna til skuldar eftir kyni og
uppruna.

Innfeeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals P-gildi
bakgrunn

Konur og kvar
Ja 48,5% 33,9% 36,5% 43,7% 0,000**
Nei 41,5% 44,7% 52,0% 42,9% N =7.384
Veit ekki 8,5% 18,3% 9,5% 11,4%
Vil ekki svara 1,6% 3,0% 2,0% 2,0%
Karlar
Ja 62,2% 38,6% 50,1% 55,1% 0,000**
Nei 30,8% 42,6% 36,1% 34,3% N =5.539
Veit ekki 6,3% 17,2% 10,8% 9,5%
Vil ekki svara 0,7% 1,7% 3,1% 1,0%
oll
Ja 55,9% 36,3% 43,5% 49,8% 0,000**
Nei 35,7% 43,6% 43,8% 38,3% N =12.923
Veit ekKki 7,3% 17,7% 10,2% 10,4%
Vil ekki svara 1,1% 2,3% 2,5% 1,5%

patttakendur voru bednir um ad svara hvort fjarhagsstada peirra veeri betri eda verri en fyrir ari og
eru nidurstédurnar birtar i t6flu 9, greindar eftir kyni og fjélskyldust6du. Steerstur hopur svaranda
segir fjarhagsstodu sina vera pa somu og fyrir ari (35,7% kvenna og 34,6% karla). Svipad hlutfall
kvenna og karla byr vid nokkud eda mun verri fjarhagsstéou (37,5% og 37,2%). Heerra hlutfall
karla en kvenna meta fjarhagsstédu sina mun eda nokkud betri en fyrir ari (27,2% a méti 25,4%).

Alls bla 46,3% einsteedra madra og 46,1% einsteedra fedra vid nokkud eda mun verri
fjarhagsstoou en fyrir ari. Sama a vid um 43,9% karla i sambud med born, 40% kvenna i sambud
med born, 39,4% einhleypra kvenna, 34,4% einhleypra karla, 31,4% kvenna i sambud an barna og
30,2% karla i sambud &n barna.

Hins vegar er hlutfall einsteedra karla haest medal peirra sem meta fjarhagsstodu sina mun
eda nokkud betri (31,1%) en naest & eftir peim koma einstaedir fedur (30,3%) og karlar i sambud
an barna (26,9%).
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Tafla 9. Fjarhagsstada betri eda verri en fyrir ari eftir kyni og fjolskyldustddu.

I sambud med 1 sambud an Einstedir  Einhleypir Samtals P-gildi
barn/bérn barna foreldrar
Konur og kvar
Mun betri 5,2% 5,9% 4,4% 5,8% 5,5% 0,000**
Nokkud betri 21,8% 19,0% 17,5% 19,4% 19,9% N = 7.247
Eins og fyrir ari sidan 31,8% 42,3% 29,7% 34,0% 35,7%
Nokkud verri 26,8% 22,9% 26,9% 27,1% 25,5%
Mun verri 13,2% 8,5% 19,4% 12,3% 12,0%
Vil ekki svara 1,1% 1,5% 2,1% 1,4% 1,4%
Karlar
Mun betri 5,0% 6,5% 7,6% 9,0% 6,5% 0,000**
Nokkud betri 19,8% 20,4% 22, 7% 22,1% 20,7% N =5.442
Eins og fyrir &ri sidan 30,5% 41,5% 23,6% 33,4% 34,6%
Nokkud verri 30,6% 21,3% 29,4% 21,2% 25,3%
Mun verri 13,3% 8,9% 16,7% 13,2% 11,9%
Vil ekki svara 0,8% 1,2% 0,0% 1,1% 1,0%
Oll
Mun betri 5,1% 6,2% 5,6% 7,5% 6,0% 0,000**
Nokkud betri 20,6% 19,8% 19,5% 20,8% 20,3% N =12.689
Eins og fyrir ari sidan 31,1% 41,9% 27,4% 33,7% 35,1%
Nokkud verri 29,0% 22,1% 27,8% 23,9% 25,4%
Mun verri 13,3% 8,7% 18,4% 12,8% 12,0%
Vil ekki svara 0,9% 1,3% 1,3% 1,2% 1,2%

Tafla 10 synir svor patttakenda vid spurningunni hvort fjarhagsstada peirra veaeri betri eda verri en

fyrir ari greint eftir uppruna og kyni. Taflan synir ad mun herra hlutfall innflytjendakvenna
(44,3%), innflytjendakarla (45,3%), kvenna med erlendan bakgrunn (41,3%) og karla med
erlendan bakgrunn (37,2%) byr vid nokkud eda mun verri fjarhagsstoou en fyrir ari samanborid
vid innfaeddar konur (34,7%) og innfeedda karla (34,3%).
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Tafla 10. Fjarhagsstada betri eda verri en fyrir ari eftir kyni og uppruna.

Innfeeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals P-gildi
bakgrunn
Konur og kvar
Mun betri 5,1% 5,8% 6,7% 5,4% 0,000**
Nokkud betri 19,0% 21,4% 19,2% 19,7% N =7.415
Eins og fyrir &ri sidan 39,9% 26,8% 31,3% 35,7%
Nokkud verri 24,6% 28,2% 27,2% 25,8%
Mun verri 10,1% 16,1% 14,1% 12,0%
Vil ekki svara 1,3% 1,8% 1,4% 1,4%
Karlar
Mun betri 6,9% 5,0% 9,2% 6,5% 0,000**
Nokkud betri 20,3% 20,9% 21,2% 20,5% N =5.554
Eins og fyrir &ri sidan 37,8% 27,2% 30,7% 34,6%
Nokkud verri 24.2% 28,4% 25,6% 25,4%
Mun verri 10,1% 16,9% 11,6% 12,0%
Vil ekki svara 0,8% 1,6% 1,6% 1,0%
oll
Mun betri 6,1% 5,4% 8,0% 6,0% 0,000**
Nokkud betri 19,7% 21,1% 20,3% 20,1% N =12.969
Eins og fyrir &ri sidan 38,8% 27,0% 31,0% 35,1%
Nokkud verri 24,4% 28,3% 26,4% 25,6%
Mun verri 10,1% 16,5% 12,8% 12,0%
Vil ekki svara 1,0% 1,7% 1,5% 1,2%

Nidurstodur um efnislegan skort eftir kyni og fjolskyldugerd eru birtar i t6flu 11. Hlutfallslega
voru fleiri konur sem gatu ekki meett dveentum utgjéldum (32,2% & moti 26,4%), hofdu ekki efni
a arlegu frii med fjolskyldu (25,9% & moti 20,5%), & kjot-, fisk- eda sambaerilegri greenmetismaltio
annan hvern dag (8,2% & moti 6%), & sima (1,5% a méti 0,9%), a sjonvarpsteki (3,1% & moti
2,8%), & pvottavél (2,7% & méti 2,3%), & bil (11% & méti 10,3%) og ad kynda hisakynni sin
neegilega (1,5% & moti 1,2%). Aftur & moti var harra hlutfall karla i vanskilum med leigu eda lan
(5,5% a moti 4,5%).

pegar efnislegur skortur er greindur eftir fjolskyldustédu kemur i ljos ad mikill munur er a
skorti eftir fjolskyldugerd. Stada einstedra forelda er i 6llum tilfellum verst. Hast er hlutfall
einstedra madra sem hafa ekki efni & arlegu frii med fjolskyldu (51,4%), hafa ekki efni a
kjotmaltio eda sambaerilegri greenmetismalid annan hvern dag (23,1%), geta ekki matt dventum
atgjoldum (53,4%), hafa ekki efni & sima (3,8%), sjonvarpstaki (6,3%), bil (20,4%) og ad kynda
hasakynni nagilega (3,6%). Hlutfallslega eru flestir einstaedir fedur i vanskilum a leigu eda lanum
(11%).

18



Tafla 11. Efnislegur skortur eftir kyni og fj0lskyldustédu.

i sambud med [sambud Einstedir  Einhleypir ~ Samtals p-gildi
barn/bérn an barna  foreldrar
Vanskil a leigu/lanum N =11.906
Konur og kvar 4,9% 2,5% 10,2% 4,6% 4,5% 0,000**
Karlar 5,2% 2,9% 11,0% 8,8% 5,5% 0,000**
oll 5,1% 2,7% 10,5% 6,9% 5,0% 0,000**
EKki arlegt fri med fjélskyldu N=11911
Konur og kvar 30,7% 14,3% 51,4% 25,3% 25,9% 0,000**
Karlar 24,8% 11,7% 38,7% 22,6% 20,5% 0,000**
oll 27,3% 12,9% 46,6% 23,9% 23,0% 0,000**
EKki efni a kjotmaltid annan hvern dag N =11.905
Konur og kvar 7,1% 3,9% 23,1% 10,3% 8,2% 0,000**
Karlar 5,2% 3,5% 16,2% 9,2% 6,0% 0,000**
oll 6,0% 3,7% 20,4% 9,7% 7,0% 0,000**
Geta ekki matt 6vaentum Utgjoldum N=11.917
Konur og kvar 33,4% 22,3% 53,4% 36,9% 32,2% 0,000**
Karlar 28,9% 18,5% 39,2% 31,8% 26,4% 0,000**
oll 30,8% 20,2% 48,0% 34,2% 29,1% 0,000**
Ekki efni & sima N =11.904
Konur og kvar 1,5% 0,7% 3,8% 1,7% 1,5% 0,000**
Karlar 1,0% 0,6% 1,0% 1,2% 0,9% 0,000**
oll 1,2% 0,6% 2,7% 1,4% 1,2% 0,000**
EkKi efni & sjonvarpstaeki N =11.905
Konur og kvar 2,2% 1,7% 6,3% 5,6% 3,1% 0,000**
Karlar 2,3% 1,9% 4,3% 5,1% 2,8% 0,000**
oll 2,2% 1,8% 5,5% 5,3% 3,0% 0,000**
EkKi efni & pvottavél N =11.905
Konur og kvar 2,4% 1,7% 4,6% 4,1% 2,7% 0,000**
Karlar 2,0% 1,4% 4,6% 3,8% 2,3% 0,000**
oll 2,2% 1,6% 4,6% 3,9% 2,5% 0,000**
EKki efni & bil N =11.905
Konur og kvar 7,4% 8,0% 20,4% 17,2% 11,0% 0,000**
Karlar 7,3% 7,7% 19,2% 18,2% 10,3% 0,000**
oll 7,3% 7,8% 19,9% 17,7% 10,6% 0,000**
EkKi nagileg upphitun N =11.904
Konur og kvar 1,5% 0,8% 3,6% 1,6% 1,5% 0,000**
Karlar 1,7% 0,9% 1,0% 0,7% 1,2% 0,000**
oll 1,6% 0,8% 2,6% 1,1% 1,3% 0,000**

[ toflu 12 hafa peettir er varda efnislegan skort verid teknir saman eftir kyni og fjolskyldustodu. I
toflunni eru teknir saman peir niu peettir sem syndir eru i t6flu 11 og saman meela efnislegan skort.
pau sem ekki hafa efni a premur pattum sem upptaldir eru hafa verid skilgreind pannig ad pau bui
vid efnislegan skort. Pau sem ekki hafa efni & fjorum eda fleiri pattum bua samkvemt sému
skilgreiningu vid verulegan efnislegan skort. Hlutfallslega fleiri karlar (57,7%) en konur (51%)
burfa ekki ad neita sér um neinn peirra efnislegu patta sem meeldir voru. Fleiri konur en Kkarlar
burfa ad neita sér um einn (19,8% & moti 17%), tvo (12,4% a moti 10,4%), prja (6,2% a moti 5,2%)
og fjora eda fleiri (4,5% & moti 3,9%) efnislega paetti.
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Pegar fjoldi patta efnislegs skorts er greindur eftir fjolskyldustédu sést téluverdur munur.
Einsteedar maedur standa verst en hlutfallslega fleiri i peirra hopi hafa purft ad neita sér um tvo
(21,1%), prja (13,7%) eda fjora eda fleiri (12,1%) efnislega peetti samanborid vid adra hopa. pott
einsteedir fedur standi 6gn betur en einsteedar meaedur er stada peirra einnig i flestum tilfellum verri
samanborid vid folk i sambid med bérnum eda sambid an barna. Munurinn eftir fjolskyldustodu
er tolfredilega marktekur og helst markteekur hvort tveggja i hopi karla og kvenna.

Tafla 12. Fjoldi patta sem efnislegur skortur er & eftir kyni og fjélskyldustodu.

i sambud isambud  Einstedir Einhleypir Samtals  P-gildi
med an barna  foreldrar

barn/bdrn
Konur og kvar
Engin skortur 48,7% 65,2% 24,7% 43,8% 51,0% 0,000**
Einn pattur 21,0% 16,1% 20,6% 23,3% 19,8% N =7.202
Tveir peettir 14,7% 8,1% 21,1% 11,7% 12,4%
Efnislegu skortur 5,6% 3,9% 13,7% 7,6% 6,2%
Verulegur efnislegur skortur 3,9% 2,0% 12,1% 6,1% 4,5%
Vil ekki svara 6,1% 4,7% 7,8% 7,6% 6,1%
Karlar
Engin skortur 55,6% 69,2% 41,6% 46,7% 57,7% 0,000**
Einn pattur 19,0% 12,5% 16,7% 20,6% 17,0% N=5.414
Tveir peettir 12,5% 7,2% 14,7% 10,9% 10,4%
Efnislegu skortur 5,0% 3,4% 10,2% 7,4% 5,2%
Verulegur efnislegur skortur 3,4% 2,1% 11,0% 5,9% 3,9%
Vil ekki svara 4,5% 5,6% 5,7% 8,5% 5,8%
oll
Engin skortur 52,6% 67,4% 31,1% 45,4% 54,6% 0,000**
Einn pattur 19,9% 14,2% 19,1% 21,8% 18,3% N =12.616
Tveir peettir 13,4% 7,6% 18,7% 11,3% 11,4%
Efnislegu skortur 5,3% 3,6% 12,4% 7,5% 5,7%
Verulegur efnislegur skortur 3,6% 2,0% 11,7% 6,0% 4,2%
Vil ekki svara 5,2% 5,2% 7,0% 8,1% 6,0%

Nidurstodur um efnislegan skort eftir uppruna og kyni eru birtar i toflu 13. Hlutfallslega baa fleiri
innflytjendur og folk med erlendan bakgrunn vid skort & éllum peim pattum sem upptaldir eru
samanborid vid innfedda. Fleiri innflytjendur og folk med erlendan bakgrunn eru i vanskilum &
leigu eda lanum (8,6% og 6,5% & moti 3,6%), geta ekki mett dveentum utgjéldum (38,7% og
31,6% & moti 25,2%), hafa ekki efni a arlegu frii med fjélskyldu (31,9% og 26,6% & moti 19,5%),
a kjot-, fisk eda sambeerilegri greenmetismaltid annan hvern dag (11,2% og 9,9% & méti 5,3%), &
sima (2,7% og 1,8% & moti 0,5%), a sjonvarpstaeki (6,2% og 5% & moti 1,7%), a pvottavél (4,2%
0g 4,2% & moti 1,8%), & bil (19,9% og 13,5% & méti 6,9%) og neegilegri upphitun (1,9% og 1,6%
a moti 1,1%).

20



Tafla 13. Efnislegur skortur eftir kyni og uppruna.

Innfeeddir  Innflytjendur  Med erlendan ~ Samtals p-gildi
bakgrunn

Vanskil a leigu/lanum N =12.145
Konur og kvar 3,1% 7,8% 4,1% 4,5% 0,000**
Karlar 3,9% 9,4% 8,6% 5,6% 0,000**
oll 3,6% 8,6% 6,5% 5,1%

EKki arlegt fri med fjdlskyldu N =12.151
Konur og kvar 22,5% 31,9% 34,4% 25,7% 0,000**
Karlar 16,9% 30,3% 19,6% 20,5% 0,000**
oll 19,5% 31,1% 26,6% 22,9%

EKki efni a kjotmaltid annan hvern dag N =12.145
Konur og kvar 6,8% 10,9% 13,4% 8,2% 0,000**
Karlar 4,1% 11,4% 6,7% 6,1% 0,000**
oll 5,3% 11,2% 9,9% 7,1%

Geta ekki matt Ovaentum Utgjéldum N =12.157
Konur og kvar 29,1% 38,6% 35,9% 32,1% 0,000**
Karlar 21,9% 38,9% 27,6% 26,6% 0,000**
oll 25,2% 38,7% 31,6% 29,1%

Ekki efni & sima N =12.143
Konur og kvar 0,6% 3,5% 1,8% 1,5% 0,000**
Karlar 0,5% 1,9% 1,9% 0,9% 0,000**
oll 0,5% 2,7% 1,8% 1,2%

EkKi efni & sjonvarpstaeki N=12.144
Konur og kvar 1,6% 6,6% 4,6% 3,2% 0,000**
Karlar 1,8% 5,9% 5,4% 3,0% 0,000**
oll 1,7% 6,2% 5,0% 3,1%

EkKi efni & pvottavél N=12.144
Konur og kvar 2,0% 4,3% 5,0% 2,7% 0,000**
Karlar 1,7% 4,1% 3,6% 2,4% 0,000**
oll 1,8% 4,2% 4,2% 2,6%

EKki efni & bil N =12.144
Konur og kvar 6,8% 20,5% 13,9% 11,1% 0,000**
Karlar 7,0% 19,3% 13,2% 10,5% 0,000**
oll 6,9% 19,9% 13,5% 10,8%

EkKi nagileg upphitun N =12.143
Konur og kvar 1,0% 2,6% 1,5% 1,5% 0,000**
Karlar 1,1% 1,3% 1,7% 1,2% 0,000**
oll 1,1% 1,9% 1,6% 1,3%

[ toflu 14 sést fjoldi patta sem efnislegur skortur er & eftir uppruna og kyni. I toflunni eru teknir
saman peir niu peettir sem syndir eru i t6flu 13 og saman mala efnislegan skort. Mun fleiri
innfaeddir (63,3%) en innflytjendur (34,5%) og folk med erlendan bakgrunn (50,3%) purfa ekki ad
neita sér um neinn peirra efnislegu patta sem maldir voru. Ad sama skapi purfa fleiri i hopi
innflytjenda og folks med erlendan bakgrunn ad neita sér um einn (26,5% og 16,3% & méti 14,8%),
tvo (14% og 14,3% & moti 10%), prja (8,2% og 6,8% a moti 4,5%) og fjéra eda fleiri (6,7% og
5,9% a moti 3,1%) efnislega paetti. Munurinn eftir uppruna er tolfreedilega marktaekur og helst

marktaekur hvort tveggja i hopi karla og kvenna.
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Tafla 14. Fjoldi patta sem efnislegur skortur er & eftir kyni og uppruna.

Innfeeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals P-gildi
bakgrunn
Konur og kvar
Engin skortur 58,7% 34,8% 45,1% 51,0% 0,000**
Einn pattur 16,8% 26,5% 17,6% 19,7% N =7.368
Tveir paettir 11,4% 14,2% 14,3% 12,3%
Efnislegu skortur 5,4% 7,8% 7,3% 6,2%
Verulegur efnislegur skortur 3,1% 7,3% 7,6% 4,5%
Vil ekki svara 4,7% 9,4% 8,1% 6,2%
Karlar
Engin skortur 67,2% 34,1% 55,3% 57,5% 0,000**
Einn pattur 13,2% 26,5% 15,1% 17,0% N =5.523
Tveir paettir 8,8% 13,8% 14,3% 10,4%
Efnislegu skortur 3,8% 8,6% 6,3% 5,2%
Verulegur efnislegur skortur 3,1% 6,2% 4,2% 4,0%
Vil ekki svara 4,0% 10,8% 4,8% 5,9%
oll
Engin skortur 63,3% 34,5% 50,3% 54,5% 0,000**
Einn pattur 14,8% 26,5% 16,3% 18,2% N =12.891
Tveir paettir 10,0% 14,0% 14,3% 11,3%
Efnislegu skortur 4,5% 8,2% 6,8% 5,7%
Verulegur efnislegur skortur 3,1% 6,7% 5,9% 4,3%
Vil ekki svara 4,3% 10,1% 6,4% 6,1%
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Nidurstodur um hvort launafélk hafi fengid fjarhagsadstod sidasta arid eftir kyni og fjolskyldugerd
koma fram i toflu 15. peer syna ad konur hafa i meira meli fengid fjarhagsadstod fra sveitafélagi
(1,6% & méti 1,5%), fra settingjum og vinum (14,9% & méti 10,4%), fjarhagsadstod fra félags- eda
hjalparsamtokum (1,1% & moti 0,9%) og mataradstod (1,7% & moti 1%).

Haest er hlutfall einsteedra maedra sem hefur fengid fjarhagsadstod & vegum sveitafélags
(6,5%), adstod fra vinum eda ettingjum (33%), fjarhagsadstod fra félags- eda hjalparsamtokum
(5,7%) og mataradstod (7,2%).

Tafla 15. Fjarhagsadstod & sidastlionum 12 manudum eftir kyni og fjolskyldustddu.

i sambud med [sambud Einstzedir  Einhleypir ~ Samtals p-gildi
barn/bdrn an barna  foreldrar

Fjarhagsadstod 4 vegum sveitarfélags N =12.361
Konur og kvar 0,7% 0,7% 6,5% 2,0% 1,6% 0,000**
Karlar 2,0% 0,5% 2,7% 1,9% 1,5% 0,000**
oll 1,4% 0,6% 5,1% 1,9% 1,5% 0,000**
Adstod fra vinum eda &ttingjum i formi matar- eda peningagjafa N =12.365
Konur og kvar 16,8% 8,0% 33,0% 14,4% 14,9% 0,000**
Karlar 13,3% 5,0% 19,9% 12,0% 10,4% 0,000**
oll 14,8% 6,4% 28,1% 13,1% 12,5% 0,000**
Fjarhagsadstod fra félags- eda hjélparsamtékum N =12.360
Konur og kvar 0,5% 0,3% 5,7% 1,3% 1,1% 0,000**
Karlar 1,0% 0,3% 2,9% 1,5% 0,9% 0,000**
oll 0,8% 0,3% 4,7% 1,4% 1,0% 0,000**
Mataradstod N =12.361
Konur og kvar 1,0% 0,6% 7,2% 2,2% 1,7% 0,000**
Karlar 1,5% 0,2% 2,3% 1,3% 1,0% 0,000**
oll 1,3% 0,4% 5,4% 1,7% 1,3% 0,000**

[ toflu 16 hafa peettir er varda fjarhagsadstod verid teknir saman eftir kyni og fj6lskyldustodu. I
toflunni eru teknir saman peir fjorir paettir sem syndir eru i téflu 15. Lang leegst er hlutfall einsteedra
foreldra sem ekki hafa purft ad nyta neina peirrar adstodar sem spurt var um eda 62,8%. Ad sama
skapi er hlutfall peirra haest pegar litid er til peirra sem hafa fengid eina gerd adstodar (25,7%),
tveer (3,7%) og prjar eda fleiri (2,5%).
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Tafla 16. Fjarhagsadstod (samanteknir peettir) & sidastlionum 12 manudum eftir kyni og

fjolskyldustdou.
i sambud med  Isamb(d Einstedir Einhleypir Samtals  P-gildi
barn/bérn an barna foreldrar
Konur og kvar
Ekkert 80,5% 89,3% 58,1% 80,2% 81,2% 0,000**
Einn patt 16,5% 7,8% 29,1% 13,5% 14,1% N =7.262
Tvo peetti 0,8% 0,5% 51% 2,1% 1,4%
prja til fjora peetti 0,2% 0,2% 3,5% 0,4% 0,6%
Vil ekki svara 2,1% 2,2% 4,2% 3,8% 2,7%
Karlar
Ekkert 83,1% 92,6% 70,6% 81,3% 85,4% 0,000**
Einn patt 12,0% 4,9% 20,1% 12,9% 10,2% N =5.454
Tvo peetti 1,8% 0,5% 1,3% 1,0% 1,1%
prja til fjora peetti 0,5% 0,0% 1,0% 0,3% 0,3%
Vil ekki svara 2,6% 2,0% 6,9% 4,5% 3,0%
Oll
Ekkert 82,0% 91,1% 62,8% 80,8% 83,4% 0,000**
Einn patt 14,0% 6,2% 25,7% 13,1% 12,0% N=12.716
Tvo peetti 1,3% 0,5% 3,7% 1,5% 1,3%
prja til fjora peetti 0,3% 0,1% 2,5% 0,3% 0,4%
Vil ekki svara 2,4% 2,1% 5,2% 4,2% 2,9%

Tafla 17 synir hvort svarendur hafi fengid einhverskonar fjarhagsadstod sidastlidid ar eftir kyni og

uppruna. Heerra hlutfall innflytjenda en innfeeddra hefur purft ad nota allar peer gerdir adstodar sem

spurt var um i kénnuninni. Hast er hlutfall innflytjendakvenna sem hafa purft ad fa fjarhagsadstod

a vegum sveitafélags (3%), fjarhagsadstod fra félags- eda hjalparsamtokum (2%) og mataradstod

(2,5%). Konur med erlendan bakgrunn hafa i mestu meeli fengid adstod fra vinum eda attingjum

(19,8%).
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Tafla 17. Fjarhagsadstod sidastlidna 12 m&nudi eftir kyni og uppruna.

Innfeeddir  Innflytjendur  Med erlendan ~ Samtals p-gildi
bakgrunn
Fjarhagsadstod a vegum sveitarfélags N=12.614
Konur og kvar 1,0% 3,0% 1,0% 1,6% 0,000**
Karlar 1,2% 2,5% 0,4% 1,5% 0,000**
oll 1,1% 2,7% 0,7% 1,5% 0,000**
A0stod fra vinum eda &ttingjum i formi matar- eda peningagjafa N=12.618
Konur og kvar 14,6% 14,3% 19,8% 14,7% 0,000**
Karlar 10,1% 11,1% 10,9% 10,4% 0,000**
oll 12,2% 12,6% 15,3% 12,4% 0,000**
Fjarhagsaostod fra félags- eda hjalparsamtokum N=12.613
Konur og kvar 0,7% 2,0% 1,5% 1,1% 0,000**
Karlar 0,8% 1,4% 0,6% 1,0% 0,000**
oll 0,7% 1,7% 1,0% 1,0% 0,000**
Mataradstod N =12.615
Konur og kvar 1,4% 2,5% 2,2% 1,7% 0,000**
Karlar 0,8% 1,7% 1,7% 1,1% 0,000**
oll 1,0% 2,1% 2,0% 1,4% 0,000**

I toflu 18 hafa peettir er varda fjarhagsadstod verid teknir saman eftir kyni og uppruna. I téflunni

eru teknir saman peir fjorir peettir sem syndir eru i toflu 17. Hlutfall innflytjenda og folks med

erlendan bakgrunn sem ekki hefur purft neina peirra adstoda sem spurt var um er laegst (79,9% og

80,3%) samanborid vid innfeedd (85%). Ad sama skapi hafa innflytjendur og folk med erlendan

bakgrunn i meira meeli purft ad nyta eina (13,1% og 13,2%), tveer (1,6% og 1,7%) og prjar eda
fleiri (0,6% og 0,5%) gerdir adstodar.

Tafla 18. Fjarhagsadstod (samanteknir peettir) sidastliona 12 manudi eftir kyni og uppruna.

Innfaeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals P-gildi
bakgrunn

Konur og kvar
Ekkert 82,8% 78,4% 76,8% 81,2% 0,000**
Einn patt 13,4% 14,7% 17,8% 14,0% N =7.432
Tvo petti 1,3% 1,5% 1,4% 1,4%
prja til fjéra peetti 0,4% 1,0% 1,0% 0,6%
Vil ekki svara 2,1% 4,5% 3,0% 2,8%
Karlar
Ekkert 86,9% 81,3% 83,5% 85,2% 0,000**
Einn patt 9,6% 11,6% 8,8% 10,1% N =5.568
Tvo patti 0,9% 1,7% 2,0% 1,1%
prja til fjora peetti 0,4% 0,2% 0,0% 0,3%
Vil ekki svara 2,3% 5,1% 5,7% 3,2%
oll
Ekkert 85,0% 79,9% 80,3% 83,4% 0,000**
Einn patt 11,3% 13,1% 13,2% 11,9% N =13.000
Tvo petti 1,1% 1,6% 1,7% 1,3%
prja til fjora peetti 0,4% 0,6% 0,5% 0,4%
Vil ekki svara 2,2% 4,8% 4,4% 3,0%
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Tafla 19 synir hlutfall launafolks sem er med yfirdratt, smalén, bilalan, énnur skammtimalén eda
lan hja vini/fjolskyldumedlim eftir kyni og fjolskyldustédu. Taflan synir ad alls eru 35,4% med
yfirdrétt, 7,4% med sméalan, 30,9% med bilalan, 14,9% med dnnur skammtimalan og 15,8% med
Ian hj& vini eda fjolskyldumedlim.

Haest er hlutfall einsteedra meaedra sem er med yfirdratt (46,2%), smalan (17,2%) og lan hja
vini eda fjolskyldumedlim (32,7%). Haest er hlutfall einsteedra fedra sem er med Onnur
skammtimalan (20%) en heest er hlutfall karla i sambud med bérn sem eru med bilalan (42,9%).

Tafla 19. Hlutfall peirra sem eru med yfirdratt, smalan, bilalan, énnur skammtimalan eda lan
hja vini/fjélskyldumedlim eftir kyni og fjolskyldustodu.

i sambud med [sambud Einstedir  Einhleypir ~ Samtals p-gildi
barn/bdrn an barna  foreldrar

Yfirdratt N =12.283
Konur og kvar 42,0% 28,6% 46,2% 30,7% 35,4% 0,000**
Karlar 40,9% 29,9% 43,9% 32,4% 35,5% 0,000**
oll 41,4% 29,3% 45,3% 31,6% 35,4% 0,000**
Smélan N =12.283
Konur og kvéar 9,8% 4,4% 17,2% 6,2% 7,9% 0,000**
Karlar 8,0% 4,4% 10,2% 8,4% 6,9% 0,000**
oll 8,8% 4,4% 14,4% 7,4% 7,4% 0,000**
Bilalan N =12.283
Konur og kvar 41,0% 28,1% 26,2% 19,0% 30,3% 0,000**
Karlar 42,9% 29,5% 18,6% 16,4% 31,3% 0,000**
oll 42,1% 28,8% 23,2% 17,6% 30,9% 0,000**
Onnur skammtimalan N =12.283
Konur og kvar 18,6% 11,6% 19,3% 12,5% 15,0% 0,000**
Karlar 19,2% 9,5% 20,0% 14,0% 14,8% 0,000**
oll 19,0% 10,5% 19,5% 13,3% 14,9% 0,000**
Lan hja vini eda fjélskyldumedlim N =12.283
Konur og kvar 18,8% 8,6% 32, 7% 16,0% 16,0% 0,000**
Karlar 18,5% 8,8% 24,0% 19,2% 15,6% 0,000**
Oll 18,6% 8,7% 29,3% 17, 7% 15,8% 0,000**

Tafla 20 synir hlutfall launafélks sem er med yfirdratt smalan, bilalan, 6nnur skammtimalan eda
lan fra vinum eda attingjum greint eftir kyni og uppruna. Ef litid er til peirra sem eru med yfirdratt
sést ad hlutfallid er haest medal peirra sem hafa erlendan bakgrunn (37,2%), nast haest hja
innfeeddum (36,6%) en lagst hja innflytjendum (32,1%). Hins vegar er herra hlutfall innflytjenda
og folks med erlendan bakgrunn sem eru med smalan (13,6% og 11,6%), 6nnur skammtimalan
(19,1% og 17,9%) og lan hja vini eda ettingja (19,6% og 17,5%). Hast er hlutfall innfaeddra sem
er med bilalan (32%).
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Tafla 20. Hlutfall launafélks peirra sem eru med yfirdratt, smalan, bilalan, 6nnur skammtimaléan
eda lan hja vini/fjolskyldumedlim eftir kyni og uppruna.

Innfeeddir  Innflytjendur  Med erlendan ~ Samtals p-gildi
bakgrunn

Yfirdratt N=12541
Konur og kvar 37,6% 30,1% 36,6% 35,4% 0,000**
Karlar 35,8% 33,9% 37,8% 35,4% 0,000**
oll 36,6% 32,1% 37,2% 35,4% 0,000**
Smalan N=12541
Konur og kvar 5,0% 14,1% 11,3% 7,9% 0,000**
Karlar 4,3% 13,1% 12,0% 7,0% 0,000**
oll 4,6% 13,6% 11,6% 7,4% 0,000**
Bilalan N=12541
Konur og kvar 31,2% 27,7% 29,5% 30,2% 0,000**
Karlar 32,6% 28,4% 27,3% 31,3% 0,000**
oll 32,0% 28,1% 28,4% 30,7% 0,000**
Onnur skammtimalan N =12.541
Konur og kvar 13,3% 17, 7% 19,2% 14,8% 0,000**
Karlar 12,6% 20,3% 16,7% 14,8% 0,000**
oll 12,9% 19,1% 17,9% 14,8% 0,000**
Lan hja vini eda fjolskyldumedlim N =12.541
Konur og kvar 14,6% 18,8% 16,1% 15,9% 0,000**
Karlar 13,4% 20,4% 18,8% 15,5% 0,000**
oll 14,0% 19,6% 17,5% 15,7% 0,000**

Svarendur sem voru med born undir 18 ara a heimilinu voru bednir um ad svara hvort fjarskortur
sidastliona 12 manudi hefdi komid i veg fyrir ad pad geeti medal annars greitt fyrir leikskolagjold,
fristund, skolamaltidir, skipulagdar tomstundir, naudsynlegan fatnad fyrir bornin sin og fleira.
Nidurstddurnar eru birtar i téflu 21, greindar eftir kyni og fjolskyldustodu.

Taflan synir ad algengast er ad foreldrar hafi ekki getad greitt fyrir naudsynlegan fatnad
(15,1%) og afmeelis- og/eda jolagjafir (15,1%), naest kostnad vegna félagslifs (14,9%), eins
neeringarrikan mat eins og foreldrid telur barnid purfa (12,9%), kostnad vegna skipulagdra
tomstunda (12,6%) en leegra hlutfall foreldra gat ekki greitt fyrir adra peetti eins og kostnad vegna
skélaferdalags eda annarra vidburda tengdum skola (6,1%), mat i skola (5,9%), leikskolagjold
(4,3%), gjold fyrir fristund (4,1%), skolabaekur eda annan namskostnad (3,7%) og skdlagjold i
framhaldsskola (2,4%).

pegar litid er til fjolskyldustoou sést ad medal peirra sem ekki hafa getad greitt fyrir
einhverja peirra patta sem fram komu i toéflunni er hlutfallid haest medal einsteedra maedra pegar
kemur ad pvi ad greida fyrir leikskdlagjold (7,6%), skolagjold i framhaldsskoéla (4,6%),

skélabaekur eda annan namskostnad (6,8%), mat i skola (14,3%), kostnad vegna skipulagdra
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tomstunda (23,2%), kostnad vegna skolaferdalags eda skipulagdra vidburda i skdla (12,9%),
kostnad vegna felagslifs (27,1%), afmelis- og/eda jolagjafir (25,3%), naudsynlegan fatnad
(25,8%) og eins neringarrikan mat og foreldrid telur barnid purfa (25,1%). Hlutfall einsteedra fedra
sem ekki geta greitt gjold fyrir fristund er hast (6,9%).

Tafla 21. Fjarskortur sidastlidna 12 manudi komid i veg fyrir ad haegt sé ad greida grunnpeetti
fyrir born eftir kyni og fjolskyldustdou.

i sambud med Einstaedir Samtals p-gildi
barn/b6rn foreldrar

Leikskélagjold N =5.384
Konur og kvar 3,8% 7,6% 4,7% 0,000**
Karlar 3,8% 5,3% 3,9% 0,000**
oll 3,8% 6,7% 4,3% 0,000**
Gjold fyrir fristundaheimili N =5.384
Konur og kvar 3, 7% 5,6% 4,1% 0,000**
Karlar 3,8% 6,9% 4,2% 0,000**
oll 3,7% 6,1% 4,1% 0,000**
Skélagjéld i framhaldsskéla N =5.384
Konur og kvar 2,0% 4,6% 2,6% 0,000**
Karlar 2,1% 3,3% 2,3% 0,000**
oll 2,1% 4,1% 2,4% 0,000**
Skolabakur eda annan ndmskostnad s.s. télvubinad fyrir framhaldsskélanema N =5.384
Konur og kvar 3,7% 6,8% 4,3% 0,000**
Karlar 2,8% 6,7% 3,2% 0,000**
oll 3,1% 6,7% 3,7% 0,000**
Mat i skéla ( i gegnum mataraskriftir eda 4 annan hatt) N =5.384
Konur og kvar 5,7% 14,3% 7,6% 0,000**
Karlar 4,1% 7,8% 4,5% 0,000**
oll 4,8% 11,8% 5,9% 0,000**
Kostnad vegna skipulagdra tdmstunda N =5.384
Konur og kvar 11,9% 23,2% 14,4% 0,000**
Karlar 10,8% 12,4% 11,0% 0,000**
oll 11,3% 19,0% 12,6% 0,000**
Kostnad vegan skolaferdalags eda annarra vidburda tengdum skéla N =5.384
(t.d. 6skudagsbuning, sérstakt nesti eda blinad)

Konur og kvar 5,9% 12,9% 7,5% 0,000**
Karlar 4,2% 10,3% 4,9% 0,000**
oll 4,9% 11,9% 6,1% 0,000**
Kostnad vegna félagslifs (s.s. afmalisgjafir fyrir vini, bioferdir eda 6nnur afpreying med vinum) N =5.384
Konur og kvar 13,4% 27,1% 16,4% 0,000**
Karlar 12,4% 22,3% 13,6% 0,000**
oll 12,8% 25,3% 14,9% 0,000**

*Framhald & naestu sidu
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Afmalis- og/eda jolagjafir N =5.384
Konur og kvar 13,5% 25,3% 16,1% 0,000**
Karlar 13,3% 21,1% 14,2% 0,000**
oll 13,4% 23,7% 15,1% 0,000**
Naudsynlegan fatnad N =5.384
Konur og kvar 14,8% 25,8% 17,3% 0,000**
Karlar 12,3% 21,0% 13,3% 0,000**
oll 13,4% 23,9% 15,1% 0,000**
Eins neringarrikan mat og pu telur barnid purfa N =5.384
Konur og kvar 13,3% 25,1% 15,9% 0,000**
Karlar 9,6% 16,1% 10,4% 0,000**
oll 11,2% 21,7% 12,9% 0,000**

Tafla 22 synir hlutfall foreldra med bérn & heimili undir 18 éara aldri sem hafa ekki getad greitt

fyrir einhverja peirra 11 patta sem spurt var um i kénnuninni og greint fra i t6flu 21 samantekid.

Samanteknir peettir eru greindir eftir kyni og fjolskyldustodu. Nidurstédurnar syna ad haest er

hlutfall karla i sambud par sem fjarskortur sidastlidid ar hefur ekki komid i veg fyrir ad peir hafi

getad greitt fyrir einhvern peirra 11 patta sem spurt var um eda 72,1%. Hlutfallid er 68,1% medal

kvenna i sambud en 62,2% hja einstedum fedrum og mun legra hja einstedum maedrum eda

47,5%. Nidurstodurnar syna jafnframt ad haerra hlutfall einsteedra foreldra hefur ekki getad greitt
fyrir einn (11,8% & moti 8,9%), tvo (7,2% & mati 6,7%), prja (8,4% & méti 5,4%), fjora (5,8% &
moti 3,9%), fimm (5,4% & moti 1,7%) eda sex eda fleiri (8,3% & moti 2,9%) peetti samanborid vid

sambudarfolk.
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Tafla 22. Fjarskortur sidastlidna 12 manudi komid i veg fyrir ad haegt sé ad greida grunnpeetti
fyrir born (samanteknir peettir) eftir kyni og fjolskyldustodu.

i sambud med Einstaedir Samtals P-gildi
barn/bérn foreldrar
Konur og kvar
Engan péatt 68,1% 47,5% 63,5% 0,000**
Einn patt 9,6% 13,4% 10,4% N =3.063
Tvo peetti 8,0% 7,9% 8,0%
prja paetti 5,8% 10,4% 6,8%
Fjora peetti 3,0% 6,7% 3,8%
Fimm peetti 2,0% 4,3% 2,5%
Sex peetti eda fleiri 3,6% 9,8% 5,0%
Karlar
Engan péatt 72,1% 62,2% 70,9% 0,000**
Einn patt 8,4% 9,2% 8,5% N =2.321
Tvo petti 5,7% 6,2% 5,8%
prja paetti 5,1% 5,3% 5,1%
Fjora peetti 4,6% 4,2% 4,6%
Fimm peetti 1,6% 7,0% 2,2%
Sex peetti eda fleiri 2,4% 5,8% 2,8%
oll
Engan pétt 70,4% 53,1% 67,5% 0,000**
Einn patt 8,9% 11,8% 9,4% N =5.384
Tvo peetti 6,7% 7,2% 6,8%
prja paetti 5,4% 8,4% 5,9%
Fjéra peetti 3,9% 5,8% 4,2%
Fimm peetti 1,7% 5,4% 2,3%
Sex peetti eda fleiri 2,9% 8,3% 3,8%

Tafla 23 synir hlutfall foreldra sem hafa vegna fjarskorts ekki getad greitt fyrir einhverja pa 11

pbeetti sem spurt var um i kénnuninni greint eftir kyni og uppruna. Taflan synir ad heerra hlutfall

innflytjenda og félks med erlendan bakgrunn gat ekki greitt fyrir leikskdlagjéld (7,9% og 6,8% &
moti 2,6%), gjold fyrir fristund (7,5% og 3,3% & méti 2,8%), skélagjold i framhaldsskola (3,7%

0g 5,2% & moti 1,7%), skolabakur og annan namskostnad (5,9% og 6,4% & moti 2,7%), mat i

skéla (10% og 8,3% & moti 4,1%), kostnad vegna skolaferdalags eda skipulagdra vidburda i skéla
(10,8% og 6,7% a moti 4,1%), kostnad vegna félagslifs (23% og 14,4% a moti 11,6%), afmeelis-
og/eda jolagjafir (26,4% og 15,4% & méti 10,4%), naudsynlegan fatnad (23,5% og 18,2% & mdti
11,5%) og eins naringarrikan mat og foreldrid telur barnid purfa (18,9% og 16% a méti 10,3%).

30



Tafla 23. Fjarskortur sidastlidna 12 manudi komid i veg fyrir ad haegst sé ad greida grunnpeetti

fyrir born eftir kyni og uppruna.

Innfeeddir  Innflytjendur  Med erlendan ~ Samtals p-gildi
bakgrunn

Leikskélagjold N =5.384
Konur og kvar 2,9% 7,9% 8,6% 4,7% 0,000**
Karlar 2,5% 7,8% 5,1% 3,9% 0,000**
oll 2,6% 7,9% 6,8% 4,3% 0,000**
Gjold fyrir fristundaheimili N =5.384
Konur og kvar 2,5% 7,6% 3,8% 4,1% 0,000**
Karlar 3,1% 7,4% 2,8% 4,2% 0,000**
oll 2,8% 7,5% 3,3% 4,1% 0,000**
Skélagjéld i framhaldsskdla N =5.384
Konur og kvar 1,6% 3,5% 10,2% 2,6% 0,000**
Karlar 1,7% 3,9% 0,8% 2,3% 0,000**
oll 1,7% 3,7% 5,2% 2,4% 0,000**
Skélabakur eda annan namskostnad s.s. N =5.384
tolvubunad fyrir framhaldsskélanema
Konur og kvar 3,0% 6,3% 9,9% 4,3% 0,000**
Karlar 2,5% 5,3% 3,2% 3,2% 0,000**
oll 2,7% 5,9% 6,4% 3,7% 0,000**
Mat i skéla ( i gegnum N =5.384
mataraskriftir eda a annan hétt)
Konur og kvar 5,4% 11,4% 12,9% 7,6% 0,000**
Karlar 3,1% 8,5% 4,1% 4,5% 0,000**
oll 4,1% 10,0% 8,3% 5,9% 0,000**
Kostnad vegna skipulagdra tdmstunda N =5.384
Konur og kvar 12,2% 19,5% 10,5% 14,4% 0,000**
Karlar 9,9% 14,5% 8,2% 11,0% 0,000**
oll 10,9% 17,0% 9,3% 12,6% 0,000**
Kostnad vegan skélaferdalags eda annarra vidburda tengdum skéla N =5.384
(t.d. 6skudagshuning, sérstakt nesti eda blinad)
Konur og kvar 4,9% 12,5% 10,1% 7,5% 0,000**
Karlar 3,5% 9,1% 3,7% 4,9% 0,000**
oll 4,1% 10,8% 6,7% 6,1% 0,000**
Kostnad vegna félagslifs (s.s. afmalisgjafir fyrir vini, biéferdir eda énnur afpreying med vinum) N =5.384
Konur og kvar 12,5% 24,4% 18,2% 16,4% 0,000**
Karlar 10,9% 21,5% 10,9% 13,6% 0,000**
oll 11,6% 23,0% 14,4% 14,9% 0,000**
Afmalis- og/eda jolagjafir N =5.384
Konur og kvar 11,2% 25,8% 20,8% 16,1% 0,000**
Karlar 9,8% 27,1% 10,5% 14,2% 0,000**
oll 10,4% 26,4% 15,4% 15,1% 0,000**
Naudsynlegan fatnad N =5.384
Konur og kvar 13,3% 24,5% 24,9% 17,2% 0,000**
Karlar 10,1% 22,4% 12,3% 13,3% 0,000**
oll 11,5% 23,5% 18,2% 15,1% 0,000**
Eins neringarrikan mat og pu telur barnid purfa N =5.384
Konur og kvar 13,2% 20,6% 23,6% 15,9% 0,000**
Karlar 8,0% 17,1% 9,1% 10,4% 0,000**
oll 10,3% 18,9% 16,0% 12,9% 0,000**
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Tafla 24 synir hlutfall foreldra med bérn & heimili undir 18 &ra aldri sem hafa ekki getad greitt
fyrir einhverja peirra 11 patta sem spurt var um i kénnuninni og greint fra i t6flu 23 samantekid.
Samanteknir peettir eru greindir eftir kyni og uppruna. Nidurstédurnar syna ad fjarskortur hefur
ekki komid i veg fyrir ad haegt hafi verid ad greida fyrir einhvern adspurdra patta medal mun haerra
hlutfalls innfeeddra (75,3%) samanborid vid innflytjendur (48,5%) og folk med erlendan bakgrunn
(68,2%). Heest er hlutfallio medal innflytjenda sem hafa ekki getad greitt fyrir einn (15,9%), tvo
(10,2%), prja (9,3%), fjora (5,6%), fimm (4%) og sex eda fleiri (6,4%) peetti.

Tafla 24. Fjarskortur sidastlidna 12 manudi komid i veg fyrir ad haegt sé ad greida grunnpaetti
fyrir born (samanteknir peettir) eftir kyni og uppruna.

Innfeeddir Innflytjendur Med erlendan Samtals P-gildi
bakgrunn
Konur og kvar
Engan patt 71,6% 47,4% 57,4% 63,5% 0,000**
Einn patt 8,4% 15,2% 6,7% 10,4% N =3.063
Tvo petti 6,2% 11,4% 8,9% 8,0%
prja peetti 5,2% 9,4% 12,8% 6,8%
Fjora peetti 3,4% 5,0% 1,8% 3,8%
Fimm peetti 2,0% 3,4% 3,9% 2,5%
Sex peetti eda fleiri 3,2% 8,1% 8,6% 5,0%
Karlar
Engan patt 78,3% 49,6% 77,9% 70,9% 0,000**
Einn patt 5,8% 16,7% 4,5% 8,5% N =2321
Tvo peetti 4,8% 9,0% 3,7% 5,8%
Prja peetti 3,7% 9,2% 2,8% 5,1%
Fjora peetti 3,8% 6,2% 6,9% 4,6%
Fimm peetti 1,3% 4,6% 3,4% 2,2%
SexX peetti eda fleiri 2,3% 4,7% 0,8% 2,8%
ol
Engan patt 75,3% 48,5% 68,2% 67,5% 0,000**
Einn patt 7,0% 15,9% 5,5% 9,4% N =5.384
Tvo peetti 5,4% 10,2% 6,1% 6,8%
Prja peetti 4,4% 9,3% 7,6% 5,9%
Fjora peetti 3,6% 5,6% 4,5% 4,2%
Fimm peetti 1,6% 4,0% 3,6% 2,3%
SexX peetti eda fleiri 2,7% 6,4% 4,5% 3,8%

Spurningar um fjarhagsstoédu launafolks sem lagdar voru fyrir i pessari konnun eru ad hluta til peer
sému og notadar voru i sému kénnun medal félaga i adildarféldgum ASI og BSRB & sidasta ari og
eru nidurstoournar pvi samanburdarhafar (Varda — rannsdknarstofnun vinnumarkadarins, 2022).
I toflunum hér & eftir eru bornar saman nidurstédurnar Gr kdnnunum tveimur hvad vardar ad na

endum saman, hvort hagt veeri ad mata 80.000 kr. dvaentum atgjoldum an pess ad stofna til
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skuldar, hvort fjarhagstada peirra se betri eda verri en fyrir éri sidan og fjolda patta sem efnislegur
skortur er &.

Tafla 25 synir ad leegra hlutfall launafdlks atti mjog audvelt (8,4% & moti 13,6%), audvelt
(11,5% & moti 16,9%) og nokkud audvelt (34,3% & moti 36,9% ) med & nd endum saman arid 2023
samanborid vid arid adur. A hinn boginn fjélgar i hopi peirra sem eiga nokkud erfitt (26,4% & moti
22,9%), erfitt (12,1% a moti 6,5%) og mjog erfitt (7,2% a maéti 3,2%) med & na endum saman &

milli ara.

Tafla 25. Audvelt eda erfitt er fyrir heimilid pitt ad na endum saman? Samanburdur milli ara.

2022 2023
Mjog audvelt 13,6% 8,4%
Audvelt 16,9% 11,5%
Nokkud audvelt 36,9% 34,3%
Nokkur erfitt 22,9% 26,4%
Erfitt 6,5% 12,1%
Mjdg erfitt 3,2% 7,2%

Tafla 26 synir fjélgun, & milli ara, i hopi launafolks sem ekki getur mett 80.000 kr. dveentum
utgjoldum an pess ad stofna til skuldar og er hlutfallid 38,9% arid 2023 samanborid vid 35,8% arid
2022.

Tafla 26. Geta matt Gveentum 80.000 kr. utgjéldum an pess ad stofna til skuldar. Samanburdur
milli ara.

2022 2023
Ja 53,9% 50,6%
Nei 35,8% 38,9%
Veit ekki 10,4% 10,6%

Tafla 27 synir ad leegra hlutfall launafdlks i kdnnuninni i ar metur fjarhagsstéou syna mun betri en
fyrir ari sidan samanborid vid ario 2022 (6,1% & moti 7,7%). Sama & vid um pau sem telja
fjarhagsstoou sina nokkud betri (20,4% a moti 24,1%). Ad sama skapi hefur hlutfall peirra sem
meta fjarhagsstodu sina nokkud verri (25,9% & moéti 19,2%) og mun verri (12,2% & méti 6%)
haekkad.
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Tafla 27. Fjarhagstada betri eda verri en fyrir ari sidan. Samanburdur milli &ra.

2022 2023
Mun betri 7,7% 6,1%
Nokkud betri 24,1% 20,4%
Eins og fyrir ari sidan 43,0% 35,5%
Nokkud verri 19,2% 25,9%
Mun verri 6,0% 12,2%

Ef litid er til fjolda patta sem saman mela efnislega skort, likt og sja ma i toflu 28, sést ad legra
hlutfall nd en éarid 2022 bla ekki vid neinn skort & efnislegum gaedum (58% & moti 62,6%). Ad
sama skapi hefur fjolgad i hopi peirra sem ekki hafa efni & einum (19,4% & moti 17,5%), tveimur
(12% & méti 10,8%), premur (6% a moti 5,5%) og fjorum eda fleiri (4,5% & méti 3,6%) efnislegum

pattum.

Tafla 28. Fjoldi patta sem efnislegur skortur er &. Samanburdur milli ara.

2022 2023
Engin skortur 62,6% 58,0%
Einn pattur 17,5% 19,4%
Tveir peettir 10,8% 12,0%
Efnislegu skortur 5,5% 6,0%
Verulegur efnislegur skortur 3,6% 4,5%

Nidurstodur kénnunarinnar syna ad teeplega helmingur (45,7%) launafolks & mjog erfitt, erfitt eda
nokkud erfitt med ad na endum saman. I lifskjararannsokn Hagstofu islands (2022a) atti fjordungur
landsmanna erfitt med ad na endum saman. I rannsokn Vordu eru patttakendur einungis félagsfolks
i adildarfélogum ASI og BSRB og er samsetning pess hops ad einhverju leiti frabrugdinn
samsetningu allra landsmanna. Innan heildarsamtakanna tveggja eru steerstu hopar laglaunafélks
og innflytjenda & islenskum vinnumarkadi. Ad sama skapi eru sidustu tolur fra Hagstofnunni fra
arinu 2021 en hér er greint fra stodu launafdlks arid 2023.

Hlutfall peirra sem eiga mjog erfitt, erfitt eda nokkud erfitt med ad na endum saman er
heaerra medal kvenna (45,8%), einstaedra madra og fedra (67,6% og 53%), innflytjenda kvenna og
karla (56,5% og 57,1%) og kvenna og karla med erlendan bakgrunn (49,7% og 40,5%) en annarra
hopa. Sama mynstur sést pegar litid er til peirra sem ekki geta matt 6vaentum 80.000 kr. utgjéldum
an pess ad stofna til skuldar. Hlutfall peirra sem ekki geta meett slikum atgjéldum er haerra medal
kvenna (43,1%), einsteedra meadra og fedra (64,4% og 49,3%), innflytjendakvenna og -karla
(44,7% og 42,6%) og medal kvenna og karla med erlendan bakgrunn (52% og 36,1%).
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Pegar peir hopar sem i mestum malum bda vid efnislegan skort eru skodadir sést enn og
aftur sama mynstur. Konur (42,9%), einstedar medur og fedur (67,5% og 52,6%),
innflytjendakonur og -karlar (55,8% og 55,1%) og konur og karla med erlendan bakgrunn (46,8%
0g 39,9%) bda i meira meli vid skort & einum eda fleiri pattum efnislegra geda. Samkveemt
adurnefndri lifskjararannsokn Hagstofunnar bjuggu 4,2% landsmanna vid efnislegan skort arid
2021 en hlutfallid var mun haerra medal folks i leiguhtsnadi eda 10,9% (Hagstofa Islands, 2020d).
Ef litid er til peirra sem bla vid verulegan skort a efnislegum gaedum sést vel hvada hépar pad eru
sem bua vid hvad versta fjarhagslega stédu en einsteedar madur (7,8%) einhleyprar konur og karlar
(7,6% og 8,5%), innflytjendakonur og -karlar (9,4% og 10,8%) og konur med erlendan bakgrunn
(8,1%) eru peir hopar sem eru i mestri heettu & ad bua vid efnislegan skort.

Pad skildi engan undra ad pegar greint er hvada hdpar purfa i mestum melir ad leita
fjarhagsadstodar i einhverju formi sést ad pad eru peir hopar sem itrekad maelast peir verst settu Gt
fra fjarhagslegri stodu. Lang algengast er ad einsteedar maedur hafi purft ad saekja einhverskonar
fjarhagsadstod & sidastlionum 12 manudum (37,7%) og sama a vid um hatt hlutfall einsteedra fedra
(22,4%), innflytjendakvenna (17,2%) og innflytjendakarla (13,5%). Pessir somu hopar eru ad sama
skapi auk pess i mestum mali med smalan og lan hja vini eda fjolskyldu. Slem fjarhagsstada
ofangreindra hépa hefur ekki einungis ahrif a lifsskilyrdi pess folks heldur einnig a adsteedur barna
peirra. Nidurstédur kénnunarinnar syna ad su slema fjarhagsstada sem einsteedar maedur og fedur
og innflytjendur bua vid hefur pau ahrif ad pessir hdpar eru lang liklegastir til ad geta ekki greitt
fyrir grundvallarpatti eins og naudsynlegan fatnad, naringarrikan mat, tomstundir og félagslif i
tengslum vid skolastarf sokum sleemrar fjarhagsstoou.

Pegar nidurstéour kdnnunarinnar 2023 eru skodadar i samanburdi vid nidurstodur somu
konnunar arid 2022 sést ad & 6llum peim pattum er varda fjarhagsstodu og bornir eru saman milli
ara hefur hlutfall peirra sem a erfitt med ad na endum saman, geta ekki maett 6veentum 80.000 kr.

atgjoldum, bda vid verri fjarhagsstodu en fyrir ari og bua vid efnislegan skort, aukist.
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The survey outcomes show that close to a half (44.1%) of workers find it very difficult, difficult,
or somewhat difficult to make ends meet. In Statistics Iceland’s (Hagstofa islands) survey on
income and living conditions in Iceland (2022a), a fourth of the population struggled to make ends
meet. This Varda survey is posed only to members of unions that affiliate to ASI (Icelandic
Confederation of Labour) and BSRB (Federation of Public Worker Unions in Iceland), and the
composition of participants is different from the general population. A large majority of low-
income and immigrant workers in the Icelandic labour market belong to these two federations, ASI
and BSRB. It should also be mentioned that the most recent statistics from Statistics Iceland
represent the situation in 2021, but this survey represent the situation in 2023.

The proportion of those who find it very difficult, difficult, or somewhat difficult to make
ends meet is higher among women (45.8%), single mothers and fathers (67.6% and 53%),
immigrant women and men (56.5% and 57.1%), and women and men with a foreign background
(49.7% and 40.5%), compared to other groups. The same pattern appears when we look at people
ability to meet an unexpected cost of 80,000 ISK without going into debt. The proportion of those
who are not able to meet such unexpected cost is higher among women (43.1%), single mothers
and fathers (64.4% and 49.3%), immigrant women and men (44.7% and 42.6%), and among
women and men with a foreign background (52% and 36.1%), than others.

The same pattern reappears when we look at which groups are most likely to suffer material
deprivation. Women (42.9%), single mothers and fathers (67.5% and 52.6%), immigrant women
and men (55.8% and 55.1%), and women and men with a foreign background (46.8% and 39.9%)
are more likely to lack one or more of the factors used to measure material deprivation. According
to the aforementioned Statistics Iceland’s survey on income and living conditions in Iceland, 4.2%
of the population suffered material deprivation in 2021, but the proportion was much higher among
those on the rental market, or 10.9% (Statistics Iceland, 2020d). Those most likely to suffer
significant material deprivation are single mothers (7.8%), single women and men (7.6% and
8.5%), immigrant women and men (9.4% and 10.8%), and women with a foreign background
(8.1%), indicating which groups have the worst financial standing.

It is not surprising to see that those who are most likely to seek financial support in some
form are the same groups that over and again report the worst financial situation. Single mothers

are by far the most likely to have had to seek some form of financial support in the last 12 months
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(37.7%), followed by single fathers (22.4%), immigrant women (17.2%), and immigrant men
(13.5%). Those same groups are also most likely to have microloans, or loans from friends or
family members. The poor financial situation of the aforementioned groups affects not only the
individuals themselves but also their children. The survey outcomes show that the poor financial
situation of single mothers and fathers, as well as immigrants, means that these same groups are
by far more likely than others to report not being able to pay for basic things such as necessary
clothing, nutritious meals, organised recreational activities, and school-related social events, due
to their poor financial situation.

When comparing the 2023 survey outcomes to the same survey from 2022, we see that the
proportion of those who struggle to make ends meet, who are not able to meet an unexpected cost
of 80,000 ISK, whose financial situation is worse now than one year ago, and those who suffer
material deprivation, is higher now than in 2022.
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Hér & eftir verdur stada félaga innan adildarfélaga ASI og BSRB & huisnadismarkadi skodud. Fyrst
i hvers konar hasnadi félagarnir bda, byrdi hisnadiskostadar og hvernig hisnadislan pau sem eru
i eigin husnadi eru med.

Tafla 29 synir ad meirihluti félagsfolks byr i eigin husnadi (63,4% kvenna og 63% karla).
Nokkud legra hlutfall er i hisnadi a almennum leigumarkadi (23,3% kvenna og 25,2% karla) og
mun leegra hlutfall i leiguhtsnadi hja 6hagnadardrifnum leigusamtékum (4,3% kvenna og 2,6%
karla). Mikill munur er & stodu & hdsnaedismarkadi eftir fjolskyldustodu. Mikill meirihluti
barnafdlks i sambud byr i eigin husnadi (77% kvenna og 77% karla) og sama ma segja um
sambudarfolk (70,8% kvenna og 71,8% karla). Hins vegar eru eingéngu 36,9% einsteedra meaedra
og 32,4% einsteedra fedra i eigin husnadi. Sa hopur sem er hlutfallslega oftast i leiguhisnadi a
almennum leigumarkadi eru einstedir fedur (36,2%) en einstedar madur eru s hépur sem

algengast er ad bui i husnadi 6hagnadardrifinna leigusamtaka (13,3%).
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Tafla 29. Stada & hdsnadismarkadi eftir kyni og fjolskyldustdou.

isambud [sambid Einstedir Einhleypir Samtals  P-gildi
med anbarna  foreldrar

barn/bdrn
Konur og kvar
Eigin hisnadi 77,0% 70,8% 36,9% 42,3% 63,4% 0,000**
Leiguhisneadi & almennum markadi 16,7% 20,2% 29,6% 35,6% 23,3% N=7.242
Leiguhisnadi hja éhagnadardrifnum
leigusamtékum 2,6% 2,4% 13,3% 6,0% 4,3%
Leiguhlsnzadi & vegum
atvinnurekanda 0,7% 0,8% 0,9% 3,0% 1,3%
Hja foreldrum/eettingjum 2,4% 4,6% 17,5% 11,1% 6,6%
Annad 0,6% 1,2% 1,9% 2,0% 1,2%
Karlar
Eigin hisnaoi 77,0% 71,8% 32,4% 31,4% 63,0% 0,000**
Leiguhtsnadi & almennum markadi 17,7% 20,1% 36,2% 43,8% 25,2% N =5.446
Leiguhisnadi hja éhagnadardrifnum
leigusamtokum 2,1% 1,9% 5,3% 4,1% 2,6%
Leiguhlsnzadi 4 vegum
atvinnurekanda 0,8% 2,0% 0,8% 3,5% 1,8%
Hja foreldrum/eettingjum 1,8% 3,2% 25,3% 15,3% 6,5%
Annad 0,5% 0,9% 0,0% 2,0% 0,9%
oll
Eigin hisnadi 77,0% 71,3% 35,2% 36,4% 63,2% 0,000**
Leiguhlsnzadi a almennum markadi 17,3% 20,2% 32,1% 40,0% 24,3% N =12.688
Leiguhlsnedi hja 6hagnadardrifnum
leigusamtékum 2,3% 2,1% 10,2% 5,0% 3,4%
Leiguhlsnadi a vegum
atvinnurekanda 0,8% 1,4% 0,9% 3,3% 1,5%
Hja foreldrum/aettingjum 2,1% 3,9% 20,5% 13,3% 6,5%
Annad 0,5% 1,0% 1,2% 2,0% 1,1%

Tafla 30 synir hasnaedisstodu greint eftir kyni og uppruna. Taflan synir ad mun legra hlutfall

innflytjendakvenna (34,8%) og innflytjendakarla (27%) og nokkud legra hlutfall kvenna med

erlendan bakgrunn (63,1%) og karla med erlendan bakgrunn (59,1%) bla i eigin hdsnadi
samanborid vid innfeeddar konur (76,2%) og innfeedda karla (77,3%). Ad sama skapi er hlutfall

innflytjendakarla haest (61,2%) medal peirra sem eru & almennum leigumarkadi, nokkud legra

medal innflytjendakvenna (50,2%), talsvert leega medal kvenna med erlendan bakgrunn (17,1%)

og karla med erlendan bakgrunn (17,4%) en leegst hja innfeeddum konum (11,4%) og innfeeddum

korlum (11,2%).
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Tafla 30. Stada a husnadismarkadi eftir kyni og uppruna.

Innfeeddir  Innflytjendur  Med erlendan  Samtals P-gildi
bakgrunn
Konur og kvar
Eigin hisnadi 76,2% 34,8% 63,1% 63,3% 0,000**
Leiguhtsnzadi & almennum markadi 11,4% 50,2% 17,1% 23,2% N = 7.407
Leiguhisnadi hja éhagnadardrifnum 3,9% 5,5% 3,9% 4,4%
leigusamtokum
Leiguhisnzadi & vegum 0,4% 3,5% 0,1% 1,3%
atvinnurekanda
Hja foreldrum/attingjum 7,1% 4,2% 13,7% 6,5%
Annad 1,0% 1,7% 2,0% 1,3%
Karlar
Eigin hisnadi 77,3% 27,0% 59,1% 62,6% 0,000**
Leiguhtsnzadi & almennum markadi 11,2% 61,2% 17,4% 25,4% N = 5.559
Leiguhisnadi hja éhagnadardrifnum 2,2% 3,5% 4,6% 2,6%
leigusamtokum
Leiguhisnzdi & vegum 0,8% 4,4% 1,5% 1,8%
atvinnurekanda
Hja foreldrum/attingjum 7,7% 2,5% 15,7% 6,6%
Annad 0,7% 1,5% 1,8% 1,0%
oll
Eigin hisnadi 76,8% 30,7% 61,0% 62,9% 0,000**
Leiguhlsnzadi a almennum markadi 11,3% 55,9% 17,2% 24,4% N =12.966
Leiguhlsnadi hja 6hagnadardrifnum 3,0% 4,5% 4,3% 3,5%
leigusamtékum
Leiguhlsnedi & vegum 0,6% 4,0% 0,8% 1,6%
atvinnurekanda
Hja foreldrum/eettingjum 7,4% 3,3% 14,7% 6,5%
Annad 0,9% 1,6% 1,9% 1,1%

Tafla 31 synir stddu a hasnaedismarkadi eftir kyni og aldri. Taflan synir ad lang laegst hlutfall
aldurshopsins 30 ara og yngri (27,9%) eru i eigin husnadi. Riflega helmingur (52,4%) félagsfolks
& aldrinum 31-40 ara er i eigin hasnadi og sama a vid um 70,7% i aldurshopnum 41-50 ara, 81%
medal peirra sem eru & aldrinum 51-60 ara og 87,8% peirra sem eru 61 ars og eldri. Ad sama skapi
er hast hlutfall i yngri aldurshopunum a almennum leigumarkadi (37,8% 30 ara og yngri og 36%
hja 31-40 ara). Hlutfallid leekkar talsvert hja aldurshépnum 41-50 ara (21,1%) og er enn legra hja
51-60 ara (13,2%) og 61 ars og eldri (7,2%).
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Tafla 31. Stada a husnadismarkadi eftir kyni og aldri.

304raog 31-40 41-50 51-60 61léas  Samtals P-gildi

yngri ara ara dra  ogeldri
Konur og kvar
Eigin hisnadi 28,7% 55,9% 71,2% 812% 88,8%  62,9% 0,000**
Leiguhtsnzadi & almennum markadi 37, 7% 32,1% 199% 12,1% 7,0% 23,4% N =7.239
Leiguhisnadi hja éhagnadardrifnum
leigusamtékum 6,2% 45% 49% 3,4% 2,6% 4,5%
Leiguhlsnzadi & vegum
atvinnurekanda 1,8% 23% 09% 0,6% 0,2% 1,3%
Hja foreldrum/attingjum 24,7% 39% 18% 1,0% 0,4% 6,6%
Annad 0,9% 13% 13% 16% 1,0% 1,2%
Karlar
Eigin hisnaoi 27,0% 49,4% 70,4% 80,8% 87,0% 62,1% 0,000**
Leiguhtsnzadi & almennum markadi 38,0% 39,4% 22,1% 142% @ 7,4% 25,6% N =5.398
Leiguhisnadi hja éhagnadardrifnum
leigusamtokum 3,2% 28% 3,3% 2,3% 1,4% 2,6%
Leiguhlsnzadi 4 vegum
atvinnurekanda 2,6% 30% 13% 1,1% 1,0% 1,9%
Hja foreldrum/eettingjum 28,7% 43% 1,9% 0,8% 1,7% 6,7%
Annad 0,5% 12% 11% 0,8% 1,5% 1,0%
oll
Eigin hisnadi 27,9% 52,4% 70,7% 81,0% 87,8%  62,5% 0,000**
Leiguhlsnadi a almennum markadi 37,8% 36,0% 21,1% 132% 7.2% 24,6% N =12.637
Leiguhlsnedi hja 6hagnadardrifnum
leigusamtékum 4,7% 36% 4,0% 2,8% 1,9% 3,5%
Leiguhlsnedi & vegum
atvinnurekanda 2,2% 2,7% 11% 0,9% 0,7% 1,6%
Hja foreldrum/aettingjum 26,7% 41% 1,9% 0,9% 1,1% 6,7%
Annad 0,7% 12% 12% 12% 1,3% 1,1%

Tafla 32 synir byrdi vid rekstur husnadis, par med talid afborganir hisnaedislana, leigu, tryggingar,
fasteignagjold, vidhald og vidgerdir. 35,1% bua vid punga byrdi vegna hisnadis. Taeplega
helmingur telur hdsnadiskostnad nokkra byrdi (45,6%) en 16% byr ekki vid byrdi af
husnadiskostnadi.

Haest hlutfall peirra sem bera punga byrdi af husnaediskostnadi eru einstaedir foreldrar
(54,1%). Sambudarfélk med born (40,6%) og einhleyp (36,6%) koma par & eftir en laegst er
hlutfallid medal félagsfélks i sambud (24,3%).
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Tafla 32. Byrdi husnadiskostnadar eftir kyni og fjolskyldustodu.

isambud [sambld Einstedir Einhleypir Samtals  P-gildi

med anbarna  foreldrar

barn/born
Konur og kvar
pung byroi 39,4% 24.2% 53,6% 37,0% 35,0% 0,000**
Nokkur byroi 46,3% 51,8% 33,0% 44,4% 46,5% N =7.229
Engin byroi 11,7% 19,8% 8,0% 12,1% 14,2%
Vil ekki svara 2,6% 4,2% 5,5% 6,5% 4,3%
Karlar
pung byroi 41,5% 24,4% 54,9% 36,2% 35,2% 0,000**
Nokkur byrdi 44,0% 48,9% 26,6% 44,4% 449% N=5432
Engin byroi 12,8% 24,9% 13,5% 15,0% 17,5%
Vil ekki svara 1,7% 1,8% 4,9% 4,3% 2,5%
Oll
pung byroi 40,6% 24,3% 54,1% 36,6% 35,1% 0,000**
Nokkur byrdi 45,0% 50,3% 30,6% 44,4% 456% N =12.661
Engin byrdi 12,3% 22,5% 10,1% 13,7% 16,0%
Vil ekki svara 2,1% 2,9% 5,2% 5,3% 3,3%

Tafla 33 synir byrdi vid rekstur husnadis greint eftir kyni og uppruna. Mun harra hlutfall
innflytjendakvenna (51%) og innflytjendakarla (56,2%) bua vid punga byrdi af husaediskostnadi
samanborid vid adra hopa. Somuleidis bda fleiri konur med erlendan bakgrunn (36,4%) og karlar
med erlendan bakgrunn (32%) vid pungan husnadiskostnad samanborid vid innfedda. Leegst er
hlutfall innfeeddra kvenna (27,7%) og innfeeddra karla (27%) sem bera punga byrdi af hisnzdi.

Tafla 33. Byroi hdsnadiskostnadar eftir kyni og uppruna.
Innfeddir  Innflytjendur ~ Med erlendan ~ Samtals P-gildi

bakgrunn
Konur og kvar
pung byroi 27,7% 51,0% 36,4% 35,0% 0,000**
Nokkur byrdi 50,4% 37,5% 44,4% 46,3% N =7.399
Engin byroi 17,6% 7,2% 13,1% 14,3%
Vil ekki svara 4,3% 4,2% 6,1% 4,3%
Karlar
pung byroi 27,0% 56,2% 32,0% 35,3% 0,000**
Nokkur byrdi 48,4% 34,0% 51,8% 44,5% N =5.542
Engin byroi 22,1% 7,0% 12,6% 17,5%
Vil ekki svara 2,4% 2,9% 3,6% 2,6%
oll
pung byroi 27,3% 53,7% 34,2% 35,2% 0,000**
Nokkur byrdi 49,3% 35,7% 48,2% 45,4% N =12.941
Engin byrdi 20,1% 7,1% 12,8% 16,0%
Vil ekki svara 3,3% 3,5% 4,8% 3,4%

Tafla 34 synir byrdi hasnadiskostnadar greint eftir kyn og aldri. Hlutfallslega flest i aldurshpnum
31-40 &ra bua vid punga byrdi af hasnadiskostnadi eda 47,2%. Hlutfallid er sdmuleidis hatt i
aldurshépunum 41-50 ara (40,2%) og 30 ara og yngri (37,9%). Hja aldurshépnum 51-60 ara er
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leegra hlutfall sem byr vid punga byrdi af hdsnadiskostnadi (26,4%) og legst er hlutfallid hja
aldurshépnum 61 &ra og eldri (14,3%).

Tafla 34. Byrdi husnadiskostnadar eftir kyni og aldri.

304raog 31-40 41-50 51-60 61é&rs  Samtals P-gildi

yngri ara ara adra  og eldri
Konur og kvar
pung byroi 39,1% 448% 402% 259% 158%  35,1% 0,000**
Nokkur byrdi 43,1% 43,8% 453% 50,2% 51,8%  46,3% N =7.229
Engin byrdi 10,3% 8,7% 11,7% 20,4% 259% 14,2%
Vil ekki svara 7,5% 28% 28% 3,6% 6,5% 4,4%
Karlar
pung byroi 36,6% 49,3% 40,3% 27,0 132%  355% 0,000**
Nokkur byrdi 44.2% 38,6% 454% 47,1% 49,7% @ 44,4% N =5.381
Engin byrdi 13,3% 9,8% 122% 24,3% 355% 17,5%
Vil ekki svara 5,9% 23% 21% 1,6% 1,6% 2,6%
oll
pung byroi 37,9% 472% 40,2% 26,4% 143%  354% 0,000**
Nokkur byrdi 43,6% 41,0% 453% 48,6% 50,6%  453% N =12610
Engin byrdi 11,7% 9,3% 12,0% 22,4% 314% 16,0%
Vil ekki svara 6,7% 25% 24% 25%  3,7% 3,4%

Tafla 35 synir byrdi husnadiskostnadar eftir kyni og stédu & husnaedismarkadi. Nidurstodurnar
syna ad riflega helmingur leigjenda (52,9%) byr vid punga byrdi af hdsnadiskostnadi. Sama & vid
um 45,2% peirra sem eru i leiguhdsnadi hja éhagnadardrifnum leigusamtékum og 28,1% peirra
sem bda i eigin hasnadi.
Tafla 35. Byroi hisnadiskostnadar eftir kyni og stédu & hdsnadismarkadi.

Eigin LeiguhUsnadi a LeiguhUsnadi hja  Samtals P-gildi

hasnaedi  almennum markadi  éhagnadardrifnum
leigusamtokum

Konur og kvar

pung byroi 28,1% 51,9% 48,1% 35,4% 0,000**
Nokkur byrdi 51,7% 37,8% 40,3% 47,4% N =6.825
Engin byroi 17,4% 6,9% 6,9% 14,1%

Vil ekki svara 2,9% 3,4% 4,7% 3,1%

Karlar

pung byroi 28,2% 53,7% 41,1% 36,1% 0,000**
Nokkur byrdi 48,8% 35,5% 49,1% 449% N=5.139
Engin byroi 21,7% 8,7% 6,6% 17,5%

Vil ekki svara 1,3% 2,1% 3,1% 1,6%

Oll

pung byroi 28,1% 52,9% 45,2% 35,7% 0,000**
Nokkur byrdi 50,1% 36,5% 43,9% 46,1% N =11.964
Engin byrdi 19,7% 7,9% 6,8% 15,9%

Vil ekki svara 2,0% 2,7% 4,1% 2,3%
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I kénnuninni voru svarendur i eigin hdsnaedi spurdir hvernig hisnadislan peir veeru med. I peim
greiningum sem hér eru birtar eru einungis synd stada peirra sem eru i eigin hdsnadi en pau sem
eru i leiguhlsnadi eru undanskilin. Tafla 36 synir gerd husnadislana greint eftir kyni og
fjolskyldustdou. Taflan synir ad hlutfallslega flest eru med hisnadislan a fostum voxtum (22,1%)
og Overotryggd lan & breytilegum voxtum (20,5%) og litid leegra hlutfall (18,7%) eru med
verotryggd lan & fostum voxtum. Leegra hlutfall er med blandad l1an (13,3%) og verdtryggt lan &
breytilegum voxtum (8,7%).

Ef litid er til fjolskyldustodu og gerd husnadislana sést ad 22,5% einstaedra foreldra, 20,5%
folks i sambad, 19,9% einhleypra og 16,4% sambudarfolks eru med verdtryggd lan & fostum
voxtum. Sambudar folk med born eru hlutfallslega flest med dverdtryggt 1an & fostum voxtum eda
26,3% og sama & vid um 20,4% einsteedra foreldra, 18,8% sambudarfolks og 17,8% einhleypra.
23,3% einstedra foreldra, 22,5% sambudarfélks med born, 19,2% sambudarfélks og 16,8%

einhleypra eru med Overdtryggt lan a breytilegum voxtum.
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Tafla 36. Hasnadislan eftir kyni og fjolskyldustodu.

i sambud med 1sambdd Einstedir Einhleypir Samtals  P-gildi
barn/bérn an barna  foreldrar
Konur og kvar
Nei, ég er ekki med husnadislan 5,5% 19,0% 5,5% 14,5% 12,0% 0,000**
J4, Overdtryggt a fostum voxtum 24,8% 18,0% 17,8% 16,2% 20,5% N =4.905
J4, Overdtryggt a breyt. voxtum 19,9% 18,2% 24,0% 14,5% 18,8%
J4, verdtryggt & fostum voxtum 17, 7% 19,7% 19,9% 25,3% 19,7%
J4, verdtryggt & breyt. voxtum 7,8% 8,5% 12,0% 11,3% 8,8%
J4, blandag lan 17,7% 9,9% 16,4% 12,9% 13,9%
Annad (s.s. fleiri en eitt 1an) 3,1% 4,2% 1,9% 2,4% 3,4%
Veit ekKki 3,5% 2,5% 2,5% 2,8% 3,0%
Karlar
Nei, ég er ekki med hisnzdislan 5,0% 18,4% 5,1% 18,1% 11,7% 0,000**
Ja, overdtryggt a fostum voxtum 27,5% 19,4% 25,4% 19,6% 23,4% N =3.654
Ja, overdtryggt a breyt. voxtum 24,5% 20,0% 22,2% 19,4% 22,1%
J4, verdtryggt & fostum voxtum 15,4% 21,2% 27,5% 13,6% 17,9%
J4, verdtryggt & breyt. voxtum 9,0% 7,3% 10,7% 10,5% 8,6%
J4, blandag lan 15,1% 9,9% 8,5% 14,0% 12,7%
Annag (s.s. fleiri en eitt 1an) 2,1% 2,2% 0,0% 1,4% 2,0%
Veit ekKi 1,3% 1,5% 0,5% 3,5% 1,6%
oll
Nei, ég er ekki med husnadislan 5,2% 18,7% 5,4% 16,2% 11,8% 0,000**
Ja, Gverdtryggt & fostum voxtum 26,3% 18,8% 20,4% 17,8% 22,1% N =8.559
Ja, Gverdtryggt & breyt. voxtum 22,5% 19,2% 23,3% 16,8% 20,5%
Ja, verdtryggt a fostum voxtum 16,4% 20,5% 22,5% 19,9% 18,7%
Ja, verdtryggt a breyt. voxtum 8,5% 7,9% 11,6% 10,9% 8,7%
J4, blandao lan 16,2% 9,9% 13,7% 13,4% 13,3%
Annad (s.s. fleiri en eitt 14n) 2,6% 3,1% 1,3% 2,0% 2,6%
Veit ekki 2,3% 2,0% 1,8% 3,1% 2,2%

Tafla 37 synir hvernig hdsnadislan launafolk er med greint eftir kyni og uppruna. Taflan synir ad

28,4% innflytjenda, 21,7% peirra sem eru med erlendan bakgrunn og 21% innfaeddra eru med

Overdtryggt lan a fostum voxtum. 24,6% innflytjenda. 21,4% folks med erlendan bakgrunn og

19,6% innfaeeddra eru med Overdtryggt lan & breytilegum voxtum. 20% innfeddra, 16,5% folks

med erlendan bakgrunn og 12,7% eru med verdtryggd lan a breytilegum voxtum. 9,3% fdélks med

erlendan bakgrunn, 8,8% innfeddra og 7,6% innflytjenda eru med verdtryggd lan a breytilegum

voxtum.
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Tafla 37. Hasnadislan eftir kyni og uppruna.

Innfeeddir Innflytjendur  Med erlendan Samtals P-gildi
bakgrunn
Konur og kvar
Nei, ég er ekki med hisnadislan 12,4% 9,6% 13,9% 12,0% 0,000**
J4, Overdtryggt a fostum voxtum 19,2% 26,8% 19,6% 20,5% N =5.016
J4, Overdtryggt a breyt. voxtum 17,7% 23,6% 15,1% 18,6%
J4, verdtryggt & fostum voxtum 21,2% 13,9% 19,2% 19,9%
J4, verdtryggt & breyt. voxtum 8,9% 8,1% 8,4% 8,8%
J4, blandao lan 14,0% 12,7% 17,8% 13,9%
Annagd (s.s. fleiri en eitt 1an) 3,5% 2,5% 2,8% 3,4%
Veit ekki 3,0% 2,8% 3,2% 3,0%
Karlar
Nei, ég er ekki med hisnadislan 12,7% 5,9% 11,4% 11,8% 0,000**
J4, overdtryggt a fostum voxtum 22,4% 30,2% 23,9% 23,4% N =3.702
Ja, overdtryggt a breyt. voxtum 21,2% 25,8% 27,6% 22,0%
J4, verdtryggt & fostum voxtum 19,1% 11,3% 13,8% 18,0%
J4, verdtryggt & breyt. voxtum 8,7% 6,9% 10,2% 8,6%
J4, blandag lan 12,4% 15,3% 9,8% 12,6%
Annad (s.s. fleiri en eitt 1an) 2,1% 1,7% 1,5% 2,0%
Veit ekki 1,4% 2,8% 1,7% 1,6%
oll
Nei, ég er ekki med hasnadislan 12,6% 7,9% 12,6% 11,9% 0,000**
Ja, Gverdtryggt & fostum voxtum 21,0% 28,4% 21,7% 22,0% N =8.718
Ja, Gverdtryggt & breyt. voxtum 19,6% 24,6% 21,4% 20,4%
Ja, verdtryggt a fostum voxtum 20,0% 12,7% 16,5% 18,9%
Ja, verdtryggt & breyt. voxtum 8,8% 7,6% 9,3% 8,6%
J4, blandao lan 13,1% 13,9% 13,8% 13,2%
Annad (s.s. fleiri en eitt 14n) 2,8% 2,2% 2,2% 2,7%
Veit ekki 2,2% 2,8% 2,4% 2,3%

Stada launafdlks a hisnadismarkadi er breytileg eftir hopum en almennt sést ad mikill meirihluti
innfaeddra i sambud bua i eigin hisnadi og sama a vid um eldri aldurshopa (41 ars og eldri). Mun
heerra hlutfall einsteedra foreldra, einhleypra, innflytjenda og ungs folks sérstaklega 30 ara og yngri
eru i leiguhlsnadi & almennum markadi.

Pegar byrdi hisnadiskostnadar er skodadur sést ad byrdi husnaediskostnadar er mest hja
einstedum foreldrum (54,1%), innflytjendum (53,7%), leigjendum (52,9%) og hja 30 ara og yngri
(37,9%).

pad félagsfolk sem er i eigin hisnadi og er med husnadislan er med nokkud fjélbreytt 1an.
Algengast er ad félagsfolk sé med Gverdtryggd lan a fostum voxtum (22,1%), nast dverdtryggo
lan & breytilegum voxtum (20,5%), pridja algengasta lanaformid eru verdtryggd lan & fostum

voxtum (18,7%) og pvi nast blandad lan.
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The housing status of workers varies by groups, but in general, a big majority of cohabiting native
Icelanders are homeowners, and the same applies to older groups (41 and older). Single parents,
single persons, immigrants, and young people, especially 30 and younger, are much more likely
to be renting in the private housing market.

The groups that report the most burdensome housing cost are single parents (54.1%),
immigrants (53.7%), tenants (52.9%), and people 30 years and younger (37.9%).

Union members who are homeowners and have housing loans, have different types of
loans. The most common type of loan that members have are non-indexed housing loans with fixed
interest rate (22.1%), followed by non-indexed housing loans with variable interest rate (20.5%),
and then indexed housing loans with fixed interest rate (18.7%), and finally, mixed loans.

Tafla 38 synir hversu audvelt eda erfitt svarendur eiga med ad na endum saman eftir stddu peirra
a hasnadismarkadi greint eftir kyni. Nidurstodurnar syna ad hlutfallslega eru flest i hopi leigjenda
sem eiga mjog erfitt, erfitt og nokkud erfitt (58,9%) med ad nd endum saman. Pegar litid er til
pbeirra sem eru i eigin hasnadi sest ad 45,7% peirra sem eru med verdtryggt lan a breytilegum
voxtum, 44,6% peirra sem eru med blandad lan, 42,6% peirra sem eru med dverdtryggd lan a
breytilegum voxtum, 37,9% peirra sem eru med verdtryggd lan & fostum voxtum, 36% peirra sem
eru med Overotryggd lan a fostum voxtum og 33% peirra sem eru med fleiri en eitt 1an eiga nokkud

erfitt, erfitt eda mjog er erfitt med ad na endum saman.
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Tafla 38. Audvelt eda erfitt ad na endum saman eftir stédu & hisnadismarkadi og gerd lana..

Audvelt/mjog  Nokkud  Nokkud  Erfitt/mjog P-gildi

audvelt audvelt erfitt erfitt
Konur og kvar
Leigjendur 10,0% 25,3% 30,8% 29,1% 0,000**
Eigin hisnadi, engin lan 40,8% 37, 7% 14,4% 3,4% N =6.252
Eigin hisnad, meo fl. eneitt lan 15,7% 39,5% 22,4% 10,5%
Eigin hisnzdi med blandad lan 12,6% 36,8% 27,0% 21,0%
Eigin hisnzdi med verotr. 1an & fostum
voxtum 17,2% 41,9% 23,1% 15,2%
Eigin hisnadi med verotr. & breyt. voxtum 16,9% 32,6% 30,4% 17,7%
Eigin hisnzedi med overdtr. a fostum
voxtum 19,7% 38,9% 27,8% 11,5%
Eigin hisnzdi med overdtr. & breyt. voxtum 15,6% 36,4% 26,8% 18,1%
Karlar
Leigjendur 13,2% 25,1% 32,3% 25,8% 0,000**
Eigin hisnadi, engin lan 50,8% 31,4% 10,6% 6,0% N =4.782
Eigin hisnzd, med fl. en eitt lan 10,6% 43,5% 20,5% 12,6%
Eigin hisnzdi med blandad lan 18,2% 38,9% 24,7% 16,7%
Eigin hisnadi med verdtr. 1an a fostum
voxtum 23,6% 37,8% 21,8% 15,7%
Eigin hisnadi med verdtr. & breyt. voxtum 23,5% 30,9% 27,1% 16,7%
Eigin hdsnadi med dverdtr. a fostum
voxtum 26,9% 38,2% 21,9% 11,6%
Eigin hlsnzdi med dverdtr. a breyt. voxtum 20,3% 37,3% 24,4% 16,6%
oll
Leigjendur 11,8% 25,2% 31,6% 27,3% 0,000**
Eigin hdsnzdi, engin lan 46,1% 34,4% 12,4% 4,8% N =11.034
Eigin hdsnad, med fl. en eitt 1an 13,6% 41,1% 21,6% 11,4%
Eigin hldsnadi med blandad lan 15,4% 37,9% 25,8% 18,8%
Eigin hdsnadi med verdtr. 1an a fostum
vOxtum 20,4% 39,8% 22,5% 15,4%
Eigin hlsnadi med verdtr. & breyt. voxtum 20,4% 31,7% 28,6% 17,1%
Eigin hdsnadi med dverdtr. a fostum
voxtum 23,8% 38,5% 24,5% 11,5%
Eigin hlsnzdi med dverdtr. a breyt. voxtum 18,3% 36,9% 25,4% 17,2%

Tafla 39 synir byrdi husnadiskostnadar eftir stodu a hdsnadismarkadi og gerd hdsnadislana.
Taflan synir ad riflega helmingur (50,2%) leigjenda, 37,8% peirra sem eru med éverdtryggd lan a
breytilegum voxtum, 33,7% peirra sem eru med blondud lan, 30,5% peirra sem eru med fleiri en
eitt 1an, 30% peirra sem eru med verdtryggd lan a breytilegum voxtum og 27,8% peirra sem eru

med Overdtryggd lan a féstum voxtum bua vid punga byrdi af hdsnaediskostnadi.
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Tafla 39. Byrdi husnadiskostnadar eftir stéou & hisnaedismarkadi og gerd lana.

bung  Nokkur  Engin Vil ekki P-gildi
byrdi byrdi byrdi svara
Konur og kvar
Leigjendur 50,0%  39,2% 7,5% 3,3% 0,000**
Eigin hisnadi, engin lan 1,7% 44,4%  41,1% 6,8% N = 6.249
Eigin hisnzd, med fl. en eitt lan 26,9%  47,3% 8,2% 17,6%
Eigin hisnzdi med blandad lan 34,0%  53,4% 11,2% 1,3%
Eigin hisnzdi med verdtr. lan & féstum voxtum 25,6%  55,3% 17,6% 1,5%
Eigin hisnadi med verdtr. & breyt. voxtum 29,9%  54,7% 14,1% 1,2%
Eigin hisnzdi med 6verdtr. & fostum voxtum 294% 545% 14,7% 1,5%
Eigin husnzdi med Gverdtr. & breyt. voxtum 37,6%  481%  12,7% 1,6%
Karlar
Leigjendur 50,4%  38,1% 9,7% 1,9% 0,000**
Eigin hisnadi, engin lan 8,5% 375% 51,6% 2,4% N =4.785
Eigin hisnzd, med fl. en eitt lan 358% 454%  10,6% 8,1%
Eigin hisnzdi med blandad lan 334% 52,9% 12,8% 0,9%
Eigin hisnzdi med verdtr. 1an & fostum voxtum 253% 52,7% 21,4% 0,6%
Eigin hisnadi med verdtr. a breyt. véxtum 30,0% 483% 21,4% 0,3%
Eigin hisnadi med overdtr. & fostum voxtum 26,6%  52,2%  19,4% 1,8%
Eigin hisnzdi med overdtr. & breyt. voxtum 38,0% 47,1%  14,3% 0,6%
oll
Leigjendur 50,2%  38,6% 8,7% 2,5% 0,000**
Eigin hdsnedi, engin lan 8,1% 40,8%  46,6% 4,5% N =11.034
Eigin hldsnzd, med fl. en eitt 1an 30,5%  46,5% 9,2% 13,7%
Eigin hdsnadi med blandad lan 33,7% 531% 12,0% 1,1%
Eigin hdsnadi med verdtr. 1an & fostum voxtum 254% 539%  19,6% 1,1%
Eigin hdsnadi med verdtr. & breyt. voxtum 30,0% 513% 17,9% 0,7%
Eigin hlsnadi med dverdtr. a fostum voxtum 278%  532% 17,3% 1,7%
Eigin hlsnzdi med dverdtr. a breyt. voxtum 378% 476%  13,6% 1,0%

Tafla 40 synir hlutfall peirra sem bua vid skort & efnislegum gaedum annars vegar medal peirra

sem eru a leigumarkadi og hins vegar medal folks i eigin husnadi. Greint er fra gerd husnadislana

medal peirra sem eru i eigin hisnadi og eru nidurstddurnar greindar eftir kyni. Ef litid er til peirra

sem bula vid skort & efnislegum gaedum sést ad hast er hlutfallio medal leigjenda eda 18%.

Somuleidis er hlutfall leigjenda sem ekki parf ad neita sér um neinn efnislegan patt lang leegst eda

34,2%. Hlutfall launafdlks sem er i eigin hasnadi og byr vid efnislegan skort er mun laegra. Pad

er haest medal peirra sem eru med blandad lan (7,9%), naest medal peirra sem eru med verdtryggd

lan & breytilegum voxtum (6,5%), pa hja peim sem eru med dverdtryggd lan & breytilegum voxtum

(6,4%), verdtryggt lan a fostum voxtum (5,5%) og Overdtryggt lan & fostum voxtum (3,6%).
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Tafla 40. Efnislegur skortur eftir stédu & husnadismarkadi og gerd lana.

Enginn Einn Tveir  Efnislegur Vil ekki P-gildi
pattur pattur  peettir  skortur svara

Konur og kvar

Leigjendur 31,1% 24,3% 18,2% 19,5% 7,0% 0,000**

Eigin hasnzdi, engin lan 833% 81% 3,1% 2,2% 3,3% N =6.218

Eigin hisnzd, med fl. en eitt lan 55,5% 11,6% 5,9% 1,8% 25,3%

Eigin hisnzdi med blandad lan 51,3% 21,6% 14,3% 9,3% 3,6%

Eigin hisnzdi med verotr. 1an & fostum 61,8% 193% 8,6% 6,4% 4,0%

voxtum

Eigin hisnadi med verdtr. & breyt. voxtum 57,7%  18,8% 11,2% 7,8% 4,5%

Eigin hisnzedi med overdtr. a fostum 62,5% 16,4% 10,6% 5,3% 5,1%

voxtum

Eigin hisnzdi med Overdtr. & breyt. voxtum  57,6%  18,9% 113% 7,4% 4,8%

Karlar

Leigjendur 36,6% 22,4% 14,7% 16,9% 9,4% 0,000**

Eigin hisnzdi, engin lan 86,8% 59% 34% 1,9% 2,0% N =4.769

Eigin hisnzd, med fl. en eitt lan 61,0% 50% 13,2% 1,0% 19,7%

Eigin hisnzdi med blandad lan 61,3% 18,3% 10,5% 6,6% 3,3%

Eigin hisnadi med verdtr. 1an a fostum 68,5% 143% 7,7% 4,7% 4,8%

voxtum

Eigin hisnadi med verdtr. a breyt. véxtum 65,8% 159% 7,9% 5,2% 5,1%

Eigin hdsnadi med dverdtr. a fostum 708% 13,0% 8,9% 3,6% 3,8%

voxtum

Eigin hlsnzdi med dverdtr. a breyt. voxtum  66,3%  14,7%  9,8% 5,7% 3,6%

Oll

Leigjendur 342%  232% 16,3% 18,0% 8,3% 0,000**

Eigin hdsnedi, engin lan 85,2% 6,9% 3,2% 2,0% 2,7% N =10.987

Eigin hdsnad, med fl. en eitt 1an 57, 7% 8,9% 8,8% 1,5% 23,0%

Eigin hldsnadi med blandad lan 56,4% 19,9% 12,3% 7,9% 3,4%

Eigin hdsnadi med verdtr. 1an & fostum 652% 16,8% 8,1% 5,5% 4,4%

vOXtum

Eigin hlsnadi med verdtr. & breyt. voxtum 62,0% 17,3% 9,5% 6,5% 4,8%

Eigin hdsnadi med dverdtr. a fostum 672% 145% 9,6% 4,3% 4,3%

vOXtum

Eigin hlsnzdi med dverdtr. a breyt. voxtum  62,6%  16,5% 10,5% 6,4% 4,1%

Tafla 41 synir hvort svarendur meta fjarhagsstodu sina betri eda verri en fyrir ari sidan eftir stodu
beirra & husnaedismarkadi og gerd husnadislana greint eftir kyni. Helmingur (50,4%) peirra sem
eru med Gverotryggd husnaedislan & breytilegum voxtum telur fjarhagsstddu sina verri na en fyrir
ari sidan. Sama & vid um 41,4% peirra sem eru med verdtryggd lan a breytilegum voxtum, 40,6%
leigjenda, 40,5% peirra sem eru med blandad 1an, 34,8% peirra sem eru med verdtryggd lan og

33,6% peirra sem eru med Gverdtryggd lan a fostum voxtum.
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Tafla 41. Fjarhagsstada betri eda verri en fyrir &ri eftir stodu & hisnaedismarkadi og gerd lana.

Nokkud  Einsog fyrir ~ Nokkud Vil P-gildi
eda mun ari sidan eda mun ekki
betri verri svara
Konur og kvar
Leigjendur 28,7% 28,8% 41,4% 1,1% 0,000**
Eigin hasnedi, engin 1an 25,3% 54,5% 18,8% 1,3% N = 6.258
Eigin hisnzd, med fl. en eitt lan 23,5% 42, 7% 26,5% 7,2%
Eigin hisnzdi med blandad lan 24.5% 33,1% 41,6% 0,8%
Eigin hisnadi med verdtr. lan & fostum voxtum 23,1% 42,4% 34,3% 0,2%
Eigin hisnadi med verdtr. a breyt. voxtum 19,3% 34,7% 43,3% 2,8%
Eigin hisnadi med 6verdtr. & fostum voxtum 25,2% 40,4% 33,4% 0,9%
Eigin hisnzdi med dverdtr. 4 breyt. voxtum 17,4% 32,5% 49,0% 1,1%
Karlar
Leigjendur 27,7% 30,7% 40,0% 1,6% 0,000**
Eigin hasnaadi, engin lan 32, 7% 46,8% 19,0% 1,5% N =4.789
Eigin hisnzd, med fl. en eitt lan 28,2% 34,5% 34,4% 2,9%
Eigin hisnadi med blandad lan 26,1% 33,8% 39,3% 0,8%
Eigin hisnzdi med verdtr. 1an & fostum voxtum 22,6% 41,8% 35,4% 0,2%
Eigin hisnadi med verdtr. a breyt. véxtum 20,4% 39,0% 39,6% 0,9%
Eigin hisnadi med overdtr. & fostum voxtum 29,0% 36,9% 33,8% 0,4%
Eigin hisnzdi med overdtr. & breyt. voxtum 17,1% 30,6% 51,4% 0,9%
oll
Leigjendur 28,2% 29,9% 40,6% 1,4% 0,000**
Eigin hdsnedi, engin lan 29,2% 50,4% 18,9% 1,4% N =11.047
Eigin hldsnad, med fl. en eitt 1an 25,4% 39,4% 29,7% 5,5%
Eigin hdsnadi med blandad lan 25,3% 33,5% 40,5% 0,8%
Eigin hdsnadi med verdtr. 1an & fostum voxtum 22,9% 42,1% 34,8% 0,2%
Eigin hdsnadi med verdtr. & breyt. voxtum 19,9% 37,0% 41,4% 1,8%
Eigin hdsnadi med dverdtr. a fostum voxtum 27,3% 38,4% 33,6% 0,6%
Eigin hlsnadi med dverdtr. a breyt. voxtum 17,2% 31,4% 50,4% 1,0%

[ kdnnun Vordu arid 2022 var ad hluta til notast vid sému spurningar um stédu launafélks &
husnaedismarkadi og gert var i ar og pvi haegt ad bera nokkrar lykilspurningar saman. I téflunum
hér & eftir eru bornar saman nidurstédur ur kdnnunum tveimur hvad vardar ad na endum saman,
byrdi husnadiskostnadar og fjolda patta sem efnislegur skortur er a med tilliti til pess hvort folk
bui i eigin husnadi eda hvort pad sé a leigumarkadi.

Tafla 42 synir ad fjolgad hefur i hopi launafolks sem a nokkud erfitt (26,5% a méti 23%),
erfitt (12,1% & méti 6,5%) og mjog erfitt (7,2% a moti 3,2%) med ad na endum saman. Ef litid er
til stodu leigjenda sést ad hlutfall peirra sem eiga erfitt (18,7% & moti 12%) og mjog erfitt (12,3%
a moti 6,7%) med ad na endum saman hefur haekkad. Sama & vid um pau sem eru i eigin husnzadi
en arid 2022 attu 4% erfitt og 1,6% mjog erfitt med ad nd endum saman & moti 9,3% og 5,1% arid
2023.
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Tafla 42. Audvelt eda erfitt ad n& endum saman eftir stodu & hdsnaedismarkadi. Samanburdur

milli ara.

2022 2023
I eigin husnaedi
Mjbg audvelt 17,1% 10,9%
Audvelt 19,1% 12,7%
Nokkud audvelt 39,8% 38,2%
Nokkur erfitt 18,5% 23,8%
Erfitt 4,0% 9,3%
Mjég erfitt 1,6% 5,1%
Leigjendur
Mjdg audvelt 4,7% 3,0%
Audvelt 11,1% 8,2%
Nokkud audvelt 30,6% 24,8%
Nokkur erfitt 34,8% 33,0%
Erfitt 12,0% 18,7%
Mjdg erfitt 6,7% 12,3%
Samtals
Mjdg audvelt 13,6% 8,4%
Audvelt 17,0% 11,5%
Nokkud audvelt 36,8% 34,3%
Nokkur erfitt 23,0% 26,5%
Erfitt 6,5% 12,1%
Mjdg erfitt 3,2% 7,2%

Tafla 43 synir ad hlutfall launafolks sem telur byrdi af hisnaediskostnadi vera punga hefur haekkad

a milli ara (36,4% & moti 27,7% ). Stada leigjenda er mun verri en peirra sem bua i eigin hdsnadi.

Hins vegar hefur hlutfallslega fjolgad mest, i hopi peirra sem eru i eigin hisnadi og telja byrdi

hisnadiskostnadar punga, eda um 9,4 prdsentustig a medan hlutfallid medal leigjenda hefur

heekkad um 5,7 prdsentustig a milli ara.

Tafla 43. Byrdi hdsnadiskostnadar eftir stodu a husnaedismarkadi. Samanburdur milli ara.

2022 2023
I eigin hsnadi
pung byrdi 19,3% 28,7%
Nokkur byrdi 54,7% 51,1%
Engin byrdi 26,0% 20,1%
Leigjendur
pung byroi 47,9% 53,6%
Nokkur byrdi 40,7% 38,5%
Engin byrdi 11,4% 8,0%
Samtals
Pung byrdi 27,7% 36,4%
Nokkur byrdi 49,7% 47,0%
Engin byrdi 22,6% 16,6%
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I t6flu 44 ma sja fjolda patta sem efnislegur skortur er & eftir st6du & hisnadimarkadi.
Nidurstodurnar syna ad hlutfall peirra sem bua ekki vid neinn skort & neinum efnislegum gaedum
er leegra arid 2023 samanborid vid 2022 (58% & méti 62,6%). Ad sama skapi bua hlutfallslega
fleiri vio skort & einum (19,4% & méti 17,5%), tveimur (12,1% & méti 10,8%), premur (6% & moti
5,5%) og fjorum (4,5% & moti 3,6%) efnislegum pattum.

Ef litid er til peirra sem eru i leiguhGsneadi sést ad feerri leigjendur bjuggu ekki vid skort &
efnislegum gaedum arid 2023 samanborid vid 2022 (33,9% & moti 38,3%). Somuleidis er haerra
hlutfall arid 2023 sem byr vid skort & einum peetti (26% a moti 24,5%), tveimur (18,1% a moti
17,4%), premur (11,8% & méti 11,6%) og fjorum pattum eda fleiri (10,1% & moti 7,8%)
samanborid vid fyrra ar.

Medal peirra sem eru i eigin hdsnadi sést ad leegra hlutfall byr ekki vid skort & neinum
efnislegum gaedum (68,9% a méti 73,6%) samanborid vid fyrra ar. Pa skortir hlutfallslega fleiri
einn (16% & moti 14,3%), tvo (9,5% a méti 7,9%), prja (3,5% a méti 2,6%) og fjora (2,1% & moti
1,5%) efnislega peetti arid 2023 en 2022.

Tafla 44. Fjoldi patt sem efnislegur skortur er a eftir stédu & hdsnadismarkadi. Samanburdur
milli ara.

2022 2023
| eigin hisnadi
Engin skortur 73,6% 68,9%
Einn pattur 14,3% 16,0%
Tveir peettir 7,9% 9,5%
Efnislegu skortur 2,6% 3,5%
Verulegur efnislegur skortur 1,5% 2,1%
Leigjendur
Engin skortur 38,6% 33,9%
Einn pattur 24,5% 26,0%
Tveir peettir 17,4% 18,1%
Efnislegu skortur 11,6% 11,8%
Verulegur efnislegur skortur 7,8% 10,1%
Samtals
Engin skortur 62,6% 58,0%
Einn pattur 17,5% 19,4%
Tveir peettir 10,8% 12,1%
Efnislegu skortur 5,5% 6,0%
Verulegur efnislegur skortur 3,6% 4,5%

Fjarhagsstada launafélks er mjog breytileg eftir stodu pess & husnaedismarkadi. Pannig a teeplega

60% leigjenda nokkud erfitt, erfitt eda mjog erfitt med ad nd endum saman. Medal peirra sem eru
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i eigin husnadi pa er stada peirra breytileg eftir pvi hvernig hasnadislan félagsfolkid er med.
Teeplega helmingur (48%) peirra sem eru med blandad 1an eiga nokkud erfitt, erfitt eda mjog erfitt
med ad n& endum saman, sama & vido um 47,1% peirra sem eru med verdtryggd lan & breytilegum
voxtum, 44,9% peirra sem eru med dverdtryggd lan & breytilegum voxtum en leegra hlutfall medal
pbeirra sem eru med annarskonar husnadislan.

Byrdi hasnadiskostnadar er mest medal leigjenda en riflega helmingur peirra metur
byrdina punga. Stada peirra sem eru i eigin hisnadi med 6verdtryggd lan & breytilegum voxtum
er auk pess sleem en byrdi hisnadiskostnadar er pungur medal 37,8% peirra og 33,7% peirra sem
eru med blandad lan. Svipad mynstur kemur i 1jost pegar litid er til skorts & efnislegum gaedum.
Hlutfallslega eru lang flestir i hopi leigjanda sem bua vid efnislegan skort eda teeplega fimmtungur
(18%) og sama a vid um 7,9% peirra sem eru med blandad lan. S6muleidis um 6,5% peirra sem
eru med verdtryggd lan a breytilegum voxtum en leegra hlutfall annars konar husnadislana.

Nidurstddur kdnnunarinnar syna ad stada leigjenda er lang verst en pad er i samraemi til
daemis vid lifskjararannsokn Hagstofunnar en i henni kemur fram ad 10,9% leigjenda bui vid skort
4 efnislegum gaedum samanborid vid 2,4% peirra sem eru i eigin hdsnadi (Hagstofa Islands,
2022d). Athygli er vakin a pvi ad rannsdékn Hagstofunnar er fra 2021 og ner hdn til allra
landsmanna. Pessi kdnnun greinir fra stédu peirra sem eru i adildarféldsgum ASI og BSRB en innan

pbeirra eru steerstu laglaunahdparnir og haest hlutfall innflytjenda.

The financial situation of workers is very varied, depending on their housing market status. Almost
60% of tenants find it somewhat difficult, difficult, or very difficult to make ends meet. Among
homeowners, the situation varies depending on the type of housing loan they have. Almost half
(48%) of those with a mixed loan find it somewhat difficult, difficult, or very difficult to make
ends meet. The same applies to around 47.1% of those with an indexed loan with variable interest
rate, and 44.9% of those with a non-indexed loan with variable interest rate, but the proportion is
lower among people with other types of housing loans.

Housing cost burden is heaviest among tenant; just over a half of tenants reports
burdensome housing cost. The situation of homeowners with non-indexed housing loans with
variable interest rate is also poor, with 37.8% of them reporting burdensome housing cost, and
33.7% of those with a mixed housing loan. A similar pattern is revealed when we look at material

deprivation. Tenants are by far more likely than others to suffer material deprivation, with almost
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a fifth (18%) reporting so, and the same applies to 7.9% of those with mixed housing loans. The
same applies to 6.5% of people with indexed loans with variable interest rate. It is less common
for people with other types of housing loans.

The survey outcomes show that tenants have, by far, the worst financial situation, which
corresponds to, for example, Statistics Iceland’s survey of income and living conditions in Iceland,
which shows that 10.9% of tenants suffer material deprivation, compared to 2.4% of homeowners
(Statistics Iceland, 2022d). It should be remembered that Statistics Iceland’s survey is from 2021
and is posed to the general population. This survey is posed to the members of unions that affiliate
to ASI and BSRB, and these federations contain the biggest low-wage groups and the highest

proportion of immigrants in the Icelandic labour market.

I kaflanum er fjallad um heilsufar félagsfolks adildarfélaga ASI og BSRB en patttakendur voru
spurdir Ut i baedi likamlega og andlega heilsu sina Gt fra stodludum sjalfsmatskvarda.

Til ad meta likamlega heilsu var folk bedid um ad meta hana sjalf Gt fra beinni spurningu
um likamlega heilsu nd um stundir. Andlega heilsan var hins vegar metin Gt fra PHQ-9 kvardanum,
stodludum spurningalista sem tekur til niu einkenna andlegrar vanlidanar (sja 2.4. Malingar).

[ lifskjararannokn Hagstofu Islands ma finna upplysingar, til arsins 2018, um sjalfmetna
heilsu landsmanna, en um 77% taldi sig vera vid goda heilsu pad arid. pegar upplysingarnar eru
skodadar med tilliti til tekjufimmtunga ma hins vegar sja ad einungis um 66% peirra i laegsta
tekjufimmtunginum telja sig vera vid géda heilsu & moti 86% peirra i efsta tekjufimmtunginum
(Hagstofa [slands, 2019).
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Tafla 45 synir ad 16,8% kvenna og 13,4% karla meta likamlegt heilsufar sitt sleemt eda frekar
sleemt. P& segja 33,9% kvenna og 34,2% karla heilsufar sitt hvorki gott né sleemt og 49,3% kvenna
09 52,4% karla segja likamlegt heilsufar sitt mjog gott eda gott.

Tafla 45. Likamlegt heilsufar eftir kyni og fjolskyldustodu.

isambud [sambld Einstedir Einhleypir Samtals  P-gildi

med an barna  foreldrar

barn/bdrn
Konur og kvar
Mjég gott 10,4% 11,1% 9,8% 10,4% 10,6% 0,000%**
Frekar gott 38,7% 42,1% 30,7% 37,0% 38,7% N =7.243
Hvorki gott né sleemt 34,4% 31,9% 35,0% 35,7% 33,9%
Frekar sleemt 15,0% 13,1% 21,5% 14,6% 14,9%
Mjbg slemt 1,5% 1,9% 2,9% 2,3% 1,9%
Karlar
Mjbg gott 13,2% 12,4% 9,9% 12,0% 12,5% 0,000%**
Frekar gott 37,8% 42,2% 35,6% 41,0% 39,9% N=5431
Hvorki gott né sleemt 35,3% 34,1% 36,9% 31,7% 34,2%
Frekar sleemt 12,0% 10,5% 16,2% 13,8% 12,1%
Mjdg sleemt 1,6% 0,8% 1,5% 1,4% 1,3%
oll
Mj6g gott 12,0% 11,8% 9,8% 11,3% 11,6% 0,000**
Frekar gott 38,2% 42,1% 32,6% 39,2% 39,3% N=12.674
Hvorki gott né sleemt 35,0% 33,1% 35,7% 33,5% 34,1%
Frekar sleemt 13,3% 11,7% 19,5% 14,1% 13,4%
Mjbg sleemt 1,6% 1,3% 2,4% 1,8% 1,6%

Tafla 46 synir likamlegt heilsufar eftir kyni og uppruna. Hlutfallslega fleiri innfeeddar konur meta
likamlega heilsu sina mjog eda frekar goda (49,7%) samanborid vid innflytjendakonur (47,9%) og
konur med erlendan bakgrunn (47,8%). Medal karla kemur fram annad mynstur. Hlutfallslega
flestir innflytjendakarlar meta likamlega heilsu sina mjoég eda frekar géda (57,8%) samanborid vid
innfeedda karla (50,5%). Legst er hlutfall karla med erlendan bakgrunn sem metur likamlegt

heilsufar sitt mjog eda frekar gott (45,4%).
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Tafla 46. Likamlegt heilsufar eftir kyni og uppruna.

Innfeeddir  Innflytjendur  Med erlendan  Samtals P-gildi
bakgrunn

Konur og kvar
Mjbg gott 10,4% 10,8% 10,2% 10,5% 0,000**
Frekar gott 39,3% 37,1% 37,6% 38,5% N=7411
Hvorki gott né sleemt 34,1% 34,7% 31,1% 34,1%
Frekar sleemt 14,5% 15,0% 18,2% 14,8%
Mj6g slemt 1,8% 2,3% 2,9% 2,0%
Karlar
Mjdg gott 11,5% 15,2% 8,7% 12,4% 0,000**
Frekar gott 39,0% 42,6% 36,7% 39,9% N =5.540
Hvorki gott né slemt 35,5% 30,6% 40,8% 34,4%
Frekar sleemt 12,4% 10,8% 12,9% 12,0%
Mjbg slemt 1,5% 0,8% 0,9% 1,3%
oll
Mjdg gott 11,0% 13,1% 9,4% 11,5% 0,000**
Frekar gott 39,1% 39,9% 37,1% 39,3% N =12.951
Hvorki gott né slemt 34,9% 32,6% 36,0% 34,3%
Frekar sleemt 13,4% 12,8% 15,5% 13,3%
Mjbg sleemt 1,6% 1,6% 1,9% 1,6%

Tafla 47 synir hvernig svarendur meta likamlegt heilsufar sitt greint eftir kyni og aldri. Ef

sjalfsmetid heilsufar kvenna er skodad sést ad hlutfallslega flestar konur 30 ara og yngri meta

likamlega heilsu sina mjog eda frekar géda (50,2%). Litid leegra hlutfall i aldurshépunum 31-40
ara (48,4%) og 41-50 ara (45%) metur heilsufar sitt gott. Hlutfallid haekkar litid aftur i eldri
aldurshopunum 51-60 ara (49,5%) og hja 61. ars og eldri (53,5%). Ef litid er til karla sést ad

almennt meta karlar likamlega heilsu sina betur. Haest er hlutfallid i aldurshopnum 30 ara og yngri

(59,9%) sem metur heilsu sina mjog eda frekar géda. Hlutfallid leekkar i aldurshépnum 31-40 ara
(51,9%) og enn meir i aldurshépnum 41-50 ara (48,6%). | aldurshopnum 51-60 é&ra haekkar
hlutfallid (49,5%) og hakkar aftur hja elsta aldurshopnum (52,8%).
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Tafla 47. Likamlegt heilsufar eftir kyni og aldri.

304raog 31-40 41-50 51-60 61léas  Samtals P-gildi

yngri ara ara dra  ogeldri
Konur og kvar
Mjbg gott 11,6% 96% 10,5% 10,0% 11,2%  10,5% 0,000%**
Frekar gott 38,6% 38,8% 345% 395% 423%  38,5% N =7.240
Hvorki gott né sleemt 34,1% 35,0% 358% 332% 31,3% 34,2%
Frekar sleemt 13,6% 148% 17,0% 153% 13,0%  14,9%
Mjbg slemt 2,0% 18% 22% 2,0% 2,2% 2,0%
Karlar
Mjbg gott 17,6% 11,7% 12,6% 11,6% 9,7% 12,6% 0,000%**
Frekar gott 42,3% 402% 36,0% 37,9% 43,1% 39,6% N =5.381
Hvorki gott né slemt 29,5% 349% 356% 36,2% 356% @ 34,5%
Frekar sleemt 9,8% 11,1% 149% 13,4% 10,3% 12,1%
Mjbg slemt 0,8% 21% 09% 0,9% 1,4% 1,3%
Oll
Mjbg gott 14,5% 10,7% 11,7% 10,8% 10,3%  11,6% 0,000%**
Frekar gott 40,4% 39,5% 353% 38,7% 42,8% 39,1% N=12.621
Hvorki gott né sleemt 31,9% 34,9% 357% 348% 33,7%  34,4%
Frekar sleemt 11,8% 128% 158% 14,3% 115%  13,4%
Mjbg slemt 1,4% 20% 14% 14% 1,7% 1,6%

pegar andleg heilsa kvenna og karla er skodud pa kemur i ljos ad hlutfall kvenna er herra i sjo af
niu spurningunum um andlega heilsu og sama & vid um heildarskor medal kvenna eins og sést i
toflu 48.

Taflan sinir ad 13,2% kvenna og 13,1% karla upplifa litinn &huga eda gledi vid ad gera
hlutina. ba hafa 11,8% kvenna og 9,8% karla verid nidurdregin, dépur eda vonlaus, 19,4% kvenna
en 16% karla hafa att erfitt med ad sofna eda sofa alla nottina, 27,6% kvenna en 19,9% karla hafa
fundid fyrir preytu og orkuleysi, 12,7% kvenna en 9,6% karla hafa upplifad lystarleysi eda ofét,
15,1% kvenna en 12,1% karla hefur 1idid illa med sig og 12,4% kvenna en 10,3% karla hafa att
erfitt med einbeitingu. Aftur & moti hefur herra hlutfall karla eda 5,8% en 5,4% kvenna hreyft sig
eda talad svo hagt ad adrir taka eftir pvi eda verid eirdarlaus. Nokkud hearra hlutfall karla hefur
auk pess hugsad ad pad veeri betra ef peir veeru danir eda hugsad um ad skada sig eda 2,7% en
hlutfallid medal kvenna var 2%. b4 bla 37,3% kvenna i adildarfélsgum ASI og BSRB vid sleema
andlega heilsu og sama & vid um 31,2% karla.

Andleg heilsa einstedra foreldra er aberandi verst. 53,4% einsteedra madra og 44%
einsteedra fedra bla vid slema andlega heilsu og sama & vio um 41,4% einhleypra kvenna og
38,9% einhleypra karla. Su sleema andlega lidan birtist hvad skyrast i hau hlutfalli innan pessara

hopa sem hafa hugsad ad pad veri betra ad pau vaeru dain eda um ad skada sig a einhvern hatt
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nénast daglega sidastlidnar tveer vikur. Slikar hugsanir hafa 4,3% einsteedra meadra, sama hlutfall
einhleypra karla og 3,8% einsteedra fedra.

Tafla 48. Nanast dagleg neikvaed andleg einkenni eftir kyni og fjolskyldustddu.

i sambud med  [samb(d Einstedir Einhleypir ~ Samtals P-gildi
barn/bérn an barna  foreldrar

Litlum &huga eda gledi vid ad gera hlutina N =12.590
Konur og kvar 11,8% 10,2% 21,3% 16,5% 13,2% 0,000**
Karlar 13,2% 9,5% 22,0% 16,3% 13,1% 0,000**
oll 12,6% 9,8% 21,5% 16,4% 13,1% 0,000**
Verid nidurdregin, dopur, vonlaus N = 12.567
Konur og kvar 10,8% 8,5% 17,7% 15,9% 11,8% 0,000**
Karlar 8,7% 7,1% 18,4% 13,8% 9,8% 0,000**
oll 9,6% 7,7% 18,0% 14,8% 10,7% 0,000**
Att erfitt med ad sofna eda sofa alla néttina N =12.616
Konur og kvar 18,4% 16,6% 30,3% 20,6% 19,4% 0,000**
Karlar 16,2% 12,7% 23,2% 19,4% 16,0% 0,000**
oll 17,1% 14,5% 27,6% 19,9% 17,6% 0,000**
Fundid fyrir preytu og orkuleysi N =12.593
Konur og kvar 28,8% 22,7% 37,8% 28,7% 27,6% 0,000**
Karlar 21,0% 16,6% 25,3% 22,0% 19,9% 0,000**
oll 24,4% 19,5% 33,1% 25,1% 23,5% 0,000**
Att vid lystarleysi eda ofat N = 12.508
Konur og kvar 13,0% 9,9% 21,9% 12,2% 12,7% 0,000**
Karlar 10,0% 6,6% 14,7% 12,4% 9,6% 0,000**
oll 11,3% 8,2% 19,2% 12,3% 11,0% 0,000**
Lidid illa med sjalft sig eda fundist pau ekki hafa stadid sig i stykkinu gagnvart N =12.597
sjalfum sér eda fjélskyldu sinni
Konur og kvar 15,4% 10,4% 27,1% 16,3% 15,1% 0,000**
Karlar 13,2% 7,8% 19,0% 15,4% 12,1% 0,000**
oll 14,2% 9,0% 24,1% 15,8% 13,5% 0,000**
Att i erfidleikum med einbeitingu N = 12579
Konur og kvar 12,9% 10,0% 21,7% 11,0% 12,4% 0,000**
Karlar 10,4% 6,8% 19,6% 13,5% 10,3% 0,000**
oll 11,5% 8,3% 20,9% 12,4% 11,3% 0,000**
Hreyft sig eda talad svo haegt ad adrir hafa tekid eftir pvi eda hid gagnstaeda — N =12.584
verid eirdarlaus eda 6rdleg og hreyft sig miklu meira en venjulega
Konur og kvar 5,3% 4,2% 8,3% 6,2% 5,4% 0,000**
Karlar 6,1% 4,0% 10,5% 7,2% 5,8% 0,000**
oll 5,8% 4,1% 9,2% 6,7% 5,7% 0,000**
Hugsad um ad pad vari betra ad vera dain(n) eda hugsad um ad skada pig & einhvern N =12.558
hatt
Konur og kvar 1,5% 1,2% 4,3% 3,0% 2,0% 0,000**
Karlar 2,5% 1,8% 3,8% 4,3% 2,7% 0,000**
oll 2,1% 1,5% 4,1% 3,7% 2,4% 0,000**
Sleem andleg heilsa samkveemt PHQ-9 skalanum (10-27 punktar a heildarkvarda) N =12.536
Konur og kvar 37,9% 29,6% 53,4% 41,4% 37,3% 0,000**
Karlar 31,6% 23,9% 44,0% 38,9% 31,2% 0,000**
oll 34,3% 26,6% 49,8% 40,0% 34,0% 0,000**
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Tafla 49 synir nidurstodur fyrir andlega heilsu kvenna og karla eftir uppruna. A toflunni ma sja ad
mun harra hlutfall innflytjenda (47,6% kvenna og 42,1% Karla), og folks med erlendan bakgrunn
(37,4% kvenna og 33,6% karla) en innfeeddra (32,8% kvenna og 26,8% karla) skorar 10-27 punkta
a heildarkvardanum og teljast pvi vid sleema andlega heilsu. Af peim sem toldu sig finna neer
daglega fyrir peim niu pattum sem spurt var um var hlutfallid i 6llu tilfellum nema einu haest medal
innflytjendakvenna. Af peim konum finna 20,4% litinn dhuga eda gledi vid ad gera hlutina, 21,1%
eru nidurdregnar, daprar eda vonlausar, 24,9% eiga erfitt med ad sofna eda sofa alla nottina og
35% finna fyrir preytu og orkuleysi. Hlutfallslega algengast er medal kvenna med erlendan
bakgrunn ad hugsa ner daglega um ad betra veeri ef peer veeru danar eda um ad skada sig a einhvern
hatt (4,6% & moti 3,4% medal innflytjendakvenna og 1,3% hja innfeeddum konum).

[ 6llum tilfellum var hlutfall erlendra karla sem téldu sig finna neer daglega fyrir peim niu
pattum sem spurt var um herra en innfeddra karla og karla med erlendan bakgrunn. Af
innflytjendakdrlum upplifa 19,4% litinn ahuga eda gledi vid ad gera hlutina (a moti 11% innfeeddra
karla og 8,9% karla med erlendan bakgrunn). 22,9% a erfitt med ad sofna eda sofa alla nottina (&
moti 13,3% innfaeddra karla og 15,7% karla med erlendan bakgrunn) og 16,2% hafa lidid illa med
sjalfa sig (& mati 10,4% innfeeddra karla og 13,4% karla med erlendan bakgrunn). Hlutfallslega
algengast var a medal innflytjendakarla ad hugsa ner daglega um ad betra veeri ef peir veeru danir
eda hefou skadad sig & einhvern hatt (3,8% innflytjendakarla, 3,3% medal karla med erlendan

bakgrunn og 2,3% medal innfaeddra).
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Tafla 49. Nanast dagleg neikveaed andleg einkenni eftir kyni og uppruna.

Innfeeddir  Innflytjendur  Med erlendan ~ Samtals p-gildi
bakgrunn

Litlum &huga eda gledi vid ad gera hlutina N =12.862
Konur og kvar 9,8% 20,4% 14,7% 13,2% 0,000**
Karlar 11,0% 19,4% 8,9% 13,2% 0,000**
oll 10,4% 19,9% 11,7% 13,2% 0,000**
Verid nidurdregin, dopur, vonlaus N =12.839
Konur og kvar 7,6% 21,1% 12,9% 11,8% 0,000**
Karlar 7,2% 16,6% 6,6% 9,8% 0,000**
oll 7,4% 18,7% 9,7% 10,7% 0,000**
Att erfitt med ad sofna eda sofa alla néttina N =12.889
Konur og kvar 16,9% 24,9% 20,8% 19,5% 0,000**
Karlar 13,3% 22,9% 15,7% 16,1% 0,000**
oll 15,0% 23,9% 18,2% 17,6% 0,000**
Fundid fyrir preytu og orkuleysi N = 12.865
Konur og kvar 24,0% 35,0% 28,9% 27,5% 0,000**
Karlar 15,9% 29,5% 23,3% 20,0% 0,000**
oll 19,6% 32,2% 26,0% 23,5% 0,000**
Att vid lystarleysi eda ofat N =12.775
Konur og kvar 10,7% 17,0% 15,1% 12,7% 0,000**
Karlar 7,4% 15,0% 11,9% 9,7% 0,000**
oll 8,9% 16,0% 13,4% 11,1% 0,000**
Lidid illa med sjalft sig eda fundist pau ekki hafa stadid sig i stykkinu gagnvart N =12.869
sjalfum sér eda fjolskyldu sinni
Konur og kvar 13,1% 19,2% 16,4% 15,1% 0,000**
Karlar 10,4% 16,2% 13,4% 12,1% 0,000**
oll 11,6% 17,6% 14,9% 13,5% 0,000**
Att i erfidleikum med einbeitingu N =12.853
Konur og kvar 10,9% 15,7% 14,0% 12,4% 0,000**
Karlar 8,8% 13,5% 11,5% 10,2% 0,000**
oll 9,8% 14,6% 12,7% 11,3% 0,000**
Hreyft sig eda talad svo hagt ad adrir hafa tekid eftir pvi eda hid gagnstaeda — N =12.855
verid eirdarlaus eda éroleg og hreyft sig miklu meira en venjulega
Konur og kvar 3,9% 8,7% 7,0% 5,5% 0,000**
Karlar 4,4% 9,0% 7,5% 5,8% 0,000**
oll 4,2% 8,8% 7,2% 5,6% 0,000**
Hugsad um ad pad vaeri betra ad vera dain(n) eda hugsad um ad skada pig & einhvern hatt N =12.829
Konur og kvar 1,3% 3,4% 4,6% 2,1% 0,000**
Karlar 2,3% 3,8% 3,3% 2,8% 0,000**
oll 1,8% 3,6% 4,0% 2,4% 0,000**
Sleem andleg heilsa samkveemt PHQ-9 skalanum (10-27 punktar a heildarkvarda) N =12.804
Konur og kvar 32,8% 47,6% 37,4% 37,4% 0,000**
Karlar 26,8% 42,1% 33,6% 31,3% 0,000**
oll 29,5% 44,8% 35,4% 34,1% 0,000**

Tafla 50 synir nidurstddur yfir andlega heilsu greint eftir kyni og aldri. A t6flunni ma sja ad sa
aldurshopur sem hlutfallslega skorar haest &4 10-27 punkta heildarkvardanum er félk 30 ara og yngra
(47,9%). Hlutfallio leekkar i eldri aldurshopum en er 42,8% medal 31-40 ara, 35% hja 41-50 ara,
23,2% hja 51-60 ara og 15,2% hja 61 ars og eldri.
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Heest er hlutfall ungra kvenna (30 ara og yngri) sem finna fyrir atta af peim niu atridum
sem spurt var um i kdnnuninni. peer finna i mestum meeli fyrir litlum &huga eda gledi vid ad gera
hlutina (19,2% & méti 13,3% allra), verid nidurdregnar, daprar eda vonlausar (17,7% a moti 10,8%
allra), att erfitt med ad sofna eda sofa alla néttina (23,1% a moti 17,7% allra), 1idid illa med sjalfar
sig (21% & moti 13,6% allra) og att i erfidleikum med einbeitingu (17,8% & méti 11,3% allra).
Hlutfall ungra karla sem hafa hugsad um ad pad veri betra ef peir veeru danir eda hugsad um ad
skada sig er hast (4,3% a moti 2,5% allra).
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Tafla 50. Nanast dagleg neikvaed andleg einkenni eftir kyni og aldri.

30 4raog 31-40 41-50 51-60 614rsog  Samtals P-gildi
yngri ara ara ara eldri

Litlum &huga eda gledi vid ad gera hlutina N =12.542
Konur og kvar 19,2% 16,3% 13,8% 8,0% 4,7% 13,2% 0,000**
Karlar 16,9% 177% 139%  8,6% 6,3% 13,3% 0,000**
oll 18,1% 171% 138%  8,3% 5,6% 13,3% 0,000**
Verid nidurdregin, dopur, vonlaus N =12.519
Konur og kvar 17,7% 146% 125% 7,1% 4,1% 12,0% 0,000**
Karlar 15,1% 13,8% 8,9% 5,4% 3,8% 9,8% 0,000**
oll 16,5% 142% 105%  6,2% 3,9% 10,8% 0,000**
Att erfitt med ad sofna eda sofa alla nottina N = 12.567
Konur og kvar 23,1% 20,9% 212%  16,6% 13,7% 19,6% 0,000**
Karlar 19,5% 19,1% 16,3%  14,5% 8,8% 16,1% 0,000**
oll 21,3% 19,9% 185%  15,5% 10,9% 17,7% 0,000**
Fundid fyrir preytu og orkuleysi N =12.548
Konur og kvar 36,2% 32,6% 30,3% 19,0% 14,0% 27,8% 0,000**
Karlar 25,6% 274%  18,6%  15,3% 8,8% 20,0% 0,000**
oll 31,1% 29.8% 237% 17,1% 11,0% 23,6% 0,000**
Att vid lystarleysi eda ofat N = 12.464
Konur og kvar 18,9% 16,4% 13,0%  7,3% 3,5% 12,7% 0,000**
Karlar 13,4% 13,6% 9,9% 5,9% 3,4% 9,7% 0,000**
oll 16,2% 149% 113%  6,6% 3,4% 11,1% 0,000**
Lidid illa med sjalft sig eda fundist pau ekki hafa stadid sig i stykkinu N =12.548
gagnvart sjalfum sér eda fjélskyldu sinni
Konur og kvar 21,0% 18,9%  16,9% 8,5% 6,5% 15,2% 0,000**
Karlar 15,2% 177% 13,0%  7,3% 3,6% 12,1% 0,000**
oll 18,2% 182% 147%  7,9% 4,8% 13,6% 0,000**
Att i erfidleikum med einbeitingu N =12.531
Konur og kvar 17,8% 16,4%  14,1% 6,6% 3,1% 12,5%
Karlar 14,3% 14,3% 9,9% 7,3% 2,8% 10,3% 0,000**
oll 16,1% 153% 118%  7,0% 3,0% 11,3% 0,000**
Hreyft sig eda talad svo hagt ad adrir hafa tekid eftir pvi eda hid gagnstaeda — N =12.535
verid eirdarlaus eda éroleg og hreyft sig miklu meira en venjulega
Konur og kvar 8,0% 6,4% 6,7% 3,0% 1,5% 5,5% 0,000**
Karlar 6,4% 7,8% 6,1% 4,8% 1,8% 5,7% 0,000**
oll 7,2% 7,1% 6,3% 3,9% 1,7% 5,6% 0,000**
Hugsad um ad pad vaeri betra ad vera dain(n) eda hugsad um ad skada pig & einhvern hétt N =12.508
Konur og kvar 3,9% 2,5% 1,7% 1,0% 0,5% 2,1% 0,000**
Karlar 4,3% 3,3% 3,4% 1,8% 0,5% 2,8% 0,000**
oll 4,1% 2,9% 2,6% 1,4% 0,5% 2,5% 0,000**
Sleem andleg heilsa samkveemt PHQ-9 skalanum (10-27 punktar a heildarkvarda) N =12.485
Konur og kvar 52,7% 44,6%  38,8%  255% 17,3% 37,7% 0,000**
Karlar 42, 7% 41,3% 32,0% 21,1% 13,7% 31,5% 0,000**
oll 47,9% 42,8% 350%  23,2% 15,2% 34,4% 0,000**
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I konnun Vordu fra 2022 var spurt um likamlegt og andlegt heilsufar launafélks med somu
spurningum sem hagt er ad bera saman vid nidurstédur kdnnunarinnar i ar.

Likt og sja ma i toflu 51 er hlutfall launafolks sem telur likamlega heilsu sina mjog géda
eda frekar gooa legra &rid 2023 samanborid vid arid 2022 (50,8% & moti 53%). Af sama skapi
hefur fjolgad i hopi peirra sem telja likamlega heilsu sina hvorki géda né slema (34,3% & moti
31,9%) en litilega feekkad i hopi peirra sem telja likamlega heilsu sina frekar slema eda mjog
sleema (14,9% & moti 15,2%).

Tafla 51. Likamlegt heilsufar launaf6lks. Samanburdur milli ara.

2022 2023
Mjdg gott 12,2% 11,5%
Frekar gott 40,8% 39,3%
Hvorki gott né slemt 31,9% 34,3%
Frekar sleemt 13,5% 13,3%
Mjdg sleemt 1,7% 1,6%

Tafla 52 synir ad nokkud heerra hlutfall launafolks maelist med sleema andlega heilsu arid 2023 eda
34,1% en arid aour pegar hlutfallid var 28,6%. Ad sama skapi er laegra hlutfall sem malist med
goda eda midlungs géda andlega heilsu arid 2023 (65,9%) en arid 2022 (71,4%).

Tafla 52. Stig a heildarkvarda PHQ-9. Samanburdur milli ara.

2022 2023
G40 til midlungs god andleg heilsa, 0-9 stig 71,4% 65,9%
Slem andleg heilsa, 10-27 stig 28,6% 34,1%

Likamlegt heilsufar launaf6lks innan adildarfélaga ASI og BSRB er hja meirihluta félagsfolks gott
en hearra hlutfall kvenna (16,8%), einstedra maedra (24,4%), einstedra fedra (17,7%),
innflytjendakvenna (17,3%) og kvenna med erlendan bakgrunn (21,1%) greina fra frekar eda mjog
sleemu likamlegu heilsufari samanborid vid adra hépa.

Alls malast 34% svarenda med sleema andlega lidan. Aberandi verst er lidan einstedra
meedra (53,4%), kvenna 30 ara og yngri (52,7%) innflytjendakvenna (47,6%), kvenna 31-40 ara
(44,6%), einsteedra fedra (44%) og innflytjendakarla (42,1%).

Pegar nidurstédur kdnnunarinnar eru bornar saman vid nidurstddur sému kdnnunar sem

birt var 2022 sést ad sambeerilegt hlutfall launafélks metur likamlega heilsu sina gbda og slema.
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Hins vegar er haerra hlutfall svarenda ario 2023 sem malist med slema andlega heilsu (34,1%) en
ario 2022 (28,6%).

The physical health of workers within unions that affiliate to ASI and BSRB is good for most
workers, but women (16.8%), single mothers (24.4%), single fathers (17.7%), immigrant women
(17.3%), and women with a foreign background (21.1%) are more likely to report somewhat poor
or very poor physical health, compared to other groups.

Overall, 34% of participants report poor mental. Those who report, by far, the worst the
mental health are single mothers (53.4%), women at 30 years or younger (52.7%), immigrant
women (47.6%), women 31-40 years old (44.6%), single fathers (44%), and immigrant men
(42.1%).

Comparing these survey outcomes to the same survey from 2022, we see that a similar
proportion of workers report good and poor physical health as last year. However, the proportion
of respondents who report poor mental health is higher in 2023 (34.1%) than in 2022 (28.6%).

Starfstengd kulnun patttakenda var metin Gt frd Kaupmannahafnar kulnunarkvardanum (sja nanar
i kafla 2.4 Mealingar). Fyrst eru syndar toflur um hvernig starfsgreinar skiptast med tilliti til kyns,
uppruna og aldurs. P& verdur greint fra starfstengdri kulnun eftir starfsgreinum greint eftir kyni,
uppruna og aldri.

Tafla 53 synir kynskiptingu starfsgreina. Mikill meirihluti peirra sem starfa i
heilbrigdispjonustu eru konur (78,1% a méti 21,9%) sama a vid um fraedslu- uppeldis-, kennslu og
tomstundastarf (78% & moti 22%), raestingar (74,6% & moti 25,4%) og stjornsyslu,
fjarmalapjonustu, upplysingataekni og almenn skrifstofustorf (60,9% & moti 39,1%) samanborid
vid karla. Hins vegar er mun herra hlutfall karla en kvenna sem starfar i byggingastarfsemi og
mannvirkjagerd (93,3% & moti 6,7%), stéridju, fraveitu, rafmagns- og hitaveitu, sorphirdu,
namugreftri og vinnslu hraefna ar jérou (89% & moti 11%), umsjon med fasteignum, badstooum
og mannvirkjum (78,2% & moti 21,8), fiskvinnslu og veidum (75,9% & moti 24,1%),
almannadryggi og domsmal (75% a moti 25%) og framleidslu (74,7% & moti 25,3%).
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Tafla 53. Starfsgreinar eftir kyni.

Konur og kvér Karlar P-gildi
Heilbrigdispjonusta 78,1% 21,9% 0,000**
Fraeoslu-, uppeldis, kennslu og tdmstundastarf 78,0% 22,0% N =12.973
Afgreiosla, pjonusta og Utkeyrsla & vérum 35,6% 64,4%
Reestingar 74,6% 25,4%
Byggingastarfsemi og mannvirkjagerd 6,7% 93,3%
Fiskvinnsla og veidar 24.1% 75,9%
Matvealaframleidsla 33,4% 66,6%
Framleidsla 25,3% 74,7%
Métuneyti og veitingahis 45,8% 54,2%
Ferdapjénusta og farpegaflutningar 44,7% 55,3%
Stjérnsysla, fijarmalapjonusta, 60,9% 39,1%
upplysingatekni og almenn skrifstofustorf
Almannadryggi og démsmal 25,0% 75,0%
Umsjon med fasteignum, 21,8% 78,2%
badst6dum og mannvirkjum
Menning- og skapandi greinar 53,2% 46,8%
Stéridja, fraveita, rafmagns- og hitaveita, 11,0% 89,0%

sorphirda, ndmugréftur og vinnsla hraefna ur jordu

Tafla 54 synir hvernig launafolk innan mismunandi atvinnugreina skiptis eftir uppruna. Taflan

synir ad hatt hlutfall innfeeddra samanborid vid innflytjendur og folk med erlendan bakgrunn

starfar i stjornsyslu, fjarmalapjénustu, upplysingatekni og almennum skrifstofustérfum (89,6% a

moti 6,6% og 3,8%), almannadryggi og ddomsmalum (89,3% & moti 5,7 og 5%), storidju, fraveitu,

rafmagns- og hitaveitu, sorphirdu, namugrefti og vinnslu hraefna ar jord (82% a moti 13,6% og

4,4%). Ef litid er til annarra atvinnugreina sest ad hlutfall innflytjenda og félks med erlendan

bakgrunn er nokkud hatt til ad mynda i heilbrigdispjonustu (21,5% og 6,4%), fredslu-, uppeldis-,

kennslu og tomstundastarfi (20% og 4,6%), byggingastarfsemi og mannvirkjagerd (35,8% og

2,4%), ferdapjonustu og farpegaflutningum (43% og 3,2%) og fiskvinnslu og veidum (36,3% og

3,6%). Hlutfall innflytjenda er herra en innfeddra i raestingum (78% a moti 21,1%) og i

motuneytum og veitingahtsum (52,8% a moti 42,4%).
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Tafla 54. Starfsgreinar eftir uppruna.

Innfeeddir  Innflytjendur ~ Med erlendan P-gildi
bakgrunn
Heilbrigdispjonusta 72,1% 21,5% 6,4% 0,000**
Fraeoslu-, uppeldis, kennslu og tdmstundastarf 75,4% 20,0% 4,6% N =14.151
Afgreidsla, pjonusta og Utkeyrsla & vorum 68,8% 26,3% 4,9%
Raestingar 21,1% 78,0% 0,9%
Byggingastarfsemi og mannvirkjagerd 61,7% 35,8% 2,4%
Fiskvinnsla og veidar 60,0% 36,3% 3,6%
Matveelaframleidsla 53,1% 44,7% 2,3%
Framleidsla 70,6% 27,5% 1,9%
Métuneyti og veitingahis 42,4% 52,8% 4,8%
Ferdapjénusta og farpegaflutningar 53,8% 43,0% 3,2%
Stjérnsysla, fijarmalapjonusta, 89,6% 6,6% 3,8%
upplysingatekni og almenn skrifstofustorf
Almannadryggi og démsmal 89,3% 5,7% 5,0%
Umsjén med fasteignum, 81,9% 13,1% 5,0%
badstédum og mannvirkjum
Menning- og skapandi greinar 80,8% 15,7% 3,5%
Stéridja, fraveita, rafmagns- og hitaveita, 82,0% 13,6% 4,4%

sorphirda, ndmugréftur og vinnsla hraefna ur jéréu

Tafla 55 synir hvernig hlutfall launaf6lk skiptist milli atvinnugreina eftir aldri. | freedslu-, uppeldis-
kennslu og tdmstundastarfi er hlutfall 30 ara og yngri (26,9%), 31-40 ara (26%) og 41-50 ara

(21,1%) heerra en eldri aldurshopa. Sama a vid um métuneyti og veitingahus en par starfa

hlutfallslega flest & aldrinum 31-40 ara (33,2%) og 30 ara og yngri (28,1%) en leegra hlutfall i eldri

aldurshopum. 1 heilbrigdispjonustu er litill munur milli aldurshdpa en laegst er hlutfall peirra sem

eru 61 ars og eldri (15%). Ef litid er til stjornsyslu, fjarmalapjonustu, upplysingatekni og almennra
skrifstofustarfa sést ad hlutfallslega flest eru & aldrinum 51-60 ara (29%), pa 41-50 ara (25,9%) en

lang leegst er hlutfallid i yngsta aldurshépnum (6,9%).
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Tafla 55. Starfsgreinar eftir aldri.

304raog 31-40 41-50 51-60 61 4rs P-gildi
yngri ara ara dra  ogeldri

Heilbrigdispjonusta 22,3%  23,1% 19,3% 20,2% 15,0% 0,000%**
Fraeoslu-, uppeldis, kennslu og tdmstundastarf 26,9% 26,0 21,1% 15,6% 10,4% N =13.761
Afgreidsla, pjonusta og Utkeyrsla & vorum 21,5%  26,7% 21,8% 18,1% 11,9%
Raestingar 21,4%  28,8% 25,6% 16,7% 7,5%
Byggingastarfsemi og mannvirkjagerd 20,0%  353% 20,6% 154% 8,6%
Fiskvinnsla og veidar 16,0% 29.2% 20,1% 17,7% 17,0%
Matvealaframleidsla 170% 294% 26,7% 16,0% 10,8%
Framleidsla 9,1% 22,3% 29,7% 24,7% 14,2%
Métuneyti og veitingahis 281%  332% 18,0% 145% 6,3%
Ferdapjénusta og farpegaflutningar 205%  344% 17,7% 185% 8,9%
Stjérnsysla, fijarmalapjonusta, 6,9% 19,9% 25,9% 29,0% 18,2%
upplysingatekni og almenn skrifstofustorf
Almannadryggi og domsmal 142%  23,3% 23,5% 265% 12,5%
Umsjén med fasteignum, 146%  198% 143% 195% 31,7%
badstédum og mannvirkjum
Menning- og skapandi greinar 10,8%  355% 31,1% 153% 7,3%
Stéridja, fraveita, rafmagns- og hitaveita, 12,7% 16,7% 27.8% 26,1% 16,6%

sorphirda, ndmugréftur og vinnsla hraefna ur jordu

Tafla 56 synir starfstengda kulnun medal launafdlks innan adildarfélaga ASI og BSRB greint eftir

kyni og uppruna. Samkvaemt skilgreiningu eru pau sem eru med 0-6 stig a kvardanum ekki med

kulnunareinkenni. Pau sem eru med 7-13 stig a&ttu ad verda medvitud um nokkur einkenni. 14-20

stig gefa til kynna ad kulnunareinkenni séu til stada og pau sem eru med 21 stig eda fleiri eru

atbrunnin eda 6rmagna og pyrftu tafarlaust adstod.

Nidurstddurnar syna ad hlutfallslega eru fleiri innflytjendakonur (14,4%) og konur med

erlendan bakgrunn (12%) sem eru med alvarleg einkenni kulnunar samanborid vid innfaeddar

konur (8,5%). Sama sést medal karla par sem hearra hlutfall mealist medal innflytjendakarla
(12,7%) og karla med erlendan bakgrunn (8,8%) samanborid vid innfeedda karla (6,9%).
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Tafla 56. Stig starfstengdrar kulnunar eftir kyni og uppruna.

Innfeeddir  Innflytjendur  Med erlendan  Samtals P-gildi
bakgrunn

Konur og kvar
0-6 stig 23,9% 14,5% 17,7% 20,9% 0,000**
7-13 stig 38,8% 37,9% 42,1% 38,7% N =7.380
14-20 stig 28,8% 33,2% 28,2% 30,1%
21+ stig 8,5% 14,4% 12,0% 10,4%
Karlar
0-6 stig 33,5% 19,8% 20,5% 29,2% 0,000**
7-13 stig 39,3% 35,7% 48,5% 38,7% N =5.536
14-20 stig 20,3% 31,8% 22,2% 23,6%
21+ stig 6,9% 12,7% 8,8% 8,6%
oll
0-6 stig 29,1% 17,2% 19,2% 25,3% 0,000**
7-13 stig 39,1% 36,8% 45,4% 38,7% N =12.916
14-20 stig 24,2% 32,5% 25,1% 26,6%
21+ stig 7,6% 13,5% 10,4% 9,4%

Tafla 57 synir stig starfstengdrar kulnunar greinda eftir kyni og aldri. Nidurstédurnar syna ad
hlutfallslega eru flest med alvarleg einkenni starfstengdrar kulnunar i yngsta aldurshépnum, 30 ara
og yngri (15,1%), naest medal peirra sem eru 31-40 ara (13,4%), pa medal 41-50 ara (8,4%), hja
51-60 ara (5%) og laegst er hlutfallid hja 61 ars og eldri (3,1%).

Ef litid er til alvarlegrar starfstengdrar kulnunar sést ad haest er hlutfallid medal kvenna 30
ara og yngri (18%), naest haest hja kérlum 31-40 ara (13,5%), pa hja konum 31-40 ara (13,3%) og
svo korlum 30 ara og yngri (12%).

Tafla 57. Stig starfstengdrar kulnunar eftir kyni og aldri.

30araog 31-40 41-50 51-60 6lars Samtals P-gildi

yngri ara ara ara og eldri
Konur og kvar
0-6 stig 11,0% 125% 19,5% 28,1% 41,9%  20,6% 0,000**
7-13 stig 34,0% 41,7% 38,9% 40,7% 358%  38,6% N=7.211
14-20 stig 36,9% 32,5% 32,3% 26,1% 185%  30,3%
21+ stig 18,0% 133% 93% 52% 3,8% 10,6%
Karlar
0-6 stig 19,3% 18,5% 27,0% 36,5% 50,6%  28,8% 0,000**
7-13 stig 38,6% 40,1% 41,0% 385% 338%  38,8% N =5.376
14-20 stig 30,1% 27,9% 24,3% 20,1% 13,0%  23,7%
21+ stig 12,0% 135% 7,6% 4,9% 2,6% 8,6%
oll
0-6 stig 15,0% 15,8% 23,7% 32,4% 46,9%  25,0% 0,000**
7-13 stig 36,3% 40,8% 40,1% 39,6% 34,7% 38,7% N =12.587
14-20 stig 33,6% 30,0% 27,9% 23,0% 153%  26,8%
21+ stig 15,1% 134% 8,4% 50% 3,1% 9,5%
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Tafla 58 synir stig starfstengdrar kulnunar greint eftir kyni og starfsvettvangi. Ef litid er til peirra
starfsstétta par sem hlutfalllega flest eru med alvarleg einkenni starfstengdrar kulnunar (21+ stig)
sést ad hlutfallid er haest medal peirra sem starfa i métuneytum og veitingahtsum (15,4%), naest
hest medal peirra sem starfa vid reestingar (14,3%), pa i fredslu-, uppeldis-, kennslu- og
tomstundarstarfi (12,2%), i heilbrigdispjonustu (11,8%), i ferdapjonustu og farpegaflutningum
(11,3%), i afgreidslu, pjonustu og utkeyrslu & vérum (9,7%) og vid almannadryggi og domsmal
(8,6%).

Ef litid er sérstaklega til hlutfalls kvenna med alvarleg einkenni starfstengdrar kulnunar
eftir starfsgreinum sést ad hlutfallslega flestar konur sem starfa vid reestingar (15,5%),
almannadryggi og domsmal (14,5%), vid fraedslu-, uppeldis-, kennslu- og tomstundastarf (13,1%),
vid afgreidslu, pjonustu og utkeyrslu & vorum (12,1%), pa i ferdapjonustu og farpegaflutningum
(11,5%), i heilbrigdispjonustu (11,4%) og vid fiskvinnslu og veidar (9,1%) melast med
starfstengda kulnun.

Lang hest hlutfall karla med alvarlega einkenni starfstengdrar kulnunar starfa i
motuneytum og veitingahisum (19,1%), en nokkud legra hlutfall medal peirra sem starfa i
heilbrigdispjonustu (13,5%), ferdapjonustu og farpegaflutningum (11,1%), reestingum (10,7%) og

leegra hlutfall i 6drum starfsgreinum.
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Tafla 58. Stig starfstengdrar kulnunar eftir kyni og starfsvettvangi.

0-6 7-13 14-20 21+ P-gildi

stig stig stig stig
Konur og kvar
Heilbrigdispjénusta 149% 36,7% 37,0% 11,4% 0,000**
Fraeoslu-, uppeldis, kennslu og tdmstundastarf 126% 38,8% 355% 13,1% N =7.361
Afgreiosla, pjonusta og Utkeyrsla & vérum 18,9% 38,1% 30,8% 12,1%
Raestingar 154% 36,4% 32,8%  155%
Byggingastarfsemi og mannvirkjagerd 21,0% 53,8% 252% 0,0%
Fiskvinnsla og veidar 192% 472%  24,5% 9,1%
Matvealaframleidsla 18,8% 40,4%  33,4% 7,5%
Framleidsla 212% 36,7% 358% 6,3%
Métuneyti og veitingahis 185% 39,4% 31,1% 11,1%
Ferdapjénusta og farpegaflutningar 19,0% 375% 31,9% 11,5%
Stjérnsysla, fijarmalapjonusta,
upplysingateekni og almenn skrifstofustorf 322% 415% 21,2% 5,1%
Almannadryggi og démsmal 19,0% 30,0% 36,6%  14,5%
Umsjon med fasteignum,
badstédum og mannvirkjum 19,7% 51,9%  24,5% 4,0%
Menning- og skapandi greinar 20,2% 46,8%  28,2% 4,7%
Stéridja, fraveita, rafmagns- og hitaveita,
sorphirda, ndmugrdftur og vinnsla hraefna Ur jorou 20,4% 30,1%  47,4% 2,1%
Karlar
Heilbrigdispjonusta 216% 382% 26,7% 13,5% 0,000**
Fraedslu-, uppeldis, kennslu og tdmstundastarf 269% 31,4% 32,8% 8,9% N = 5.527
Afgreidsla, pjonusta og Utkeyrsla & vérum 27,8% 39,2% 24,7% 8,4%
Raestingar 215% 325% 353% 10,7%
Byggingastarfsemi og mannvirkjagerd 232% 43,9%  25,6% 7,3%
Fiskvinnsla og veidar 289% 44,8%  19,6% 6,8%
Matvelaframleidsla 26,2% 36,3%  33,0% 4,4%
Framleidsla 33,0% 382%  22,2% 6,6%
Métuneyti og veitingahus 233% 376% 20,1% 19,1%
Ferdapjonusta og farpegaflutningar 232% 39,0% 26,7% 11,1%
Stjérnsysla, fjarmalapjonusta,
upplysingataekni og almenn skrifstofustorf 40,5% 37,6% 17,1% 4,7%
Almannaoryggi og domsmal 26,5% 415% 25,4% 6,6%
Umsjon med fasteignum,
badstédum og mannvirkjum 31,8% 39,4% 21,1% 7,7%
Menning- og skapandi greinar 325% 38,7% 21,9% 6,8%
Stéridja, fraveita, rafmagns- og hitaveita,
sorphirda, ndmugréftur og vinnsla hraefna dr joérou 326% 365% 23,9% 7,0%

71



oll

Heilbrigdispjonusta 16,4% 37,0% 34,7% 11,8% 0,000**
Freedslu-, uppeldis, kennslu og tbmstundastarf 158% 37,2% 349% 122% N =12.888
Afgreiosla, pjonusta og Utkeyrsla & vérum 24,6% 38,8%  26,9% 9,7%

Reestingar 16,9% 354% 334% 14,3%
Byggingastarfsemi og mannvirkjagerd 23,0% 44,6%  25,6% 6,8%

Fiskvinnsla og veidar 26,5% 45,4%  20,8% 7,3%
Matveaelaframleidsla 238% 37,7%  33,1% 5,4%

Framleidsla 30,0% 37,9%  25,6% 6,5%

Métuneyti og veitingahis 21,1% 38,4% 25,1%  15,4%
Ferdapjénusta og farpegaflutningar 213% 383% 29,0% 11,3%

Stjérnsysla, fijarmalapjonusta,

upplysingatekni og almenn skrifstofustorf 35,4% 40,0% 19,6% 5,0%
Almannadryggi og démsmal 246% 38,7%  28,2% 8,6%

Umsjon med fasteignum,

badstédum og mannvirkjum 291% 42,1% 21,9% 6,9%

Menning- og skapandi greinar 26,1% 43,0% 252% 5,8%

Stéridja, fraveita, rafmagns- og hitaveita,

sorphirda, ndmugréftur og vinnsla hraefna ur jordu 31,3% 358% 265%  6,4%

Starfstengd kulnun maelist hja 9,4% launafdlks innan adildarfélaga ASI og BSRB. Hlutfall peirra
sem malast med kulnun er mismunandi eftir stodu félks hvad vardar kyn, aldur, uppruna en sidast
en ekki sist eftir starfsgreinum. Hafa ber i huga ad starfsgreinar skiptast eftir somu pattum. pannig
eru hlutfallslega fleiri yngri konur, sérstaklega 30 ara og yngri, innflytjendakonur og konur med
erlendan bakgrunn sem og innflytjendakarlar og karlar med erlendan bakgrunn sem meelast med
starfstengda kulnun. pegar starfstengd kulnun er greind eftir atvinnugreinum kemur bersynilega i
1j6s ad han er mun algengari i akvednum geirum. Hlutfallslega eru flest sem starfa i métuneytum
og Veitingahtsum (15,4%) med starfstengda kulnun og sama & vid um nokkurn hluta peirra sem
starfa vio reestingar (14,3%), i freedslu-, uppeldis-, kennslu og tomstundastarfi (12,2%),
heilbrigdispjonustu (11,8%), ferdapjénustu og farpegaflutningum (11,3%), i afgreidslu, pjonustu

og Utkeyrslu & vorum (9,7%) og vid almannadryggi og domsmal (8,6%).

Symptoms of job-related burnout are reported by 9.4% of workers within ASi and BSRB unions.
The prevalence of job-related burnout varies by factors such as gender, age, origin, and not least,
by profession. These trends can also be seen within professions. Younger women, especially 30
and younger, immigrant women, women with a foreign background, immigrant men, and men with
a foreign background, are more likely to have symptoms of job-related burnout. Job-related

burnout is definitely more common in certain professional sectors. Job-related burnout is most
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common in canteens and restaurants (15.4%). It is also prevalent in cleaning jobs (14.3%), in
education, pedagogical work, teaching and recreational work (12.2%), healthcare (11.8%), travel
industry and passenger transport (11.3%), in service and product delivery (9.7%), and in public
safety and the courts (8.6%).

I pessum kafla verdur fjallad um starfsumhverfi, launapjofnad og réttindabrot & vinnumarkadi en
i kdnnuninni var folk spurt hvort brotid hefdi verid a réttindum peirra a sidastlionum 12 manudum,
svo sem med vangoldnum launum, vangreidslum & élagi og 6érum réttindabrotum. Einnig var pad
spurt hvort pad teldi sig hafa ordid fyrir mismunun & vinnumarkadi & grundvelli kyns, kynhneigdar,

kynvitundar, uppruna, litarhafts og/eda fotlunar eda skertrar starfsgetu.

Tafla 59 synir lyofredilega samsetningu launafolks eftir kynhneigd, kynvitund, hudlit og
fotlun/skertri starfsgetu. Steersti hluti svarenda eda 89% er gagnkynhneigt, mun legra hlutfall eda
3,1% eru samkynhneigt og 6,5% merktu vid annad. Steerstur hluti svarenda er sis kynja (97,4%)
en mun legra hlutfall trans eda 0,4% og 0,3% merktu vid ,,veit ekki“. 94,4% svarenda eru med
hvitan hudlit og 5,3% med annan hudlit en hvitan. 7,3% svarenda eru med takmarkada starfsgetu
eda fotlun.

Tafla 59. Lydfraedileg samsetning launafolks eftir kynhneigd, kynvitund, hadlit og fotlun/skertri
starfsgetu.

Hlutfall N
Kynhneigd
Gagnkynhneigd 89,0% 13.072
Samkynhneigd 3,1%
Annad (s.s. tvikynhneigd, pankynhneigd og eikynhneigd) 6,5%
Kynvitund
Trans 0,4% 13.099
Sis 97,4%
Veit ekKi 0,3%
Huaolitur
Hvitur 94,4% 13.094
Annar hudlitur en hvitur 5,3%
Fotlun eda takmorkud/skert starfsorka
Ja 7,3% 13.072
Nei 89,9%

Tafla 60 synir hlutfall launaf6lks sem hefur ordid fyrir mismunun a grundvelli kyns, kynhneigadar,

kynvitundar, uppruna, hudlitar eda fotlunar/skertrar starfsgetu. Nidurstédurnar syna ad algengast
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er ad svarendur hafi ordid fyrir mismunun & grundvelli uppruna (13,2%) og naest & eftir vegna kyns
(8,8%). Talsvert leegra hlutfall hafdi ordid fyrir mismunun & grundvell skertrar starfsgetu/fétlunar
(2%), hudlitar (1,5%), kynhneigdar (1%) og kynvitundar (0,3%).

Tafla 60. Hefur ordid fyrir mismunun a grundvelli kyns, kynhneigdar, kynvitundar, uppruna,
hadlitar og skertrar starfsgetu/fétlun.

Hlutfall
Kyns 8,8%
Kynhneigdar 1,0%
Kynvitundar 0,3%
Uppruna 13,2%
Hudlitar 1,5%
Fétlunar/skertrar starfsgetu 2,0%

Tafla 61 synir hlutfall launafélks sem hafdi ordid fyrir réttindabrotum a vinnumarkadi sidastliona
12 manudi greint eftir kyni. Algengast er ad launafélk hafi ekki fengid rétt greitt (22,8%) og fengid
rangt greitt fyrir yfirvinnu (15,3%). Onnur brot voru dalgengari en p6 hafdi 8% fengid laun greidd
of seint, 5,2% ekki fengid storhatidaralag, 4,9% ekki fengid greitt i samremi vid
radningarsamning, 4,7% hafdi ekki fengid kjarasamningsbundna orlofs- eda desemberuppbdt og

0,8% svarenda tilgreindu 6nnur réttindabrot.

Tafla 61. Hefur ordid fyrir réttindabrotum & vinnumarkadi sidastliona 12 manudi eftir kyni.

Konur og kvar Karlar Oll P-gildi
N =9.895

Fengid greidd rong laun 22,1% 23,3% 22,8% 0,000**
Fengid rangt greitt fyrir yfirvinnu 13,2% 17,2% 15,3% 0,000**
Fengid laun greidd of seint 7,4% 8,5% 8,0% 0,000**
EKkKi fengid kjarasamnings-bundna orlofs- 4,1% 5,2% 4,7% 0,000**
og/eda desemberuppbot
EKKi fengid greitt i samraemi vid 4,6% 5,2% 4,9% 0,000**
radningarsamning
EKKi fengid greitt stérhatidaralag 4,6% 5,8% 5,2% 0,000**
Annad 0,9% 0,7% 0,8% 0,000**

Tafla 62 synir fjolda réttindabrota sem launafdlk hafdi ordid fyrir & sidastlionum 12 manudum eftir
kyni. Nidurstédurnar syna ad 63,2% launafolks hafdi ekki ordid fyrir neinum réttindabrotum,
21,7% fyrir einni gerd, 8,9% fyrir tveimur og 6,2% hofou ordi fyrir premur eda fleiri gerdum
réttindabrota.
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Tafla 62. Hefur ordid fyrir réttindabrotum & vinnumarkadi (samanteknir peettir) sidastliona 12
manudi eftir kyni.

Konur og kvar Karlar oll P-gildi
Engin brot 65,3% 61,4% 63,2% 0,000**
Ein tegund brots 21,3% 22,0% 21,7% N =9.895
Tveer tegundir brota 8,4% 9,3% 8,9%
prjar eda fleiri tegundir brota 5,1% 7,2% 6,2%

Tafla 63 synir hlutfall launafolks sem greindi fra pvi ad pad hafi ordid fyrir réttindabrotum &
vinnumarkadi sidastliona 12 manudi greint eftir uppruna. Algengara er ad innflytjendur og fdlk
med erlendan bakgrunn hafi fengid greidd rong laun (38,9% og 27,2% & méti 16,3%), rangt greitt
fyrir yfirvinnu (25,5% og 20,6% & moti 11,1%), laun greidd of seint (11,8% og 10,1% & mdti
6,4%), ekki fengid kjarasamningsbundna orlofs- og/eda desemberuppbot (7,5% og 4,6% & moti
3,6%), ekki fengid greitt i samraemi vid radningarsamning (7,2% og 8,9% & moti 3,8%), ekki
fengid greitt storhatidaralag (9,7% og 5,6% & moti 3,5%) og tilgreindu auk pess i meira maeli 6nnur
brot (1,1% og 1,1% & moti 0,7%) samanborid vid innfeedda.

Tafla 63. Hefur ordid fyrir réttindabrotum a vinnumarkadi sidastliona 12 manud eftir uppruna.
Innfeddir  Innflytjendur Med erlendan  Samtals P-gildi

bakgrunn
N =11.006

Fengid greidd rong laun 16,3% 38,9% 27,2% 22,7% 0,000**
Fengid rangt greitt fyrir yfirvinnu 11,1% 25,5% 20,6% 15,3% 0,000**
Fengid laun greidd of seint 6,4% 11,8% 10,1% 8,0% 0,000**
EKKi fengid kjarasamnings-bundna orlofs- 3,6% 7,5% 4,6% 4,7% 0,000**
og/eda desemberuppbot

EKKi fengid greitt i samraemi vid 3,8% 7,2% 8,9% 4,9% 0,000**
radningarsamning

EKKi fengid greitt stérhatidaralag 3,5% 9,7% 5,6% 5,2% 0,000**
Annad 0,7% 1,1% 1,1% 0,8% 0,000**

Tafla 64 synir fjolda réttindabrota sem launafélk hafdi ordid fyrir & sidastlionum 12 manudum eftir
uppruna. Mun herra hlutfall innfseeddra (71,2%) en innflytjenda (43,6%) og folks med erlendan
bakgrunn (55,6%) hafdi ekki ordid fyrir neinu broti & vinnumarkadi & adspurdu timabili. Ad sama
skapi var mun heerra hlutfall innflytjenda og félks med erlendan bakgrunn sem hafdi ordid fyrir
einu (30,5% og 23,9% a moti 18,1%), tveimur (14,9% og 11,2% & méti 6,5%) og premur eda fleiri
brotum (11% og 9,4% a méti 4,2%) samanborid vid innfaedda.
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Tafla 64. Hefur ordid fyrir réttindabrotum & vinnumarkadi (samanteknir peettir) sidastliona 12
manudi eftir uppruna.

Innfeeddir  Innflytjendur  Med erlendan  Samtals P-gildi

bakgrunn
Engin brot 71,2% 43,6% 55,6% 63,3% 0,000**
Ein tegund brots 18,1% 30,5% 23,9% 21,6% N =11.006
Tveer tegundir brota 6,5% 14,9% 11,2% 8,9%
prjar eda fleiri tegundir brota 4,2% 11,0% 9,4% 6,2%

Tafla 65 synir hlutfall launaf6lks sem hafdi ordid fyrir réttindabrotum & vinnumarkadi &
sidastlionum 12 mé&nudum greint eftir basetu. Nidurstodurnar syna ad hlutfallslega hafdi flest
launafélk & Sudurnesjum fengid greidd rong laun (29,8%), rangt greitt fyrir yfirvinnu (16,7%),
greitt of seint (9,5%), ekki fengid greitt i samreemi vid rddningarsamning (6%) og ekki fengid
storhatidaralag (7,5%). Jafn hatt hlutfall launafolks & hofudborgarsvaedinu og Sudurnesjum hafdi
ekki fengid kjarasamningsbundna orlofs-/eda desemberuppbot (5,2%).

Tafla 65. Hefur ordid fyrir réttindabrotum & vinnumarkadi sidastliona 12 manudi eftir busetu.
Hofudborgarsvaedid  Sudurnes  Landsbyggdir Samtals  P-gildi

N =11.006

Fengid greidd rong laun 23,0% 29,8% 19,5% 22,7% 0,000**
Fengid rangt greitt fyrir yfirvinnu 15,9% 16,7% 13,3% 15,3% 0,000**
Fengid laun greidd of seint 7,9% 9,5% 7,5% 8,0% 0,000**
EKkKi fengid kjarasamnings-bundna 5,2% 5,2% 3,4% 4,7% 0,000**
orlofs- og/eda desemberuppbot

EKKi fengid greitt i samraemi vid 5,0% 6,0% 4,3% 4,9% 0,000**
radningarsamning

EKKi fengid greitt stérhatidaralag 5,5% 7,5% 4,0% 5,2% 0,000**
Annad 0,8% 0,9% 0,7% 0,8% 0,000**

Tafla 66 synir fjolda réttindabrota sem launafolk hafdi ordid fyrir & sidastlionum 12 manudum
greint eftir busetu. Taflan synir ad hast er hlutfall peirra sem bla & landsbyggdunum sem ekki
hofou ordid fyrir neinu réttindabroti (66,6%) en hlutfallid er leegra a hofudborgarsveedinu (63,1%)
og laegst & Sudurnesjum (56,5%). Ad sama skapi var haest hlutfall launaf6lks & Sudurnesjum sem
hafdi ordid fyrir einu (23,2%), tveimur (12,9%) og premur eda fleiri (7,4%) réttindabrotum.
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Tafla 66. Hefur ordid fyrir réttindabrotum & vinnumarkadi (samanteknir peettir) sidastliona 12
manudi eftir kyni.

Hofuoborgarsvaedid  Sudurnes  Landsbyggdir  Samtals  P-gildi

Engin brot 63,1% 56,5% 66,6% 63,3% 0,000**
Ein tegund brots 21,4% 23,2% 21,0% 21,6% N =11.006
Tveer tegundir brota 8,8% 12,9% 7,6% 8,9%

prjar eda fleiri tegundir brota 6,7% 7,4% 4,7% 6,2%

Tafla 67 synir hlutfall launafolks sem hefur ordid fyrir réttindabrotum & vinnumarkadi sidastliona
12 méanudi greint eftir aldri. Nidurstddurnar syna ad hlutfallslega hefur launaf6lks i yngsta

aldurshépnum i mestum meelum ordid fyrir réttindabrotum & vinnumarkadi.

Tafla 67. Hefur ordid fyrir réttindabrotum & vinnumarkadi sidastliona 12 manudi eftir aldri.

304raog 31-40 41-50 51-60 61éars Samtals P-gildi

yngri ara ara ara  ogeldri
N =10.680

Fengid greidd réng laun 37,3% 29,8% 20,1% 13,1% 9,6% 23,0% 0,000**
Fengid rangt greitt fyrir yfirvinnu 24,9% 19,3% 145% 8,3% 6,9% 15,4% 0,000**
Fengid laun greidd of seint 14,9% 91% 64% 53% 3,8% 8,1% 0,000**
Ekki fengid kjarasamnings-bundna 7,5% 6,4% 4,1% 2,2% 1,8% 4,7% 0,000**
orlofs- og/eda desemberuppbot

EKKi fengid greitt i samraemi vid 7,3% 6,5% 3,8% 3,2% 3,5% 5,0% 0,000**
radningarsamning

EKKi fengid greitt stérhatidaralag 9,7% 72% 4,1% 2,6% 1,8% 5,3% 0,000**
Annad 1,4% 08% 0,7% 0,6% 0,7% 0,8% 0,000**

Tafla 68 synir fjolda réttindabrota sem launafélks hefur ordid fyrir & sidastlionum 12 manudum
greint eftir aldri. Algengast er ad pau sem eru 30 ara og yngri hafi ordid fyrir einu (29,1%), tveimur
(16,1%) og premur eda fleiri (11,6%) réttindabrotum samanborid vid adra aldurshopa. Naesta
algengast er ad pau sem eru i aldurshopnum 31-40 ara hafi ordid fyrir einu (25,5%), tveimur
(10,1%) eda premur brotum (9%) en hlutfallslega feerri i eldri aldurshépum.

Tafla 68. Hefur ordid fyrir réttindabrotum & vinnumarkadi (samanteknir peettir) sidastliona 12
manudi eftir aldri.

30araog 31-40 41-50 51-60 6lars Samtals P-gildi

yngri ara ara dra  ogeldri
Engin brot 43,3% 55,4% 65,9% 76,1% 80,1%  63,0% 0,000**
Ein tegund brots 29,1% 255% 21,2% 162% 13,9% 21,8% N =10.680
Tveer tegundir brota 16,1% 10,1% 8,4% 51% 4,1% 9,0%
prjar eda fleiri tegundir brota 11,6% 9,0% 4,6% 2,6% 1,9% 6,3%

Tafla 69 synir hlutfall launafélks sem hefur ordid fyrir réttindabrotum & vinnumarkadi sidastliona
12 manudi greint eftir pvi hvort pad hafi fulla starfsgetu eda skertra starfsgetu/fotlun.
Nidurstddurnar syna ad hlutfallslega hofou fleiri med skerta starfsgetu/fétlun fengid greidd réng

laun (29,4% & moti 22%), fengid rangt greitt fyrir yfirvinnu (20,4% & méti 14,8%), fengid greidd
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laun of seint (13,9% & méti 7,6%), ekki fengid kjarasamningbundna orlofs- og/eda desember
uppbdt (8,5% a moti 4,4%), ekki fengid greitt i samraeemi vid radningarsamning (5,4% & moti
4,9%), ekki fengid greitt storhatidaralag (8,7% & moti 4,9%) og tilgreindu dénnur brot i meira meeli
(1,1% & moti 0,8%) samanborid vid folk med fulla starfsgetu.

Tafla 69. Hefur ordid fyrir réttindabrotum & vinnumarkadi sidastliona 12 manudi eftir
fotlun/skertri starfsgetu.

Fotlun/skerta Fulla oll P-gildi
starfsgetu starfsgetu
N = 9.947

Fengid greidd rong laun 29,4% 22,0% 22,7% 0,000**
Fengid rangt greitt fyrir yfirvinnu 20,4% 14,8% 15,3% 0,000**
Fengid laun greidd of seint 13,9% 7,6% 8,0% 0,000**
Ekki fengid kjarasamnings-bundna orlofs- 8,5% 4,4% 4,7% 0,000**
og/eda desemberuppbot
Ekki fengid greitt i samreemi vid 5,4% 4,9% 4,9% 0,019*
radningarsamning
Ekki fengid greitt storhatidaralag 8,7% 4,9% 5,2% 0,000**
Annad 1,1% 0,8% 0,8% 0,000**

Tafla 70 synir fjolda réttindabrota sem launafélk hefur ordid fyrir & sidastlionum 12 manudum
greint eftir pvi hvort svarendur eru med fulla starfsgetu eda skerta starfsgetu/fétlun. Nidurstédurnar
sina ad heerra hlutfall peirra sem eru med fulla starfsgetu hafa ekki ordid fyrir réttindabrotum
(64,5%) samanborid vid pau sem eru med skerta starfsgetu/fotlun (49,3%). Ad sama skapi hafa
pau sem eru med skerta starfsgetu/fotlun hlutfallslega oftar ordid fyrir einu (29,9% a moti 20,9%),
tveimur (10,5% & moti 8,7%) og premur (10,3% & moti 5,9%) gerdum brota samanborid vid folk
med fulla starfsgetu.

Tafla 70. Hefur ordid fyrir réttindabrotum a vinnumarkadi (samanteknir peettir) sidastliona 12
manudi eftir fotlun/skertri starfsgetu.

Fotlun/skerta Fulla oll P-gildi
starfsgetu starfsgetu
Engin brot 49,3% 64,5% 63,2% 0,000**
Ein tegund brots 29,9% 20,9% 21,7% N =9.947
Tveer tegundir brota 10,5% 8,7% 8,9%
prjar eda fleiri tegundir brota 10,3% 5,9% 6,2%

Tafla 71 synir hlutfall launafélks sem hefur ordid fyrir réttindabrotum & vinnumarkadi sidastlidna
12 manudi greint eftir hadlit, annarsvegar hvitum hadlit og hins vegar 6drum hadlit en hvitum.
Nidurstddurnar syna ad mun herra hlutfall peirra sem eru med annan hadlit en hvitan hafa fengio
greidd rong laun (40,8% & moti 21,9%), fengid rangt greitt fyrir yfirvinnu (24,5% & moti 14,9%),
fengid laun greidd of seint (13,2% & méti 7,8%), ekki fengid orlofs- og/eda desemberuppbét (7,9%

78



a moti 4,5%), ekki fengid greitt i samraemi vid kjarasamning (7,7% & méti 4,8%) og ekki fengid
greitt storhatidaralag (11,7% a moti 4,9%) i samanburdi vid pau sem eru med hvitan hadlit.

Tafla 71. Hefur ordid fyrir réttindabrotum & vinnumarkadi sidastliona 12 manudi eftir hudlit.

Annar hudlitur Hvitur oll P-gildi
en hvitur

N =9.965
Fengid greidd réng laun 40,8% 21,9% 22,7% 0,000**
Fengid rangt greitt fyrir yfirvinnu 24,5% 14,9% 15,3% 0,000**
Fengid laun greidd of seint 13,2% 7,8% 8,0% 0,000**
Ekki fengid kjarasamnings-bundna orlofs- 7,9% 4,5% 4,7% 0,000**
og/eda desemberuppbot
Ekki fengid greitt i samreemi vid 7,7% 4,8% 4,9% 0,000**
radningarsamning
Ekki fengid greitt storhatioaralag 11,7% 4,9% 5,2% 0,000**
Annad 0,2% 0,9% 0,8% 0,000**

Tafla 72 synir fjolda réttindabrota sem launafdlk hefur ordid fyrir a sidastlionum 12 manudum eftir
hadlit svarenda, annarsvegar medal peirra sem eru med hvitan hadlit og hins vegar peirra sem hafa
annan hudlit en hvitan. Nidurstddurnar syna ad mun harra hlutfall peirra sem eru med hvitan hudlit
hafa ekki ordid fyrir neinum brotum & vinnumarkadi (64,3%) samanborid vid pau sem eru med
annan hudlit (39,8%). Ad sama skapi er mun harra hlutfall peirra sem hafa annan hudlit en hvitan
sem hafa ordi fyrir einu (33,4% & moti 21,1%), tveimur (15,3% a méti 8,6%) eda premur eda fleiri
(11,6% & moti 6%) gerdum brota samanborid vid pau sem eru med hvitan hudlit.

Tafla 72. Hefur ordid fyrir réttindabrotum a vinnumarkadi (samanteknir pzttir) sidastliona 12
manudi eftir hudlit.

Annar hudlitur Hvitur oll P-gildi
en hvitur
Engin brot 39,8% 64,3% 63,2% 0,000**
Ein tegund brots 33,4% 21,1% 21,7% N =9.965
Tveer tegundir brota 15,3% 8,6% 8,9%
Prjar eda fleiri tegundir brota 11,6% 6,0% 6,2%

Tafla 73 synir hlutfall launafélks sem hefur ordid fyrir réttindabrotum & vinnumarkadi sidastliona
12 manudi greint eftir kynhneigd og kynvitund. Nidurstddurnar syna ad haerra hlutfall hinsegin
folks hafdi fengid greidd rong laun (33,8% & méti 21,6%), rangt greitt fyrir yfirvinnu (22,9% &
moti 14,6%), laun greidd of seint (11,4% & moti 7,7%), ekki fengid desember- eda orlofsuppbot
(7,5% a méti 4,4%), ekki fengid greitt i samraemi vid radningarsamning (7% a moti 4,7%) og ekKi
fengid greitt storhaticaralag (10,2% & moti 4,8%) samanborid vid gagnkynhneigda, sis

einstaklinga.
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Tafla 73. Hefur ordid fyrir réttindabrotum a vinnumarkadi sidastliona 12 manudi eftir
kynhneigd og kynvitund.

Gagnkynhneigg, sis Hinsegin Samtals P-gildi
N =9.828

Fengid greidd réng laun 21,6% 33,8% 22,7% 0,000**
Fengid rangt greitt fyrir yfirvinnu 14,6% 22,9% 15,3% 0,000**
Fengid laun greidd of seint 7,7% 11,4% 8,0% 0,000**
Ekki fengid kjarasamnings-bundna orlofs- 4,4% 7,5% 4,7% 0,000**
og/eda desemberuppbot
Ekki fengid greitt i samreemi vid 4,7% 7,0% 4,9% 0,000**
rddningarsamning
Ekki fengid greitt storhatioaralag 4,8% 10,2% 5,2% 0,000**
Annad 0,8% 1,5% 0,8% 0,000**

Tafla 74 synir fjolda réttindabrota sem launaf6lk hefur ordio fyrir & sidastlionum 12 méanudum
greint eftir kynhneigd og kynvitund. Nidurstddurnar syna ad mun heerra hlutfall gagnkynhneigdra,
sis einstaklinga (64,9%) en hinsegin folks (46,2%) hafdi ekki ordid fyrir neinu réttindabroti. Ad
sama skapi er mun herra hlutfall hinsegin folks sem hafdi ordid fyrir einu (29% & mati 21,6%),
tveimur (16% & moti 8,9%) og premur eda fleiri réttindabrotum (8,8% a moti 5,9%) samanborid
vid gagnkynhneigda, sis einstaklinga.

Tafla 74. Hefur ordid fyrir réttindabrotum & vinnumarkadi (samanteknir peettir) sidastliona 12
manudi eftir kynhneigd og kynvitund.

Gagnkynhneigo, sis Hinsegin Samtals P-gildi
Engin brot 64,9% 46,2% 63,3% 0,000**
Ein tegund brots 20,9% 29,0% 21,6% N =9.828
Tveer tegundir brota 8,2% 16,0% 8,9%
prjar eda fleiri tegundir brota 5,9% 8,8% 6,2%

[ fyrsta skipti var spurt um bakgrunnspeetti i konnuninni sem samkvaemt 16gum um jafna medferd
a vinnumarkadi er oheimilt ad mismuna vegna. betta eru peettir er varda kyn, uppruna, hadlit,
kynhneigd, kynvitund og fétlun/skerta starfsgetu. Algangast er ad svarendur hefdu ordid fyrir
mismunun & grundvelli uppruna (13,2%), neest algengast vegna kyns (8,8%) en laegra hlutfall hafdi
ordid fyrir mismunun a grundvelli kynhneigdar, kynvitundar, hadlitar eda foétlunar/skertrar
starfsgetu.

Nidurstddurnar syna ad 30 ara og yngri, innflytjendur, félk med erlendan bakgrunn, folk
med annan hudlit en hvitan, samkynhneigt folk, og folk med fotlun/skerta starfsgetu hafdi i mun

meira mali ordid fyrir réttindabrotum & vinnumarkadi.
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This year, for the first time, Varda’s survey included questions about certain background factors
that cannot be the basis of discrimination, as stipulated in the laws on equal treatment on the labour
market. These factors are gender, origin, skin colour, sexual orientation, gender identity, and
disability/reduced capacity for work. Respondents were most likely to report discrimination based
on origin (13.2%), followed by gender (8.8%). Respondents were less likely to have experienced
discrimination on the basis of sexual orientation, gender identity, skin colour, or disability/reduced
capacity for work.

The outcomes show that people 30 years or younger, immigrants, people with a foreign
background, people with skin colour other than white, people who are homosexual, and people
with disability/reduced capacity for work, are far more likely than other groups to have suffered

labour market violations.
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Vidauki |

Yfirlit yfir forsendur peirrar hopaskiptingar sem notud er i greiningum & nidurstddum

kdnnunarinnar.

Fjolskyldustada

I sambtd med barn/bérn Einstaklingur sem skrair hjtskaparstodu sina sem ,,i sambud“ eda ,,i
hjonabandi/stadfestri samvist™ og tiltekur eitt eda fleiri bérn undir 18 ara
sem bla & heimilinu

I sambud Einstaklingur sem skrair hjaskaparstoou sina sem ,,i sambud“ eda ,,i
hjonabandi/stadfestri samvist™ og tiltekur engin born undir 18 ara sem btia
& heimilinu

Einstett foreldri Einstaklingur sem skrair hjuskaparst6du sina ymist sem ,,einhleyp/ur,

»fraskilinn/skilinn ad bordi og sang™ eda sem ,,ekkill/ekkja“ og tiltekur eitt
eda fleiri born undir 18 ara sem bua & heimilinu

Einhleyp/ur Einstaklingur sem skrair hjaskaparstou sina ,,einhleypur®,
»fraskilinn/skilinn ad bordi og seng™ eda sem ,,ekkill/ekkja“ og tiltekur
engin born undir 18 ara sem bia a heimilinu

Uppruni

Innfeeddur Einstaklingur sem er faddur & islandi og & foreldra sem feeddir eru &
islandi

Innflytjandi Einstaklingur sem er feeddur erlendis og a foreldra sem feeddir eru erlendis

Einstaklingur med erlendan 1. Einstaklingur sem er feeddur & Islandi og & annad foreldri sem er erlent

bakgrunn 2. Einstaklingur sem er feeddur & Islandi og & foreldra sem badir eru

feeddir erlendis

Hudlitur Tveir valmoguleikar voru gefnir. Annars vegar hvitur og hins vegar annar,

hver?
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